
弥生小学校 今日の給食 

３月１４日（木） 
＜メニュー＞ 

・牛乳             

・ごはん           

・昆布とじゃこの佃煮      

・肉どうふ          

・糸寒天と野菜の和え物       

 

＜主な食材の産地＞ 

食 材 産 地 食 材 産 地 

米 千葉県 新にんじん 徳島県 

牛こま肉 茨城県 玉ねぎ 北海道 

うずら卵 山梨県 キャベツ 愛知県 

ちりめんじゃこ インドネシア きゅうり 茨城県 

こんぶ 北海道 こんにゃく 群馬県 

干し椎茸 九州 こまつな 足立区 

    
 


