
谷中中学校 今日の給食 

７月１９日（金） 
＜メニュー＞  

・ 夏野菜カレー 

・ 枝豆じゃこサラダ 

・ パイン 

・ 牛乳  

 

＜主な食材の産地＞ 

食 材 産 地 食 材 産 地 

米 千葉県 小松菜 足立区 

なす 茨城県 しょうが 高知県 

にんじん 青森県 にんにく 香川県 

玉ねぎ 和歌山県 キャベツ 群馬県 

かぼちゃ 山形県 パイン フィリピン 

しめじ 長野県 豚肉 群馬県 

 


