
 

 

 

 

 

 
一人一人の「目標」が輝いた運動会 

 

主 幹 教 諭  

平日の開催となりましたが、お仕事のご都合などを調整してご来校いただき、本当にありがとうご

ざいました。 

皆様のおかげで、火曜日は素晴らしい青空のもと、無事に運動会を開くことができました。 

子どもたちは、曜日が変わっても気持ちを切らすことなく、練習の成果を力いっぱい発揮してくれ

ました。一生懸命に走る姿、仲間と力を合わせた演技、どれもとても立派でした。 

お忙しい中、たくさんの皆様に温かい応援をいただき、子どもたちも本当に嬉しそうでした。 

今年の運動会は、子どもたちにとって、単なる一日の行事ではなく、自己の限界に挑み、仲間と心を

一つにする「成長のドラマ」となりました。赤組、白組ともに、競技、応援、そして係活動のすべてに

全力で取り組み、その姿は私たち教職員にも大きな感動を与えてくれました。 

勝敗を超えたところで、子供たちが運動会に臨む姿勢は、今年国立競技場で行われた世界陸上選手

権で見たトップアスリートたちの姿と深く重なるものがありました。世界陸上の舞台では、メダルと

いう「目標」を掲げ、限界に挑戦する選手たちの姿がありました。しかし、彼らの真の輝きは、その結

果だけにあるのではありません。４年間という長い準備期間、たった 0.01秒を削るための地道な努力、

試行錯誤、そして何度も立ち上がってきた不屈の精神こそが、観客の胸を打ちました。 

本校の子供たちの運動会もまた、同じでした。チームの勝利という仲間との大きな目標はあるもの

の子供たち一人一人が、トップアスリートたちのように、「個人の目標」をもって臨んでいました。「リ

レーの選手に選ばれたい」「去年より一つでも順位を上げる」「友達と息を合わせてきれいなダンスを

踊る」「応援団の声を誰よりも大きく出す」「放送係の仕事をミスなくやり遂げる」など、これらの目標

は、今の自分を見つめ、主体的に前に進もうとする意志の表れとも言えます。 

金管バンドの朝練習、昼休み返上で取り組んだダンスの振り付けの確認、係活動での責任感ある行

動など、それら一つ一つが、子供たちにとっては世界陸上でのトレーニングと同じように、目標達成に

向けた地道な努力の積み重ねでした。世界陸上の選手がレース後に流す涙は、歓喜の涙であると同時

に、目標達成のために費やした時間や努力の報いの涙でもあります。運動会を終え、目を輝かせながら

感想を語る子供たちの表情もまた、達成感、満足感に満ちていました。 

子供たちは大きな行事のたびに「集団の中での自分の役割」を意識し、仲間と協力することの大切さ

を学んでいます。同時に、自分自身の目標を立て、それに向かって努力し、達成した喜びや、たとえ目

標に届かなくても挑戦し続けたという充実感を得ます。この「自己の目標・目的意識をもって懸命に取

り組む」経験は、これから幾度か直面するであろう困難にも一つ一つ乗り越えていく強い心の支えと

なると思います。 

爽やかな風が吹く、落ち着いた曇り空の下、子どもたちの歓声と笑顔、そして真剣な眼差しが輝いた

運動会が無事に幕を閉じました。保護者の皆様、地域の皆様には、当日までの準備や当日の温かいご声

援、そして後片付けに至るまで、多大なるご協力を賜りましたこと、心より感謝申し上げます。 

先日の運動会は、土曜日から火曜日へと延期になりました。 日程が変わり、保護者の皆様にはご心

配とご迷惑をおかけいたしました。 
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☆下校時刻の目安 

  
１１月の目標 

ていねいな言葉
ことば

づかいをしよう 

１１月

　 曜 行       事 放課後補習教室 梅一キッズ
１

年

２

年

３

年

４

年

５

年

６

年

1 土

2 日 開校記念日（休業日）

3 月 文化の日

4 火 読書旬間始 😊3-1（～7日）ALT 金管（朝） 5 5 6 6 6 6

5 水 委員会Ⅶ⑤ × 4 4 4 4 5 5

6 木 4年 5 6 6 6 6 6

7 金
芸術鑑賞教室⑤(123)⑥(456) １年　２年

金管（放）
5 5 6 6 6 6

8 土

9 日

10 月
安全指導　😊3-2（～14日）生活科見学 （２）

交通安全教室（１，４）　敬老給食会
金管（放） 5 5 5 6 6 6

11 火 学習発表会時間割始　　ALT １年　５年 5 5 6 6 6 6

12 水 × 4 4 4 4 4 4

13 木
4時間授業　水曜時程　
就学時健康診断

× × 4 4 4 4 4 4

14 金 ユニセフ募金　国際理解教育（６）⑥
２年　３年　６年

金管（朝）
4 5 6 6 6 6

15 土

16 日

17 月 ユニセフ募金　歯みがき週間始 × 5 5 5 5 5 5

18 火 ユニセフ募金　生活科見学（１）　 ALT 金管（放） 5 5 6 6 6 6

19 水 × 4 4 4 4 4 4

20 木 避難訓練（二次） 金管（放） 5 6 6 6 6 6

21 金
読書旬間終 　歯みがき週間終　

保護者会（１～３）15:00～
× 5 5 5 6 6 6

22 土

23 日 勤労感謝の日

24 月 振替休日

25 火 保護者会（４～６）15:00～　　ALT 金管（朝） 5 5 6 5 5 5

26 水 クラブⅦ⑤ × 4 4 4 5 5 5

27 木 学習発表会係児童打ち合わせ × 5 6 6 6 6 6

28 金 月曜時間割
３年　４年　５年

金管（放）
5 5 6 6 6 6

29 土

30 日

※表記について　①…１時間目



 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

学校からのお知らせとお願い 
 

◇保護者会について 

１～３年生は１１月２１日（金）、４～６年生は１１月２５日（火）の１５時から各学年また

は各学級で保護者会を行います。保護者用の名札、上履き、外履き入れを御持参ください。 

お忙しい中かと思いますが、ぜひ御出席ください。 

 

◇下校時刻の変更について 

◎１１月１３日（木）は就学時健診のため、水曜時程４時間授業となり、全学年１３時０５分頃

の下校となります。 

◎１１月２１日（金）低学年保護者会のため１～３年生は５時間授業、４～６年生は６時間授業 

２５日（火）高学年保護者会のため３年生以外は５時間授業、３年生は６時間授業で下校とな

ります。下校時刻については「月行事予定」下の「下校時刻の目安」をご参照ください。 

 

 

 運動会を終えて 

                                 体 育 主 任  

今年度は延期が続き火曜日の開催になりましたが、無事に運動会を行うことができました。子供

たちは、練習の成果を十分に発揮し、演技や競技を立派にやり遂げることができました。競技だけ

でなく、係活動や各役割で高学年がしっかり全校児童を引っ張り、盛り上げてくれました。また、

宮﨑会長をはじめとするＰＴＡの皆様には、受付や片付けなど大変お世話になりました。保護者の

皆様には優先観覧への御協力、温かい御声援、心より感謝いたします。アンケートへの回答もあり

がとうございました。 

 

ユニセフ募金 

                               代表委員会担当   
１１月 1４日（金）1７日（月）1８日（火） ８：１０～８：２０ 

の３日間、ユニセフ募金を行います。朝、代表委員が昇降口で募金箱を 

持っているのでぜひ募金にご協力をお願いいたします。お金の入った 

封筒は、必ず封を閉じてお子様に持たせてください。 

読書旬間について 

                               図 書 担 当   

暑い夏も過ぎ、読書にぴったりの涼しい時期がやってきました。「読書の秋」といいますが、涼しく

過ごしやすい秋が、集中して本を読むのに最適な季節であることから生まれた言葉だそうです。 

１１月４日（火）から１１月２１日（金）まで、「読書旬間」があります。子供たちにこれまで以上

に本に親しんでもらえるように取り組みます。教員や図書支援員による読み聞かせ、図書委員会によ 

る楽しいイベントを企画しています。たくさんの本にふれ、子供たちの世界がより大きく、深くなる           

ことを願っています。また、この期間、ご家庭でも本に

ついて語り合う機会を作っていただければ幸いです。 

 



 

 
 

 
 

🌼生活科見学🌼 

 １１月１８日（火）に生活科見学で足立生物園に行きます。生活科の「きせつとなかよし あき」の学習

で、木の実や葉を集めたり、生き物を探したりします。また、モルモットと触れ合う予定です。別紙でアレ

ルギーの確認を行います。雨天の場合は延期になりますが、お弁当のご用意をお願いします。持ち物の詳細

は、別紙でお伝えいたします。 

 

🌼リース作り🌼 

 生活科の「きせつとなかよし あき」の学習で、あさがおのつるでリースづくりを行います。そのため「リ

ボン」や「モール」などリースの飾り付けに使えるものをご用意ください。１１月２８日（金）までに持た

せてください。 

 

🌼体育の時の服装🌼 

寒い日は、体育の授業時に、上着を着ることができます。上着が必要な場合は、体育用の上着を用意して

ください。体育着と一緒に体育袋に入れておくとよいです。フードやファスナー、飾り等のないシンプルな

トレーナーをご用意ください。下着については、長袖ではないものにしてください。また、タイツや膝上の

長い靴下も運動に適していないため、脱いで授業を行います。タイツを履いてくる場合には、体育用の靴下

も持たせてください。安全に授業を実施できますよう、ご協力よろしくお願いします。なお、長い髪の毛は

結ぶようにお願いします。 

 

🌼学習予定🌼 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国語 ・くじらぐも  

・しらせたいな、見せたいな ・かん字の はなし ・ことばを たのしもう 

・じどう車くらべ  ・じどう車ずかんを つくろう  ・かたかなを かこう 

・どんな おはなしが できるかな 

算数 ・かたちあそび    
音楽 ・がっきとなかよくなろう 

図工 ・たいせつボックス ・ぺったんコロコロ 

生活 ・きせつとなかよし あき  ・かぞくにこにこ 大さくせん 

体育 ・ボール投げゲーム  ・とび箱をつかった運動遊び 

道徳 ・かぼちゃのつる  ・みつけて みよう  ・どんぐり  ・ぼくの しごと 

１年生 

 



 

 

 

◆１１月の学習予定 

国語 ・そうだんにのってください ・紙コップ花火の作り方  

・おもちゃの作り方をせつめいしよう 

・にたいみのことば、はんたいのいみのことば 

算数 ・かけ算（１） 

音楽 ・学習発表会に向けて 

図工 ・見つけよう形と色の感じ 

生活 ・えがおのひみつたんけんたい ・作ってためして 

体育 ・跳の運動遊び ・マット 

道徳 ・個性の伸長 ・親切、思いやり・よりよい学校生活、集団生活の充実他 

 

 

 

 

生活科見学のお願い 

  １１月 10日（月）生活科見学で葛西臨海公園・葛西臨海水族園に行きます。 通常通りの登校で

お弁当が必要です。詳細は後日配布するしおりをご覧ください。１４：３０帰校予定ですが、交通状況に

よって、下校が遅れる場合もありますので、予めご了承ください。 

 

「かけ算」九九暗唱のお願い 

「かけ算」の学習が始まりました。授業でも九九の暗唱に取り組んでいますが、九九の定着をはか

るため、家庭学習としても出しています。すらすらと暗唱できているか御家庭でも御確認いただければ

幸いです。 

 

体育の授業について 

寒い日は、体育の授業時に体が温まるまでの間、上着を着ることがあります。上着が必要な場合は、

フードやファスナー、飾り等のないシンプルなトレーナーを体育用の上着として用意して、体育着袋に入

れてください。また、タイツや膝上までの長い靴下を履いてきた場合は、脱いで授業を行います。タイツ

を履いてくる場合には、体育用の靴下も持たせてください。安全に授業を実施できますよう、ご協力よ

ろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

お知らせとお願い 



 

＜１１月の学習の予定＞ 

国語： すがたをかえる大豆 ことわざ 漢字の意味 短歌を楽しもう 

社会： 事故や事件からくらしを守る 火事からくらしを守る 

算数： 小数 分数 

理科： 太陽とかげ 太陽の光 音のせいしつ 

音楽： せんりつの重なりをかんじとろう 

図工： 見つけよう形と色のいい感じ 

体育： けんこうな生活 幅跳び 

道徳： 三つの国 たまちゃん、大すき 耳の聞こえないお母さんへ 

総合： えいごげきにちょうせんしよう 

外国語活動：ALPHABET 

＜お知らせとお願い＞ 

★書き初めの道具について 

 学校で注文した書初めの筆や下敷きが届きます。一度持ち帰って道具に名前を書いていただきますよう

お願いします。また、個人で購入する場合は、１１月２０日（木）までにご用意の程よろしくお願いしま

す。 

 

 

 

☆学習予定☆ 

国語 ごんぎつね 秋の楽しみ 他 

算数 垂直、平行と四角形 分数 

理科 物の体積と温度 

社会 水害からくらしを守る 東京都の発展につくした人々 

総合 われら！うめいち災害対策本部 

体育 ティーボール 高跳び 

道徳 生命の尊さ 感動、畏敬の念 友情、信頼 他 

音楽 せんりつの特ちょうを感じとろう 

図工 木の車 

外国語活動 What time is it? 

☆服装・髪型について 

  理科「物の体積と温度」の学習で実験を行います。火を扱う授業もありますので、安全上、袖が大きく

膨らんだものや、フリル等の付いた服は避けてください。火を扱う授業では、フリース素材の上着を着

用しないよう指導しています。上着を脱いでもいいよう、下着等で防寒対策をお願いいたします。また、

実験のある日は、髪が結べる長さのお子様は、結んで登校するか、髪ゴムを持たせてください。 

 

☆宿題について 

  宿題は基本的に、音読・漢字ノート・計算ノート（丸付けをして直しをしてから提出）の 3点を出して

います。金曜日のみ、自主学習が追加され４点になります。音読には、おうちの方への持ち物連絡や、

子供達の日々の様子などを書いていますので、宿題の確認と合わせて御一読ください。 

４年生 

 



国語   『鳥獣戯画』を読む 発見、日本文化のみりょく  

社会   江戸の社会と文化・学問 明治の新しい国づくり 

算数   比例と反比例 

理科   電気と私たちのくらし 

音楽   音楽に思いを込めて 

図工   タネから広がる色画用紙のもよう 

家庭   思いを形にして 生活を豊かに 

体育   マット運動 病気の予防 

総合   テーマを決めて取り組もう 

外国語  Unit６「I want to go to Italy.」 

道徳    愛華さんからのメッセージ ぼくの名前を読んで  

 

 

 

 

【学習予定】 

国語 浦島太郎 和語・漢語・外来語 固有種が教えてくれること 

自然環境を守るために 統計資料の読み方 カンジー博士の暗号解読 

社会 自動車工業のさかんな地域 運輸と日本の貿易 これからの工業生産 

算数 平均 単位量あたりの大きさ 

理科 流れる水のはたらき 物のとけ方 

音楽 曲想の変化を感じ取ろう 

図工 コロコロガーレ 

家庭 物を生かして住みやすく 

体育 ベースボール型ボール運動 跳び箱運動 

外国語 Unit6 Where is the library? 

総合 わが町梅島 学習発表会に向けて 

道徳 希望と勇気、努力と強い意志 規則の尊重 相互理解、寛容 

 

 

 

 

１1月の学習予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆卒業アルバム撮影について 

１２月１９日（金）に卒業アルバムの個人写真の撮影を行います。個人写真は、自分の好きな服装と

好きな道具を持って撮影します。膝から上を写真に収めます。事前に確認をしますので、１２月１７日

（水）に着用する服装と道具を持たせてください。 

 

☆保護者会について 

 １１月２５日（火）の保護者会は、６年１組にて１５時から学年合同で行います。ご出席をお願いいたし

ます。 

５年生 
 

６年生 

 


