
ブレイクスルー 

校 長  土屋 和弘  

 

 ６月２３日（月）から２５日（水）の２泊３日、６年生と日光自然教室に行ってきました。雨の心配を念頭に行程

を検討しながらの実施でしたが、結果的には、ほぼすべての体験活動をしっかり実施することができました。屋内で

食事中や体験中、バスでの移動中にこそ激しい雨が降りましたが、いざ活動という場面では雨具が必要な状況はあり

ませんでした。最終日の帰校前には「東京は本降り」と聞いていましたが、バスを降りるときにはほぼ上がっていま

した。奇跡のようなものさえ感じられた３日間でした。 

 

初日に行った「だいや体験館」は日光東照宮の１０分の１模型が展示されている施設です。３日目に見学する東照

宮の事前学習として訪れました。事前にどんなことを学んできたかで、体験の価値は大きく変わります。何も知らず

に訪れて「すごい」「きれい」と感じてくるのと、学んだことを「この目で確かめよう」という姿勢で実物・本物に

接するのでは、そこから得られるものに違いがあるのは当然のことです。 

 

自然教室は２泊３日で行われます。夕食も朝食も入浴も、朝の会も班長会も、どの活動も『２回目』があります。

それは当然のことですが、ここが大切だと考えています。 １回目で自分たちの「今」を知ります。そのために担任は

課題を指摘したり、改善に向けた指導をしたりします。そして２回目、前回の振り返りを生かした子どもたちは「成

長した姿」を見せてくれます。担任は認めて褒めることで、子どもたち自身に成長を実感させることができます。そ

んな営みが、３日間の中でいくつも繰り返されていきます。 

これは宿泊という特別な行事だけに当てはまることではありません。すべての教育活動で、そのように子どもたち

を導いていける舎人第一小学校でありたいと願っています。 

 

日光の地で６年生が学んできたのは、雄大な自然や文化遺産だけではありません。仲間とともに生活し体験活動を

行う中で、刺激し合い、学び合って、多くの「気づき」を得て成長しました。最終日には担任に急かされることもな

く準備や清掃をしていました。学園のロビーまで掃除する子どもたちの姿を目にしたのは、長い経験の中でも初めて

のことでした。とても嬉しかったです。 

学校に帰っての帰校式も、指示ひとつされることなく、自分たちだけでしっかりと進行していました。 

そんな自分たちの姿を誇らしく思えることがとても大切です。その中で次の「なりたい自分」が見えてきます。と

もすれば通り過ぎてしまう自分たちの「成長」をあらためて言葉にするなどして実感する機会を大切にすることで、

子どもたちの心に自信や自己肯定感が膨らんでいきます。 

 

困難な問題や停滞した状況を打破し、新たな変化や進歩をもたらすことを「ブレイクスルー」と呼んだりします。

それは、ひとつの壁を乗り越える瞬間なのかもしれません。 
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学校ＨＰにアクセス 



習慣化すること  

生活指導主任 南出 淑恵 

 

新しい年度が始まって三か月が過ぎました。 

今年度も生活指導部では「あいさつ」「靴そろえ」「時刻を守る」の３つのことを重点的に指導していきま

す。さらに今年度は、それらを「習慣化」することを目指します。４月の始業式で「習慣化」について子ども

たちに話をしました。朝、起きたら着替えるように、ご飯を食べるときに「いただきます」をするように、当

たり前のことにすることが「習慣化」です。子どもたちの主な生活範囲は家庭と学校だと思います。学校では

教員の言動がそのまま子どもたちにとっての環境となります。私たちは、そのことを常に意識し、子どもたち

のよき手本となるよう過ごさなければならないと思っています。まずは大人から、「あいさつ」「靴そろえ」

「時刻を守る」を実践していきます。ぜひ、ご家庭でも一緒に取り組んでいただけたらと思います。 

 

【ＳＮＳの使い方について】 

学校では、友達と面と向かい合ってコミュニケーションをとる時と同じように、あるいはそれ以上に、ＳＮ

Ｓでの友達とのやり取りは相手を気遣う必要があることや、様々なトラブルや犯罪に巻き込まれる恐れがある

ことなどについて指導しています。それぞれのご家庭で、スマートフォンなどを持たせるかどうかの判断を慎

重に行っていただき、持たせる場合は、子どもが使う時のルールの確認を必ずし、保護者の管理下で使わせて

ください。また、子どもたちを守るために誰とＳＮＳでつながっているか、どんなやり取りをしているか把握

する必要もあるかと思います。（オンラインゲームも同様です）この機会にＳＮＳについてご家庭で話し合っ

ていただけたら幸いです。 

 

全学年共通連絡 

① 個人面談について 

７月１０日（木）～７月１６日（水）に、保護者と担任との個人面談を行います。詳細については、６月２６日（木）頃に

各学級より配布された「個人面談予定時間決定について」をご確認ください。 

・面談時間は１５分を予定しています。ご協力をお願いします。 

・上履き・袋をご持参いただき、教室前の廊下でお待ちください。 

・予定された時刻に遅れないようにご来校ください。 

 

② 夏休みの宿題について 

  夏休みの宿題については、夏休みの直前に各学年から学年だよりが配布されますので、そちらをご確認ください。 

 

③ サマースクールについて 

目的：授業での理解が十分でなかった内容について補充学習を行います。 

対象：各学級３～４名程度の児童 

対象児童は、区学力調査の結果や授業の様子により選出し、担任より連絡いたします。 

日にち：１・２・３年生 ７月２２日（火）～７月２８日（月） 

    ４・５・６年生 ７月２９日（火）～８月４日（月） 

時 間：受付 ８：３５～８：４５ 学習 ８：４５～１０：２５ 

※参加が決まった児童には、詳細についてのお手紙を配布します。 

 

⑤ 教材費について 

７月の教材費の引き落としは７月１１日（金）となっております。 

金額（手数料を含む）は以下の通りです。期日までに、口座に入金をお願いします。 

１年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

４０１０円 ３０１０円 ３８１０円 ３８１０円 ６２１０円 ６４１０円 

 
 

 



１年生 ２年生 

○ アサガオの持ち帰りとその後について 

生活科で育てているアサガオは、夏休みの間も観

察を続けます。支柱があるため、子供たちに持ち帰

らせることが難しいです。個人面談（7 月１０日～

１６日）の際に、持ち帰りをお願いします。夏休み

明けも、観察や種取り等を行います。夏休みが終わ

りましたら、９月５日（金）までに学校に持って来

ていただき、元あった場所に戻してください。（枯

れてしまった場合も、そのまま持って来てくださ

い。） 

 

① ミニトマトの持ち帰りについて 

生活科の学習で、夏野菜を育てています。夏休みに

入ると、水やりなど毎日のお世話ができなくなります

ので、７月 10 日（木）個人面談日初日より、植木鉢

の家庭への持ち帰りをお願いします。支柱も立て、大

きな荷物となりますので、保護者の方のご来校をお願

いします。植木鉢は、３年生でも使用しますので、収

穫後、土は捨てて、植木鉢のみを夏休み明けに学校へ

持って来させてください。支柱については、今後、学

校での学習では使用しませんので、ご家庭で管理して

ください。 

② 下校時刻の変更について 

 ７月２日（水）は研究授業のため、２年１組のみ 

５時間授業となり、下校時刻が 14:30 頃となります。 

３年生 ４年生 

○ ホウセンカの持ち帰りについて 

理科の学習で育てているホウセンカの鉢植えを夏

休みにも観察で使用します。（夏休み号で観察カード

についてお知らせします。）７月１０日（木）から 

１７日（木）の間に子ども自身で持ち

帰るか、個人面談の際に持ち帰りをお

願いします。夏休み中はご家庭で観察

をしてください。なお、子どもに持ち

帰させる際は、大きめのビニール袋を

持たせてください。 

① 社会科見学について 

７月１７日（木）に中央防波堤と科学技術館へ行きま 

す。朝は８：１０校庭集合です。いつもより少し早いのでお

気を付けください。お弁当の準備もお願いします。詳細に

つきましては後日配布するしおりをご覧ください。 

② 夏休みの課題について 

学年便りを発行しますのでそちらをご確認ください。 

③ お願い 

記名のない鉛筆や消しゴムが落ちていることがありま

す。すべての持ち物に記名をしてください。 

５年生 ６年生 

① 夏休み期間中の稲の水やりについて 

夏休み期間中の稲の水やり当番を計画しています。 

夏休み期間中、児童１名につき３回ほど登校しても

らい、稲の水やりをしてもらう予定です。担当する日

程が決まり次第、改めてＨ＆Ｓなどでお知らせしま

す。 

② 磐梯自然教室について 

 磐梯自然教室を１０月２２日（水）から２４日（金）

の３日間行います。 

 ９月から自然教室での活動の準備、健康観察などを

始めます。夏休み中も規則正しい生活をできるよう、

心がけてください。 

 

 

① 日光自然教室のご準備ありがとうございました。 

お陰様で、子供たちにとってとても有意義な時間

を過ごすことができました。時計を見て、見通しを

もった行動や、話を聞く姿勢など素晴らしい姿が見

られました。また、最終日の部屋の片付けでは、部

屋の掃除を終えると、階段やロビーまでモップ掛け

を行っていました。この姿がこのまま続くよう支援

していきますので、今後ともご協力よろしくお願い

します。 

② 入谷南中学校・入谷中学校体験入学について 

 上記の中学校へ、授業や部活動などの中学校生活

の体験を行います。 

入谷南中学校 

日時：７月１日（火）終了予定時刻：15 時 15 分 

入谷中学校 

日時：７月 3 日（木）終了予定時刻：15 時 30 分 

両日、学校到着時刻が 16 時頃になりますので、帰宅

時間が普段より遅くなります。 
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