
足立区立鹿浜菜の花中学校

米 秋田県 牛乳 茨城県、千葉県、栃木県

米粒麦 福井県他

豚肉 茨城県

鶏肉 山梨県

きびなご 長崎県 いか ペルー

まだら 北海道 ちりめん インドネシア

たこ 北海道 えび タイ

あなご 島根県

ぶり 韓国

こまつな 茨城県 はくさい 長野県

いんげん 千葉県 にんじん 北海道・青森県・香川県・千葉県

えのきたけ 長野県 にんにく 香川県

エリンギ 長野県 たけのこ 愛媛県・九州

キャベツ 茨城県・群馬県 ピーマン 茨城県・岩手県

きゅうり 岩手県・福島県 もやし 栃木県

赤ピーマン 韓国 ニラ 茨城県

チンゲンツァイ 静岡県 茄子 埼玉県

じゃがいも 長崎県・静岡県・茨城県 れんこん 茨城県

しょうが 高知県 しめじ 長野県

セロリ 長野県 小ねぎ 静岡県

大根 青森県 枝豆 秋田県・宮崎県

たまねぎ 兵庫県・佐賀県 メロン 山形県

ごぼう 群馬県 バレンシアオレンジ 和歌山県

ながねぎ 茨城県・千葉県

オクラ 鹿児島県

鶏卵 青森県 大豆 北海道

ホールコーン 国産・北海道 木綿豆腐 宮城県

たけのこ水煮 タイ 生揚げ 宮城県

わかめ 三陸 油揚げ 宮城県

芽ひじき 韓国 干し椎茸 国産

マッシュルーム 千葉県・茨城県 白いんげん豆ペースト 国産

レンズ豆 アメリカ

みかん缶 愛媛県・静岡県・和歌山県

マンゴー缶 タイ

米・牛乳

肉　類

魚　介　類

青　果　類

そ の 他


