
 

 

新田中学校 男子ソフトテニス部 

年間目標 

①活動を通して、集団生活における規律・協調性を身に付ける。 

②日々の努力が報われたときの喜びや達成感を体験し、何事にも挑戦する。 

③日々の活動に誇りが持てるような自分たちの部活動を目指していく 

④都大会 Best８ ※東京都強化指定選手・指定校 

部員数 

（令和５年４月現在） 
１年：９人 ２年：１人 ３年：９人 

活動日 
教育委員会の方針に則り設定します。活動時間、休養日についても同様です。 

火・水・木・金・土（日） 

休養日 月・日 

活動時間 平日 １６：００～１８：００ 休日 ９：００～１２：００ 

主な活動予定 

４月 基礎練習 練習試合（研修大会） 春季ソフトテニス研修会（個人戦） 

５月 基礎練習 練習試合（研修大会） 

６月 基礎練習 練習試合（研修大会） 夏季選手権大会（個人・団体） 

７月 基礎練習 練習試合（研修大会） 東京都選手権大会（個人・団体） 

８月 基礎練習 練習試合（研修大会） 秋季シード権大会（個人戦） 

９月 基礎練習 練習試合（研修大会） 秋季新人大会（個人・団体） 

10月 基礎練習 練習試合（研修大会） 東京都新人大会（個人戦） 

11月 基礎練習 練習試合（研修大会） 東京都新人大会（団体戦） 

12月 基礎練習 練習試合（研修大会） 野崎杯 

１月 基礎練習 練習試合（研修大会） １年生研修大会 

２月 基礎練習 練習試合（研修大会） 

３月 基礎練習 練習試合（研修大会） 

参加予定大会 

足立区中学校ソフトテニス春季・選手権・シード権・新人・１年生大会 

東京都中学校ソフトテニス選手権・新人大会 

その他、各地区招待の研修大会へ参加予定 

主な実績 

３年度 

足立区中学校ソフトテニス選手権大会 個人戦優勝 

東京都中学校ソフトテニス選手権大会 個人戦出場・団体戦 Best１６ 

東京都中学校ソフトテニス新人大会  団体戦 Best３２ 

２年度 

足立区中学校ソフトテニス選手権大会 個人戦・団体戦優勝 

東京都中学校ソフトテニス選手権大会 個人戦・団体戦出場 

東京都中学校ソフトテニス新人大会  個人戦・団体戦出場 

《データー先》 
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