
7：00 までに

8：00 までに

8：30～9：00

教
科

ふりかえり
（文章で）

家の人の
サイン

1
9：00 ～ 9：30

２
9：35 ～ 10：05

10：05 ～ 10：25

３
10：25 ～ 10：55

10：55 ～ 11：00

４
11：00 ～ 11：30

1：00 まで

５
1：00 ～ 1：30

1：30 ～ 1：35

６
1：35 ～ 2：05

2：56～3：00 MXテレビＴＯＫＹＯおはようスクール

今日も　１日　がんばりましたね

５分休けい

お昼の時間　休けい

５分休けい

MXテレビＴＯＫＹＯおはようスクール（９ｃｈ、アプリ）

学習課題
（やること）

５分休けい

２０分休けい

例をさんこうに自分で作ってみよう
３年生スケジュールカード

　　５月　   日　　　　月曜日

　　組　　番　名前
1週間のうち１日（晴れの日と雨の日）気温調べをしましょう

元気よく　おきましょう

好ききらいなく　たくさん食べましょう


