
 

令和７年度 足立区立六月中学校   剣道部 活動方針、年間活動計画 

活動方針 目標に向けて、切磋琢磨し、剣道を楽しむ。 

部員数 

(令和７年５月１日現在) 
計１７人（３年 ３人  ２年 ９人 １年 ５人） 

活動日 月、火、木、土（大会等による日曜日もあり） 

活動時間 

（平日） 
夏季 2時間程度 冬季 2時間程度 

活動時間 

（週休日） 

午前 

実施 
3時間程度 

午後 

実施 
3時間程度 

主な活動予定 

月 活動予定 大会等 

４月 練習  

５月 練習 春季ブロック練成会 

６月 練習 （会長杯）、夏季ブロック大会 

７月 練習 （夏季都大会） 

８月 練習 （関東大会、全国大会） 

９月 練習  

１０月 練習 秋季ブロック大会 

１１月 練習 （秋季都大会） 

１２月 練習  

１月 練習  

２月 練習  

３月 練習 東京都少年剣道大会 

安全指導・ 

配慮等について 

①活動を始める前、休憩時に竹刀の点検を行い、ささくれによる事故をなくす。 

②道着、袴、防具の正しい着装ができるよう指導し、怪我防止に努める。 

③礼儀、作法を学び、相手を思いやる心を持ちながら稽古に励むよう指導する。 


