
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      校長 八代 麻子 

夏休みが近付いてきました。子どもたち一人一人が立てたであろう「めあて」の達成度について振り返

るとともに、９月以降に頑張ろうと思うことを考えたり、その目標達成に向け、気を引き締めたりしてほしいと

思います。ご家庭でも、振り返りの時間や話し合う場をつくっていただきたいと思います。 

夏休みまでの間に、全校で取り組んだ大きな行事の一つである「運動発表会」がありました。保護者や

地域の皆様に、笑顔で取り組む姿・自分なりにやってみようとする姿勢を見てもらいたいという、子どもたち

の思いが伝わってきました。目的意識・相手意識をもつと、一つ一つの活動への取り組み方もよりよいもの

になると考えます。また、６年生は準備段階から自分の役割を自覚し、当日もその責任を十分に果たしてい

ました。こうした行動実践は、１～５年生にも好影響をもたらすものと確信しました。大谷田小学校１年目で

ある私にとって初めての行事などが今後も続いていきますが、子どもたちのさらなる成長に期待を込めな

がら指導・支援してまいります。 

 

今年度のスタートから、あっという間の日々だったと実感しています。分からないことが分からない状況

で、新しい環境（学校・学年・学級・教室・担任・友達）への適応エネルギー消費量は、私以外の大人も子

どもも相当なものであったと推察しています。 

これまでの３か月間、心身ともに健康に過ごせているのならよいのですが、不安や心配な気持ちになっ

たり、頑張り過ぎて疲れたりしている様子の子はいないかなと思いながら、校内を見てきました。必要に応

じて、当該の学年教員、専科教員、養護教諭、SC、コミュニケーションの教室（ヤッタールーム）教員などと

情報を共有しながら、支援してきました。 

＊パッと見ることは難しい、心の中（本当の思いや気持ち）を、どう読み取っていくのか？ 

＊一人一人に寄り添っていくには、どうしていくのがよいのか？ 

＊「学校として、できること・できないこと」はあるけれど、子どもたちのために「どんなこと 

が・どのように」していけるのか？ 

そんなことを思いながら、久しぶりに読み返したのが、矢作直樹さんの『自分を休ませる練習 ～しなや

かに生きるためのマインドフルネス～』（文響社）でした。「やわらかな心、すこやかなからだ、ほどよい暮ら

し、ありのままの感覚、自然の中の自分、今に意識を」といったキーワードを改めて見ただけでも、気持ちが

スッキリしたように感じました。同時に、自分自身の生活の仕方や考え方などを見つめ直し、発想の転換に

つなげる良い機会にもなりました。全校朝会などの場で、子どもたちや教職員にも内容を紹介しながら、

自分の心とからだへの問いかけ・振り返りを促していこうと思います。 

   読み聞かせボランティアの方々が、子どもたちに様々な本の世界を楽しませてくださっています。毎

月の図書館掲示も季節感にあふれ、「読書センター・学習センター・情報セン 

ター」としてだけでなく、「癒やしの空間」としての雰囲気づくりに尽力くださっ 

ています。 

  もうすぐ七夕。どんな願い事をするのでしょうか。早速、私も願い事を短冊に 

書いて掲示してきました。大谷田小学校にかかわってくださっている全ての皆 

様に、何かすてきなことが起こるといいなと思っています。 

 あいさつ日本一をめざして 
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※８月１０日（月）～８月２１日（金）の平日は閉校日 

1 水
読み聞かせ

中学年 4 5 5 5 5 5

2 木 集会 5 5 6 6 6 6

3 金 学級 ニッセイ劇場(4)13:00～ 5 5 5 6 6 6

4 土

5 日

6 月 朝会 委員会 4 5 5 5 6 6

7 火 学級
特別支援委員会③
蒲原中職場体験①

5 5 6 6 6 6

8 水
読み聞かせ

高学年

4時間授業
蒲原中職場体験②

4 4 4 4 4 4

9 木 集会
大谷田まつりお店紹介集会
蒲原中職場体験③

5 5 6 6 6 6

10 金 学級
学校公開日　大谷田まつり 　5時間授業(6)　自然
教室説明会(6)

5 5 5 6 6 5

11 土 学校適正配置説明会(保護者・地域の方)10:00～

12 日

13 月 朝会 安全指導　クラブ 4 5 5 6 6 6

14 火 学級
みんなの下水道(4)3～6h
安全点検日

5 5 6 6 6 6

15 水
読み聞かせ

高学年 4 5 5 5 5 5

16 木 集会 避難訓練 5 5 6 6 6 6

17 金 学級 水泳指導終　着衣泳(5,6)  大掃除　４時間授業 4 4 4 4 4 4

18 土

19 日

20 月 海の日

21 火
夏季休業日始　サマースクール①
個人面談①

22 水
サマースクール②
個人面談②

23 木
サマースクール③
個人面談③

24 金
サマースクール④
個人面談④

25 土

26 日

27 月
サマースクール⑤
個人面談⑤

28 火 サマースクール⑥

29 水
サマースクール⑦

30 木
サマースクール⑧

31 金 サマースクール⑨⑩

３年 ４年 ５年 ６年

大谷田小学校　令和８年度　７月教育計画予定

日 曜 朝 学 校 行 事 等 １年 ２年

1 火 4時間授業　給食あり 4 4 4 4 4 4

2 水
読み聞かせ

中学年

測定(5，6)
あだちからの日

4 5 5 5 5 5

3 木
南房総自然教室(5)
測定(1，2)

5 5 6 6 6 6

4 金
南房総自然教室(5)
測定(3，4)

5 5 5 6 6 6

5 土 南房総自然教室(5) 0 0 0 0 6 0

6 日 0 0 0 0 0 0

7 月 振替休業日(5)　夏休み作品展始 4 5 5 5 0 6

8 火 5 5 6 6 6 6

9 水
読み聞かせ

高学年 4時間授業 4 4 4 4 4 4

10 木 学校公開日　セーフティ教室(1,3,4) 5 5 6 6 6 6

11 金 夏休み作品展終　安全指導 5 5 5 6 6 6

12 土 0 0 0 0 0 0

13 日 0 0 0 0 0 0

14 月 委員会　安全点検日 4 5 5 5 6 6

15 火
子ども安全演劇(全)2ｈ

5 5 6 6 6 6

16 水
読み聞かせ

低学年 4時間授業 4 4 4 4 4 4

17 木
5時間授業

5 5 5 5 5 5

18 金 避難訓練 5 5 5 6 6 6

19 土 0 0 0 0 0 0

20 日 0 0 0 0 0 0

21 月 敬老の日 0 0 0 0 0 0

22 火 国民の休日 0 0 0 0 0 0

23 水 秋分の日 0 0 0 0 0 0

24 木 日光自然教室(6) 5 5 6 6 6 6

25 金 日光自然教室(6) 5 5 5 6 6 6

26 土 日光自然教室(6) 0 0 0 0 0 6

27 日 0 0 0 0 0 0

28 月
振替休業日(6)

4 5 5 5 6 0

29 火 5 5 6 6 6 6

30 水
読み聞かせ

中学年 4時間授業 4 4 4 4 4 4

日 曜 朝 学 校 行 事 等

大谷田小学校　令和８年度　９月教育計画予定

３年 ４年 ５年 ６年１年 ２年



≪各学年からのお知らせ≫ 
1年生 2年生 3年生 

ひらがなを一生懸命に書いて覚えたり、

休み時間にはお友達と仲良く校庭を走り

回ったりと、毎日たくさんの「できた！」

を積み重ねています。 

●あさがおについて 

夏休みの宿題に、あさがおの観察と種採

りがあります。個人面談でご来校の際にお

持ち帰りください。夏休み明けに再度お家

の方に鉢を学校へ持ってきていただきま

す。その後も学校で観察します。もし、枯

れた場合も観察や工作で使用するため、土

を捨てず、そのままお持ちください。 

詳しくは「夏休み号」でお知らせします。 

●水遊びをします 

 ７月１３日の週に、生活科「なつを か

んじよう」の学習で水遊びをします。そこ

で、マヨネーズやケチャップの容器、もし

くは、水鉄砲（ランドセルに入る大きさ）

の用意をお願いします。１３日（月）まで

に記名をして、持たせてください。 

●その他 

・毎日ハンカチとティッシュを持たせてく

ださい。 

・鉛筆は、ご家庭で削ってきてください。 

・宿題は丸付け・直しまでご家庭でお願い

します。 

・マスクを必ずランドセルに１枚入れてお

いてください。 

６月は運動発表会、体力調査、水

泳指導が始まるなど様々な行事や活

動がありました。運動発表会では、

子どもたちの達成感に溢れた表情が

見られ、大変嬉しく思います。 

また、学校公開には、ご多用の中

参観いただきありがとうございまし

た。 

 

●ミニトマト持ち帰りのお願い 

生活科でミニトマトを育てていま

す。夏休み中、ご家庭で世話をお願

いいたします。水やりと観察を夏休

みの宿題にする予定です。個人面談

でご来校の際、お持ち帰りください。 

また、植木鉢の名前が消えている

場合には、上から油性ペンで書いて

いただきますよう、よろしくお願い

いたします。 

 自転車安全教室では、どのような

ときに交通事故が起きやすいのか、

また安全な自転車の乗り方や交通ル

ールの確認を行いました。安全に気

を付けて自転車に乗ってほしいと思

います。 

当日の準備や実技のお手伝いをし

てくださった保護者の皆様、自転車

を貸してくださったご家庭の皆様、

ご協力ありがとうございました。 

 

●ホウセンカ持ち帰りのお願い 

 理科の学習で、ホウセンカを育て

ています。夏休み中、ご家庭でお世

話をお願いいたします。水やりと観

察を夏休みの課題にする予定です。 

個人面談でご来校の際、お持ち帰りく

ださい。 

夏休み中、ホウセンカの様子に変

化があった場合（花が咲いた、咲き

終わった、枯れてきたなど）、自分の

タブレットで写真にとっておいてく

ださい。植木鉢は、そのままご家庭

でお使いください。 

4年生 5年生 6年生 

６月の学校公開には、ご多用の中、お越

しいただきありがとうございました。早い

もので３か月が過ぎ、夏休みまでの授業日

数も残り 1３日となりました。学習や生活

のまとめをしっかり行い、夏休みを迎えた

いと思います。引き続きご協力をお願いい

たします。 

 

●あいさつ運動について 

７月１日（水）から７月 1７日（金）ま

では、４年生があいさつ当番となります。

あいさつ運動の担当児童は、７時５５分に教

室に上がることができるように、登校させて

いただきたいと思います。ご協力とお声が

けをよろしくお願いいたします。 

●ニッセイ名作シリーズ 2026 

前回お伝えしました通り、７月３日（金）

に日生劇場で観劇があります。学校でお弁

当を食べてから行きますので、お弁当のご

準備をお願いいたします。学校到着は１６時

～１６時半ごろになる予定です。下校時刻が

遅くなります。また、電車賃は事前にまと

めて購入いたしますので、欠席の場合払い

戻しができません。ご承知おきください。 

 

６月の学校公開には、ご多用の中、ご参

観いただきありがとうございました。 

また、自然教室保護者説明会も天候の悪

い中、ご参加いただきありがとうございま

した。 

●７月１７日（金）着衣泳 

着衣泳の持ち物について 

・プールセット・プールカード 

・きれいな外履き 

・洗濯済みの長袖・長ズボン・靴下 

・浮くための空の２Ｌペットボトル 

・濡れた物を入れるためのビニール袋。（必

ず記名をしてください） 

 

●南房総自然教室説明会の Q＆A 

・鋸山ハイキングやビーチコーミングの際

は、長ズボン着用でお願いいたします。 

・入浴後のボデイクリーム等は、常備薬と

して持ってくることは可能です。 

・施設の浴場に備え付けのリンスインシャ

ンプー、ボディーソープがありますが、各

ご家庭でご用意いただいたものも使用で

きます。（自己管理がしっかりとできる場

合に限ります。） 

 

●ノートについて 

 学習に使用するノートを買い替える際

は、年度当初に購入したものと同じ罫線、

大きさのものを購入いただきますようご

協力お願いいたします。表紙の柄は、特に

指定はありません。よろしくお願いいたし

ます。 

６月の学校公開には、ご多用の中、ご参観い

ただきありがとうございました。 

 先日行われた体力調査では、優しい言葉で励

ましながら１年生のシャトルランや反復横跳び

の記録を数えてあげるなど、６年生としての自

覚をもって行動する姿が見られました。これか

らも、誰に対しても思いやりをもち、優しさの

輪が広がっていくことを期待しています。 

 

●日光自然教室説明会 

 ９月２４日～２６日実施予定の日光自然教室

の説明会を実施します。 

日時：７月１０日（金） 

１４：３０～  

場所：体育館             

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

●７月１７日（金）着衣泳 

着衣泳の持ち物について 

・プールセット・プールカード 

・きれいな外履き 

・洗濯済みの長袖・長ズボン・靴下 

・浮くための空の２Ｌペットボトル 

・濡れた物を入れるためのビニール袋。（必ず記

名をしてください） 

 

●家庭科教材について 
夏休み明けから裁縫の学習が始まり、トート

バッグを製作します。 

 お子さんに配付する申込袋に必要事項をご
記入の上、代金を入れて、７月７日（火）に
持たせてください。集金日はこの日のみです。 

表面右下の「カラフルキルトトートバッグ」
の中からお選びください。お手数をおかけし
ますが、よろしくお願いいたします。 



≪各学年の学習予定≫ 
 

 １年生 ２年生 ３年生 ４年生 5年生 ６年生 

国語 〇おおきなかぶ 

〇はをへ を  

つかおう 

〇すきなこと、 

なあに 

〇ことばを 

みつけよう 

〇あったらいいな 

こんなもの 

○なつがいっぱい 

○お気に入りの 

本をしょうかい 

しよう 

〇まいごのかぎ 

〇仕事のくふう、

見つけたよ 

〇夏のくらし 

〇本はともだち 

 

〇一つの花 

〇要約するとき 

〇新聞を作ろう 

〇夏の楽しみ 

〇みんなが使い 

やすいデザイン 

○作家で広げる 

わたしたちの読書 

〇デジタル機器と

私たち 

〇夏のさかり 

〇せんねん まん

ねん 

名づけられた葉 

社会   〇農家の仕事 〇ごみの処理と 

再利用 

○水害から 

くらしを守る 

〇水産業の 

さかんな地域 

〇天皇を中心とし  

 た政治 

〇貴族が生み出し

た新しい文化 

算数 〇どちらが 

ながい 

 

○水のかさの 

たんい 

〇時こくと時間 

〇ぼうグラフと表 

〇暗算 

 

〇小数のしくみ 

○そろばん 

〇合同な図形 〇比 

理科   〇風やゴムの 

はたらき 

〇花がさいたよ 

 

〇電流のはたらき 

〇雨水のゆくえと

地面のようす 

〇暑くなると 

 

〇人のたんじょう 〇生き物どうしの

かかわり 

音楽 〇ぶんぶんぶん 

〇うみ 

〇せいかつの中に

ある音を楽しもう 

〇リコーダーの 

ひびきに親しもう

（高いド、高いレ） 

〇ちいきにつたわ

る音楽に親しも

う 

〇いろいろな音の

ひびきを味わお

う 

〇和音のひびきや

音の重なりを感

じ取ろう 

図画工作 〇パクパクくん 〇ジャンプキャッ

チ紙ケン玉づくり 

〇くぎちゃんの 

おうち 

〇木版画 〇見てかく 〇こだわりのお店 

家庭     ○ひと針に 

心をこめて 

〇夏をすずしく 

さわやかに 

体育 〇水遊び 

 

〇水遊び 

 

〇浮く・泳ぐ運動 

 

〇水泳 〇体ほぐしの運動 

〇水泳 

 

〇水泳  

外国語活動 

（３・４年） 

 

外国語 

（５・６年） 

  〇Unit 4 

I like blue.  

すきなものをつた

えよう 

 

○Unit4 

What time is it? 

 

〇UNIT３ 

What subjects 

do you like？ 

○UNIT３ 

What time do 

you get up? 

○世界の友達 1 

You can do it!    

1 

道徳 〇親切、思いやり 

〇自然愛護 

〇自然愛護 

〇伝統と文化の尊

重、国や郷土を

愛する態度 

〇家族愛、 

家庭生活の充実 

〇規則の尊重 

〇勤労、公共の精神 

 

〇節度，節制 

○善悪の判断 

○自律 

○自由と責任 

 

〇善悪の判断 

○自律 

○自由と責任    

〇自然愛護 

〇公正、公平、 

社会正義 

○感謝 

生活 

（１～２年） 

総合的な学習 

の時間 

（３～６年生） 

〇きれいに 

さいてね  

わたしのはな 

○きせつと 

なかよし 

〇なつを 

かんじよう 

 

○めざせ 

野さい作り名人 

〇まちが大すき 

たんけんたい 

 

〇大谷田給食 

たんけんたい！ 

〇タイピング練習 

〇都道府県大使に

なろう 

 

〇レッツ！ 

プログラミング 

〇私たちの米作り 

○日光自然教室の 

準備をしよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○７月の生活目標 ●保健目標 ◎給食目標 
○計画のある生活をしよう ●夏を健康に過ごそう ◎暑さに負けない食事をしよう 



≪その他のお知らせ≫ 
○集金について 

７/１５（水）は、教材費の口座振替日です。残高不足にならないように、必ず振替日（引落日）前日までの入

金をお願いいたします。 

 

○個人面談について 

７/2１（火）～７/２７（月）に個人面談を予定しています。お子様の学習と生活の様子や夏休みの過ごし方な

どを中心に話し合い、有意義な時間にしたいと思います。ご多用とは思いますが、よろしくお願いいたします。 

 

○サマースクールについて 

７月までの学習内容を確かなものにするために、サマースクールを計画しております。参加してほしい児童に

は、担任から手紙をお渡しいたします。貴重な復習の機会を大いに活用し、自信につなげてほしいと考えていま

す。ご確認いただき、「参加票」をご提出ください。 

  日にち：９日間 ７/２１（火）～７/３１（金） 

  場 所：各学年の教室 

 

○夏季水泳指導について 

  今年度は、熱中症指数の高さ（酷暑）に伴う健康面への影響・水質管理の面から実施いたしません。 

 

○夏季休業日中の学校図書館開放日について 

  夏休み中は、学校図書館支援員の先生がいる時間、学校図書館を利用することができます。図書の返却・貸し

出しや「図書館を使った調べる学習」、自由研究、自主学習など、ぜひご利用ください。 

 日にち：７/２１(火)、２２(水)、２３(木)、２４(金)、２７(月)、２８(火) ※８月は開放日なし 

   時 間：【午前】９：３０～１２：００ 【午後】１３：００～１５：００ 

  利用する時は、必ず 

     ・お家の方に伝えてくる。 

     ・校帽をかぶる。 

     ・上履き・水筒を持ってくる。      ようにしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


