
平成３０年１１月１０日 

１年生保健指導とブラッシング体験学習 

学校保健委員会 
 

２校時「６歳臼歯の大切さ」をテーマに足立保健所江北保健センター歯科衛生

士によりむし歯予防の話と歯の磨き方の指導をしていただきました。 

３校時に行った学校保健委員会には約３０人の保護者が参加しました。学校

薬剤師の寺山先生に参加いただきました。学園から本年度の健康診断結果まと

めなどを報告しました。江北保健センター市川歯科衛生士に「歯科保健について」

をテーマとした講演会を行いました。本学園はむし歯のある児童の割合が足立

区平均より多いこと、むし歯予防に向けた基礎知識や保護者のかかわり方につ

いて話していただきました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


