
研究発表の御案内（第１次）

令和６・７年度東京都教育委員会体育健康教育推進校

会場・お問い合わせ

足立区立西伊興小学校
０３－３８９７－８２５１ＴＥＬ

講師（予定）：

日本体育大学 児童スポーツ教育学部

教授 白旗 和也 先生

第１部 公開授業

第２部 研究発表・講演会

学習のベースづくりを活かした

学習の“個性化”へ―――

各教育委員会教育長 様
各小学校長 様
関係者各位

令和７年１１月吉日

足立区教育委員会教育長 中村 明慶
足立区立西伊興小学校長 金田 耕一

令和８年２月６日(金)
１３：１５～受付開始予定

日時
体育・保健・食育の各分野で授業を行います。

これまでの研究の成果を発表いたします。

後半では、西伊興小学校の研究を支えてくだ
さった講師の先生からご講演をいただきます。



西伊興小学校
これまでの
研究の歩み

【お問い合わせ】

足立区立西伊興小学校

〒121-0823

東京都足立区伊興2-6-1

TEL 03(3897)8251

FAX 03(3897)8252

副校長 井上 智勝

詳細や
参加申し込みは
続報をご覧ください

※令和８年１月頃、再度

御案内いたします。
（要参加申し込み・当日参加可能）

【研究主題】

自分の学びをデザインする子供を育てる
体育健康教育

～「ベースづくり」を生かした、「学習の個性化」の実現～

自己の課題を適切に捉え、その解決方法を自ら選択したり、考えたりしていく

「学びのデザイン」ができる児童の育成を目指し、主題を設定しました。
児童が学びをデザインすることは「学習の個性化」を図ることであり、そのためには、単元
前半における知識・技能の習得や学び合いの仕方など、教師の働きかけによる「学びの『ベー
ス（土台）づくり』」が必要不可欠です。
昨年度は「ベースづくり」に焦点を当て、教師の働きかけにおける研究を深めることができ
ました。
今年度は、「ベースづくり」を、単元後半において児童がどのように生かしていくか考える
ことを通して、研究主題に迫ってまいります。


