
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ポジティブ・プッシング（前向きなしつけ） 
校長 佐分利 規雄 

7月１９日から始まった44日間の長い夏休みが、終わろうとしております。9月１日（月）に、子どもたちの元気でたくましくなった姿を

見られることを楽しみにしております。 

  突然ですが、ポジティブ・プッシングという言葉をお聞きになったことはありますか。夏休みに、家の本棚にあった書籍「40歳の教科書 

親が子どものためにできること」を読み直して見つけた言葉です。ポジティブ・プッシングとは、スポーツ心理学のジム・テイラー博士が

提唱しました。それを田中ウルヴェ京さん（ソウルオリンピック シンクロデュエット銅メダリストでメンタルトレーナー）は、子どもが「人生

の課題」に立ち向かうときに、その刺激を「好ましいものだ」と評価できるようになるために、身に付けてもらいたい感覚と述べています。

ポジティブ・プッシング（前向きなしつけ）は、次の8か条です。 

〇私は愛されている！（自己親愛感）             〇私はできる！（自己肯定感）  

〇大事なのは挑戦すること！（チャレンジ精神）     〇自分の行いに責任をもつ！（自己責任感）  

〇失敗しても大丈夫！（失敗受容感）             〇間違っても修正できる！（逆境対処能力）  

〇自分のやってる事が楽しい！（自己幸福感）      〇私は変わることができる！（自己変容感） 

親が、この8つを意識しながら子どもと接し、子どもにこの感覚をもてるように導いていくことが、人生の課題に対して過度にストレス

を感じずに、負荷を「心地よい刺激」「成長のための刺激」として楽しむことができるでしょうと述べています。 

学校でも、子どもたちの8つの感覚を育むために、「どの子もわかる・できることが味わえる授業づくり」「居心地のよい学校・学級づ

くり」をすすめてまいります。子どもたちが、夢と自信をもって過ごせるように、今後も保護者と学校が手を携えていきたいと思います。 

４月実施の区学力調査の結果について【通過率：目標となる正答率に達している児童の割合】 

 通過率 
学校全体 2年 3年 4年 5年 6年 

国語 算数 国語 算数 国語 算数 国語 算数 国語 算数 国語 算数 

令和 7年度 89.6  93.4  85.3  94.3  95.7  95.7  85.7  92.9  89.7  93.1  95.2  90.5  

令和 6年度 83.1 8２.3 86.8 90.2 67.9 71.4 84.6 96.2 94.1 70.6 87.1 74.2 

令和 5年度 85.6 85.5 80.8 80.8 96.6 100.0 89.5 89.5 81.8 68.8 80.0 92.0 

令和 4年度 79.7 79.0 79.3 89.7 84.2 84.2 87.9 75.8 72.0 76.0 75.0 71.9 

令和 3年度 77.2  83.2  71.4  95.2  83.9  80.6  66.7  83.3  81.3  71.9  78.6  89.7  

国語の通過率は8９．６％で、昨年度と比較すると6.5ポイント上回りました。その中で、3年は8.9ポイント・４年生は17.8ポイント上昇

しました。課題である「書くこと」「読むこと」については、説明的文章の読み方、自分の考えの理由や根拠を記述する機会を増やすなど

指導の工夫が成果を上げ、区平均とほぼ同じでした。 

算数の通過率は93.4％で、昨年度と比較すると11.1ポイント上回りました。その中で、４年は21.5ポイント・６年生は19.9ポイント上

昇しました。域別でみると、課題であった「数と計算」「図形」は、工夫や繰り返し学習・課題型学習の指導の工夫が成果をあげました。

根拠をもって、課題を解決できるように指導をすすめます。 

今後とも、確かな学力の定着に向けて、本校への教育活動へのご理解とご支援をお願いいたします。 

一人ひとりの子どもに適した学び方には違いがありますが、次のことを参考にしていただき、お子さんの学習の成果がより一層上が

ると幸いです。   

※規則正しい生活をする   ※睡眠時間を十分確保する    ※家庭での学習を習慣化する 

☆目標と計画を立てる（できる目標とできる計画）     

☆学習している過程を称賛する   ☆学習環境を整える（スマホ ゲームを近くに置かない） 

☆家族で学ぶ時間と楽しさを共有する（〇〇家学習タイム 〇〇家読書タイム）  

☆学習時間を確保するために、短い時間（すきま時間）を活用する  ☆休憩を入れる  例（15分学習―5分休憩）×３セット   

 

 

 

 

令 和 ７ 年 ８ 月 ２ ８ 日 

足立区立西保木間小学校 

校 長  佐 分 利  規 雄 

足立区立西保木間小学校 
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お知らせ 

〇銀行入金について 

今年度第５回目の銀行引き落としが、９月８日（月）にあります。各学年、教材費、手数料合わせて下記の引き落とし額となります。

前日までの入金をお願いします。 

１年生…4,４44 円   ２年生…3,244 円  ３年生…3,844 円  ４年生…4,044 円   ５年生…4,544 円  ６年生…4,544

円 

９月号 



各学年の学習予定 

１年  2 年 

国語 
やくそく かたかなをみつけよう  

うみのかくれんぼ かずとかんじ 

 
国語 

雨のうた ことばでみちあんない 

みの回りのものを読もう どうぶつ園のじゅうい 

算数 １０より大きいかず なんじなんじはん  算数 計算のくふう たし算とひき算のひっ算 

生活 なかよくなろうね 小さなともだち  生活 町たんけん２ 

音楽 みの まわりの おとに みみを すまそう  音楽 リズムを かさねて 楽しもう 

図工 すきまちゃんの すきなすきま  いろいろ いろみず  図工 まどをひらいて 

体育 多様な動きをつくる運動遊び マットを使った運動遊び  体育 多様な動きをつくる運動遊び ボール投げ遊び 

道徳 
あめがあがって みんなだれかに 

よりみち 

 
道徳 

じぶんがしんごうきに ともだちやもんな、ぼくら 

せかいのくにの人たちと ながいながいつうがくろ 

     

3 年  4 年 

国語 

わたしと小鳥とすずと 

夕日がせなかをおしてくる 

こんな係がクラスにほしい 

 

国語 

詩を味わおう あなたなら、どう言う 

パンフレットを読もう どう直したらいいかな 

いろいろな意味をもつ言葉 ローマ字 

社会 店ではたらく人々  社会 水害からくらしを守る 

算数 あまりのあるわり算 大きい数のしくみ  算数 わり算の筆算（２） 倍の見方 

理科 実ができたよ  こん虫のかんさつ  理科 月や星の見え方 自然のなかの水のすがた 

音楽 拍にのって リズムを 感じ取ろう  音楽 せんりつのとくちょうを感じ取ろう 

図工 とんとん どんどん   図工 木版画～思いのままにほり広げて～ 

体育 多様な動きを作る運動  ゴール型ゲーム  体育 体の成長とわたし マット運動 

外国語 What do you like？  外国語 Do you have a pen? 

道徳 
ホタルの引っこし  こうすけならだいじょうぶ   

きまりじゃないか 

 
道徳 

山びこ村の二人 温かい言葉  

つながっている日本と外国 

総合 ＳＤＧｓってなんだろう？  総合 世界の水事情を調べよう 

 

5 年  6 年 

国語 
どちらを選びますか 新聞を読もう  

文章に説得力をもたせるには 方言と共通語 

 
国語 

インターネットでニュースを読もう 

文章を推敲しよう 

やまなし 

社会 
これからの食料生産  

くらしや産業を支える工業生産 

 
社会 

今に伝わる室町の文化と人々のくらし 

戦国の世の統一 

算数 図形の角 偶数と奇数、倍数と約数  算数 拡大図と縮図 データの調べ方 

理科 花から実へ 台風と天気の変化  理科 月の形と太陽 大地のつくり 

音楽 和音のひびきの移り変わりを感じ取ろう  音楽 和音のひびきや音の重なりを感じ取ろう 

図工 木版画～私が写す和柄の世界～  図工 ドリームプロジェクト 水の流れのように 

家庭科 食べて元気！ご飯とみそ汁  家庭科 思いを形にして生活を豊かに 

体育 ネット型ゲーム  体育 陸上運動 

外国語 He can run fast.  She can do kendama.  外国語 My Summer Vacation. 

道徳 
イルカの海を守ろう お母さんへの手紙 

かれてしまったヒマワリ 

 
道徳 

タマゾン川  心をつなぐ音色 

ともにくらすわたしたち 

総合 食について調べよう  総合 将来について考えよう 



９月の行事予定 

 

下校時刻 ４時間…１３：１５ ５時間１４：２５（水曜日の５時間は１４：１０） ６時間…１５：１５ ９月１日…１２：２０  

 

日 曜 行事・予定 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 月 児童朝会(体育館)  4 4 4 4 4 4 

２ 火 給食始 発育測定（1～3 年） 5 5 5 5 5 5 

３ 水 発育測定（4～6 年） 5 5 5 5 5 5 

４ 木 夏休み作品展始 環境教育(3 年) 5 5 5 5 5 5 

5 金 委員会活動⑤  5 5 5 5 6 6 

６ 土        

７ 日        

８ 月 
児童朝会（Meet）  きらりウィーク（～１２日） 

あいさつ運動(4 年～１２日) 
5 5 5 ５ ５ ５ 

９ 火 
安全指導日・安全点検日  

鑑賞教室(笑顔と学びの体験活動プロジェクト) 
5 6 6 6 6 6 

１０ 水 午前授業 ALT 4 4 4 4 4 4 

１１ 木 体育朝会 夏休み作品展終 食育(4 年) 5 5 6 6 6 6 

１２ 金 交通安全教室(1～4 年) クラブ活動④ 5 5 5 6 6 6 

１３ 土        

１４ 日        

１５ 月 敬老の日       

１６ 火  5 ６ ６ ６ ６ ６ 

１７ 水 ALT 4 4 4 4 4 4 

１８ 木 たてわり班遊び(お店の準備) 5 5 6 6 6 6 

１９ 金 避難訓練 5 5 5 5 6 6 

２０ 土        

２１ 日        

２２ 月 
児童朝会(Meet) 子ども祭り宣伝  

たてわり班遊び(お店の準備) 
5 6 6 6 6 6 

２３ 火 秋分の日       

２４ 水 子ども祭り ALT 5 5 5 5 5 5 

２５ 木 体育朝会 5 5 6 6 6 6 

２６ 金 環境教育(4 年) 5 5 5 6 6 6 

２７ 土        

２８ 日        

２９ 月 学校公開始 児童朝会(Meet)  5 5 5 6 6 6 

３０ 火  5 6 6 6 6 6 

10／１ 水 都民の日(足立区民の日)       

月目標 姿勢正しくしっかり聞こう 

ＡLT…外国語指導助手 

 



 

１年  2年 
〇図工の持ち物について 

 夏休み明けの図工の学習では、絵の具セット（筆、絵

具等それぞれに記名）、を使用します。９月１２日（金）

までに学校へ持たせてください。 

〇あさがおの鉢について 

 夏休み中のあさがおのお世話をありがとうございまし

た。９月８日（月）までに鉢を元の場所へ持ってきてく

ださい。よろしくお願いいたします。 

 

 〇三角定規の購入について 
９月中旬から、算数の学習で三角定規（直角三角形

と直角二等辺三角形の２種類）を使用します。学校で
一括購入いたします。届きましたら一度持ち帰ります。
記名した後すぐに学校へ持たせてください。 
〇ミニトマトの鉢について 
 ミニトマトはご賞味いただけたでしょうか。土と枯
れた枝等は処分をお願いします。鉢は３年生でも使う
予定ですので、ご家庭で保管をお願いします。 

 

 

 

 

    

3年  4年 

〇社会科見学について 

 社会科見学を、１０月２８日(火)に実施することにな

りました。（４月に配布した年間行事予定から変更してい

ます。）当日は、足立区内の施設などをバスで巡ります。

お弁当の準備をお願いします。詳しくは、１０月に配布

するしおりをご確認ください。 

〇コンパスの購入について 
９月中旬から、算数の学習で、コンパスを使用しま

す。学校で一括購入いたします。届きましたら一度
持ち帰ります。記名した後すぐに学校へ持たせてく
ださい。 

〇新しい仲間が増えます！ 

 ９月１日（月）から、３年１組に転入生が来ます。合

計２７名でスタートです。 

 〇あいさつ運動について 

9月８日(月)～１２日(金)の登校時、4年生が校門であい

さつ当番を行います。当番の日、担当の人は８時に登校し、

5分からあいさつ運動をします。当番の日程は、後日お知ら

せします。よろしくお願いいたします。 

〇マヨネーズ教室について 

９月１１日(木)にキューピーの方に来ていただき、マヨネ

ーズ教室を実施します。マヨネーズについての講演の後、実

際にマヨネーズを作り、試食する時間があります。 

当日は、三角巾、マスク、エプロン、ハンドタオルが必要

です。９月１０日(水）までにご用意してください。また、

マヨネーズつくりでは卵を使用します。アレルギー等、心配

なことがある方はご連絡ください。 

 

 

5年  6年 
〇お米、すくすく育っています！ 

 5月に植えた稲は、この夏の暑さにも負けずに、８月初

旬に花が咲き、すくすくと育っています。 

 長い夏休み、5年生のみなさんも充実した毎日を過ご

したのではないでしょうか？そのエネルギーを生かし

て、元気に学習に取り組んでいきましょう！ 

 

〇家庭科の学習について 

9月中旬の家庭科の学習では、調理実習を予定してお

ります。9月12日（金）までに三角巾、マスク、エプロン

のご用意をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇連合運動会に向けた練習について 
１０月９日（木）に、保木間小学校を会場に、連合運動会

があります。一人ひとりが種目を決めて参加します。 

参観については、後日配布するお便りをご覧ください。 

 

〇バッグ材料購入のご協力のお願い 
家庭科では、バッグづくりの学習を予定しています。注文

封筒から希望のデザインを選んでいただきます。後日お便り

を配布いたします。 

 

〇新しい仲間が増えます！ 
 ９月１日（月）から、６年１組に転入生が来ます。合計 
２４名でスタートです。 

〇生活科見学について 

１、２年生合同で行う生活科見学ですが、年度始めにご連絡していた日程通り、１０月７日（火）に実施します。行先は葛西臨海水

族園と江戸川自然動物園で、バスで行く予定です。当日は、お弁当、水筒を持っていきますので、ご準備をお願いします。詳しくは、

また後日お知らせします。 

各学年からのお知らせ 
 


