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☆学校給食運営協議会☆

中北の子ども達はほどんど残さず食べてくれている！！

1 年生の担任の先生は、食べる前に

『今日の献立は何の野菜が入っているかな～？』声かけをして

います。子ども達の毎日の給食に興味をもち、楽しんで食べて

もらいたいという願いからだそうです。

また、子どもが食べれる量に合わせてご飯やおかずを減らした

り増やしたりと、先生方が調整をしてくださっています。

そのことが、食べきれている秘訣なのだと感じました。

苦手な子が多い食材なども、細かくして隠すのではなく、

食べやすい大きさに工夫して切り、入っていることが分か

るようにして調理しているということでした。

美味しく食べてもらえる為の工夫が、たくさんされていると

感じました。

子ども達は、食べ終わった後の片付けもきちんとしていま

した。感謝の言葉、片付けも含めて『食育』と知りました。

☆PTA 本部活動の様子☆ ～令和４年度 図書寄贈～

皆様からご協力いただいている PTA 会費で児童用ブックカート、保護者無向け図書３１冊を、購入させて

いただきました。「ＰＴＡ会費を、子ども達の為に使わせていただき、ありがとうございます。また、併せて保

護者向けの『子育て』関連の図書も購入させていただきました。PTA 役員さんと貸出方法を考え、保護者

の皆様にお読みいただきたいと思います。子どもと一緒に読書をする時間をつくるきっかけとなればうれ

しいです。」と副校長先生がお話くださいました。ブックカートは、教室の廊下に置かれ、学習に役立てら

れます。



☆新一年生就学時検診☆

新しい生活に心ワクワク・ドキドキしながら就学時検診にきた新一年生！！

緊張しながらも、目を輝かせる姿がとても印象的でした。

☆令和４年 給食試食会☆

～本日のメニュー～

・鶏そぼろごはん

・小イワシのフライ

・小松菜の磯ポン酢和え

・みぞれ汁

・牛乳

「一口目は野菜から」ということで

小松菜の磯ポン酢和えを最初にいただきました。

足立区の小松菜に海苔の風味が添えられ、さっぱりとして

美味しかったです。

栄養士さんから、子ども達がより美味しく食べられるように、

サラダやあえ物は食べる直前に教室でドレッシングや

調味液で和えていると伺いました。

☆令和４年 小学校 PTA 連合 バレーボール大会☆

足立区総合スポーツセンターにて開催されました。

大会が開催されるのは３年ぶり。第６ブロック単体での開催は初めてでした。

＜第６ブロック結果＞

１位 中川東小学校

２位 六木小学校

３位 辰沼小学校

４位 中川北小学校

５位 中川小学校 の順位で大会終了しました。

とても白熱した戦いでした。

PTA バレーボールの皆様 お疲れ様でした。


