
 

親とは本当に難しい 
                    校長 岡 安 泰 英 

 
 私も家庭に帰れば４年生と６年生の娘をもつ一人の保護者です。娘が移動教室の行動班で仲
のよくない友達と一緒になったと家で泣いていました。この際の対応は人によって様々だと思
います。実際、私の妻は話を聞き共感しつつ一緒に行動するよう説得をしていました。私は「社
会に出て苦手な人がいたら、その度に泣くのか。」などと言い、「行きたくないなら行かなく
ていい。」と言いました（冷たいと思われますか？）。結局、娘は行動班をそのままで移動教
室にウキウキしながら参加をしました。私や妻の対応が正しかったかは全く分かりません。い
ろいろな対応があるはずですし、あっていいと思います。 
ただ、親としてその時の発言やとった行動は未来に繋がっています。親の私が子供に言った

ことや取った行動は、いつかブーメランのように私自身に返ってきます。実際、私は高校時代
に小学生の時に親から言われたことを盾にかなりやり合ったことがあります。面白いことに私
の親は以前に発言したことは全く覚えてはいませんでした。 
親は子供に対して一生責任を負わなくてはいけない唯一の存在です。だからこそ親なのだと

思っています。今のこの一つ一つの対応は未来の我が子に繋がっています。１０年後、２０年
後どんな我が子と自分が向き合っているかは誰も分かりません。ただ、その場しのぎの対応は、
時に足をすくわれることもあります。何通りもの対応があり何通りもの未来があります。 
 本当に、答えがないこの子育ては難しいの一言です。ただ、一つだけ言えるとするならば、
１０年後も２０年後もブレない一貫した姿勢と、何よりも我が子に対し「誠実」な対応をする
ことが重要だと思います。小学生をもつ親として、皆様にエールを送りたいと思っています。
そして私自身にも。共に子育てを頑張りましょう。 
 
※夏休み明けは、生活リズムが乱れ朝起きられなかったり、宿題が終わらずに悩んだりする 
 お子さんが出てきます。その結果、登校渋りにつながることがありますので、その際は担任 
 にご連絡をください。一緒に考えていきましょう。 

 

  

  
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【中川東小学校の９月の目標】 

〇「生活の目標」 規則正しい生活をしよう 

〇「ほけん目標」 けがを予防しよう 

〇「給食の目標」 食事のあいさつをきちんと言いましょう 

      目標実現のため教職員一丸となって取り組んでまいります。 

令和 ７年 ９月 １日（月） 
 

足立区立中川東小学校 
 

校 長  岡 安  泰 英 
学校だより 

【シリーズ 土地の価値は人の価値】 

いよいよサタデースクールが６月２８日 

から始まりました。開かれた学校づくり 

協議会の会長様をはじめ、多くのＰＴＡの 

保護者様が協力をしていただき、この日は 

ドッジビーや太鼓を行いました。 

 太鼓の練習では、子供たちが真剣な眼差し 

で練習に励んでいました。 

 本当にありがとうございます。 



各学年の学習予定 
 １年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

国語 

おむすびころりん 

みんなにしらせよう  

ことばをみつけよう 

やくそく 

かたかなをみつけよう 

うみのかくれんぼ 

お気に入りの本を

しょうかいしよう

詩をたのしもう 

言ばで道あんない 

どうぶつえんの 

じゅうい 

わたしと小鳥とすずと 

漢字の組み立て 

こんな係がクラスにほしい 

ローマ字 

ちいちゃんのかげおくり 

「小筆で書いてみよう」 

「左はらい」「右はらい」 

本のポップや帯を作ろう 

忘れもの／ぼくは川 

あなたなら、どう言う 

パンフレットを読もう 

どう直したらいいかな 

いろいろな意味をもつ言葉 

ローマ字を使いこなそう 

かぼちゃのつるが 

われは草なり 

たずねびと 

どちらを選びますか 

新聞を読もう 

文章に説得力を 

もたせるには 

いちばん大事なのは 

インターネットで 

ニュースを読もう 

文章を推敲しよう 

やまなし 

社会 

  消防のしごと 

お店を 

たんけんしよう 

ものをつくる仕事 

ごみの処理と再利用 

水害からくらしを守る 

米作りのさかんな地域 

水産業のさかんな地域 

これからの食料生産 

武士による政治の始まり 

今に伝わる室町の文化と 

人々のくらし 

戦国の世の統一 

算数 

わかりやすく 

せいりしよう 

１０よりおおきいかず 

なんじなんぷん 

３つのかずのけいさん 

計算のくふう 

たし算とひき算のひっ算 

 

 

大きい数のしくみ 

かけ算の筆算(1) 

わり算の筆算 

倍の見方 

がい数の表し方と

使い方 

図形の角 

偶数と奇数、 

倍数と約数 

分数と小数、 

整数の関係 

拡大図と縮図 

データの調べ方 

理科 

  実ができたよ 

こん虫のかんさつ 

夏の星 

月や星の見え方 

自然の中の水のすがた 

花から実へ 

台風と天気の変化 

月の形と太陽 

大地のつくり 

生活 

（１～２年） 

 

総合的な学習の時間 

（３～６年） 

きせつとなかよし 

なかよくなろうね   

小さなともだち 

えがおのひみつ 

たんけんたい 

スライドの 

たつ人になろう 

小松菜調べ 都道府県観光大使 お米博士になろう 日本の文化を 

調べよう 

音楽 

どれみにあわせて 

からだをうごかそう 

ようすを歌で 

あらわそう 

拍にのってリズムを 

かんじとろう 

せんりつのとくちょうを 

かんじとろう 

せんりつの 

特ちょうを生かそう 

歌 お う 

合唱のひびきを 

きき比べよう 

曲にこめられた思いを感じ取り、 

みんなの歌声で表そう 

図画工作 

いっしょにおさんぽ  

ぺったんころころ 

おはなしだいすき 

しんぶんしと なかよし 

くしゃくしゃぎゅっ 

だんボールの形をかえて まぼろしの花 ほり進めて刷り重ねて 一まいの板から 

家庭 

    持続可能な社会へ 

食べて元気！ 

 ご飯とみそ汁 

思いを形にして 

生活を豊かに 

体育 

走の運動遊び 

リズム遊び 

走の運動遊び 

ボール遊び 

マットを使った 

運動遊び 

かけっこ・リレー 

リズムダンス 

短距離走・リレー 

リズムダンス 

短距離・リレー 

ゴール型 

心の健康（保健） 

連合運動会へ向けて 

走り幅跳び 

跳び箱運動 

病気の予防（保健） 

外国語活動 

（３～４年） 

 

外国語 

（５～６年） 

  Unit4 

「I like blue?」 

Unit5 

「What do you like?」  

Unit4 

「What time 

is it?」 

Unit4 

「He can run fast. 

She can do Kendama.」 

Unit4 

「My Summer 

Vacation.」 

 

 

各学年からのお知らせ ＜９月＞ 



通学路安全マップ 

１年   

    

２年    ３年     

 
充実の秋へ 

学校生活が再スタートしました。朝、
教室に入って来る一人一人の顔が成長を
物語っていて、いろいろな体験をしたの
だろうとうれしく思いました。 
９月からは、カタカナや漢字、絵図を

もとにした数の表し方や比較など、さら
にステップアップした学習が続きます。
夏休みに付けた力を今後の学習にも生か
してほしいと思います。 
学校生活のリズムを取り戻すには、少

し時間が必要かもしれません。集中して
学習に向かうことができるよう、早起
き・早寝などを心がけさせてください。
ご協力のほど、よろしくお願いいたしま
す。 

新たな気持ちで 
夏休みを終え、子供たちは心も体も大きく成

長したことと思います。９月は前期のまとめの

月になります。苦手なことにもチャレンジして

きた成果を出せるよう、「もっとやってみた

い！」という思いを引き出し、しっかりと学習

に取り組むことができるよう指導していきま

す。 

ミニトマトのお世話もありがとうござい
ました。ミニトマトの鉢は９月１７日（水）
～９月３０日（火）に学校にお持ちいただく
よう、お願いいたします。 

まぶしい笑顔で元気に登校！  

暑い夏を乗り越えて、元気に登校してくれた

３年生！笑顔あふれる子供たちに会えて嬉し

かったです。充実した夏休みを過ごせたことが

伝わってきました。前期も残り 1ヵ月と少し。

前期を充実した姿で終えられるように子供た

ちと日々を大切に過ごしていきます。理科の学

習で、ホウセンカの実を観察します。9月８日

（月）までにホウセンカを学校まで持ってきて

ください。９月１１日（木）に社会科見学があ

ります。持ち物や日程等は、しおりや連絡帳で

お知らせしますのでご確認ください。お弁当の

準備をよろしくお願いします。 

４年  ５年  ６年  

 残暑に負けず、行事の秋へ 
長い夏休みが終わり、子供たちの元気な声が

学校に帰ってきました。明るい表情から、夏休

みの充実ぶりが伺えました。宿題等のご協力、

ありがとうございました。 

前期も残り１ヵ月と少し。ここまでの学びを

自分のものにし、前期を充実した姿で終わらせ

ることができるよう、担任一同力を注いでいき

ます。９月からは運動会に向けて動き出しま

す。この夏にためたパワーをもとに、全力で取

り組んでほしいと思います。また、１８日（木）

には社会科見学に出かけます。社会科で学習し

ている中央防波堤等を見学してきます。お弁

当・水筒のご準備をお願いします。 

夏を経て 

夏休みが終わり、今日からまた学校生
活が始まりました。夏休みには、学校で
はできないような体験をしたり、じっく
りと自分の学習に向き合ったりして、パ
ワーをつけてきたのではないでしょう
か。 

前期も残すところあと１か月。後期に

なると、運動会や学習発表会などの行事

に向けて動き出します。仕事に対する責

任感や、活動に全力で取り組もうとする

気持ちが大切です。夏を経て、新たな気

持ちで、パワーを存分に発揮して、前進

していってほしいと思います。 

さあ、いよいよ‼ 

小学校生活最後の夏休み、「最後にして、最高の
夏を」をテーマに掲げたこの期間を、子供たちは
どのように過ごしたでしょうか。 
前期も残り１ヵ月と少しになりました。そして６
年生はここからが本番です。連合運動会を皮切り
に、運動会、持久走記録会、学習発表会と大きな
行事が続きます。これまでじっくりと蓄えてきた
力を「学校の顔・リーダー」として発揮する時で
す。６年生の良さを、多くの後輩の前で、多くの
保護者の方の前で、多くの地域の方の前で、たく
さんアピールできるチャンスです。「さすが６年生
だね！」と多くの方に言ってもらえるように、子
供たちと力を合わせて、担任一同頑張ります！ 

 

 

   

健康安全部  佐藤 大輔 

日頃より、登校時の見守り活動にご協力いただき誠にありがとうございます。本年度も安全に登下校がで

きています。 

本年度も夏休み明けのこの時期に、児童と一緒に通学路の安全確認をお願いいたします。そして、安全マ

ップに載っていない危険箇所や、危険が解消しているなど新しい情報がありましたら、お知らせください。 

9 月以降も子供たちが安全に登下校できますよう、自宅周辺の道路、信号のない道路は、大人の目を配っ

ていただけると助かります。よろしくお願いいたします。 
 

養護教諭  岡 幸花 

 ９月２５日（木）に学校保健委員会を開催します。「あだちっ子健康教室」と題し、保健師さんに生活

習慣病予防についての授業をしていただきます。生活習慣病は、その名の通り生活習慣が大きく影響す

る病気です。子どもたちの健康な未来のためには、それを見守る大人も健康でなければなりません。共

に考えるよい機会となればと思います。多くのご参加お待ちしています。 

 

 

学校保健委員会 

６年生の連合運動会に伴う時程変更について 
 連合運動会に伴って下記のような変則時程となります。 

１０月７日（火）連合運動会当日  特別時程４時間(１～５年) 

１０月９日（木）連合運動会予備日 特別時程５時間（１・2年）、特別時程６時間（３～６年） 

また、実施・延期・中止によって時程の変更があります。 

※詳細は学校だより１０月号に載せますので、必ずご確認ください。 

 


