
令 和 ７ 年 ９ 月 号  
足立区立中川東小学校 
校長  岡安  泰英 
ことばときこえの教室 

 

４０日を超える長い夏休みが終わり、学校生活が再開しました。 

今年の夏休みはいかがお過ごしでしたか。いつも長期休みの後は、出来事や様子等を子

どもたちから聞かせてもらっています。グループやペア活動で同じ経験をしていない相手

に分かりやすく話すというのは難しいことですが、やりとりを通して久しぶりに友達との

会話を楽しみ、スムーズに活動へと繋げていきます。 

９月に入ったものの暑い日はまだまだ続きそうです。体調管理にも気を付けて、学習や

活動を進めていければと思います。 

 

・・・９月の予定・・・                      

９月２日（火）通級始め 

       城東ブロック会（午後） 

  ５日（金）専門家診断（古山 慎治先生）※通級指導はお休み 

９日（火）都難言協専門研究会（午後） 

 １０日（水）区小研 

１５日（月）敬老の日 

１７日（水）小中連携日 

 ２２日（月）～３０日（火）親子交流週間 

 ２３日（火）秋分の日 

 

・・・１０月の予定・・・ 

１０月１日（水）都民の日  

   ７日（火）前期通級終わり 城東ブロック会（午後） 

   ８日（水）区小研 

  １０日（金）前期終業式 

１３日（月）スポーツの日 

１４日（火）後期始業式 都難言協専門研究会（午後） 

１５日（水）後期通級始め 専門家診断（山下 夕香里先生・午後） 

３１日（金）運動会の前日準備  ※午後の通級はお休み 

  

 

  

 

  

 

保護者面談 １０月６日（月）～２４日（金） 

前期でのお子さんの様子について振り返り、後期に向けて指導目標や内容について 

話し合います。日時については、担当者と相談します。 



 

 

 

 

 

 

① ことば作りゲーム  

ま か り き をならべかえると…？！ 

② 文字ぴったん 

手ふだの カードで ことばを作って 

ぜんぶ 出せたら 勝ち！ 

③ ことばの階段ゲーム（文字の数が一つずつ増えるようにする） 

こま 

あひる 

えんぴつ 

・・・・・ 

④ 二文字しりとり（最後の二文字を使って言葉を作る） 

例（あひる→ひるごはん→はんぶん→ぶんすう→すうがく・・ 

⑤ さかなつりゲーム 

時間内に何匹つれるかな？ 

⑥ 飛ばして遊ぼう！ 

紙飛行機を作って、どこまで飛ぶか競争しよう！ 

親子交流週間 ９月２２日（月）～３０日（火） 

☆親子で活動しよう！（プレイルーム） 

＊通級の時間帯の中で３０分程度活動をします。 

詳しい時間は担当者からお伝えします。 

ぜひ親子で一緒に楽しみましょう！ 

 



通級児がことばの教室で学習している内容は、それぞれの主訴（「発音」、「吃音」、「言語 

発達」、「読み書き」）によって異なります。一例ですが、取り組んでいる内容をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

【発音】 

口の体操 

口を大きく開ける、舌を横に広げる・思いっきり前に出す、口を開けたまま舌先を挙上 

させるなど、顔の前に鏡を置き、よく見ながら発語器官を動かす練習をしています。 

音作り 

練習している音の舌の動きを鏡で確認しながら、何度も挑戦します。最初は上手にでき 

なくても、だんだんこつをつかんでいきます。１回、３回、５回、１０回、３０回…と連

続で発音できるように繰り返し練習を行います。 

単語や文も同様に繰り返し練習しています。時にはゲームをしながら「自分の手番を始 

める前に『さ』が付く言葉を１つ言う」のように楽しみながら行っています。 

【吃音】 

吃音について知り、自分のことを話す 

吃音を題材にした絵本『どもってもいいんだよ』、『どもるってどんなこと』を読みなが 

ら吃音についての知識を得たり、思いや考えを指導者や他児と話し合ったりしています。 

【言語発達】 

言葉で伝えよう 

児童の日常的な経験を題材に、「いつ・どこで・だれが」などの５W１Hを意識しなが 

ら説明をしたり、文に表したりして語彙の拡充や表現力の向上を図っています。 

【読み書き】 

イメージと結びつけて覚える 

「しょうゆ」の「しょ」など、児童が覚えやすい言葉と結びつけたり、「他に『しょ』

のつく言葉はある？」と質問したりしながら音と文字が一致できるようにします。 

☆指導の内容をご紹介します☆ 

しょ 


