
  

給 食 ニュース    令和 6年 12月 19日（木) 
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ｎお 1斗、客 1斗  

 

                                    

 

今日
き ょ う

は、もちもち食感
しょっかん

の「もちも

ち韓国
か ん こ く

ポテト」です。一口
ひ と く ち

食
た

べて、

もちもちした食感
しょっかん

が特徴
とくちょう

の韓
か ん

国
こ く

ポ

テトのヒミツは、かたくり粉
こ

です。

生
な ま

のじゃがいもの一割ほどのかた

くり粉を蒸
む

したじゃがいも入
い

れて

よく練
ね

るともちもちの食感
しょっかん

になり

ます。今日
き ょ う

は、食感
しょっかん

を楽
た の

しんで食
た

べ

てください。 

もちもちかんこくポテト 今日の献立 

 

チキンプルコギ丼 もちもち韓国ポテト 

フルーツパンチ 


