
  

給 食 ニュース    令和 6年 11月 5日（火) 
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ｎお 1斗、客 1斗  

 

                                    

 

今日
き ょ う

は、ごまが香
か お

る「鶏
と り

のごまタ

ンタンスープ」です。タンタンスー

プは、担々
た ん た ん

麺
め ん

のスープを汁物
し る も の

とし

てアレンジしています。 

練
ね

りゴマがたくさんはいってい

るので、ごまの香
か お

りがよくすると

思
お も

います。香
か お

りも楽
た の

しみながら残
の こ

さず食
た

べましょう。 

とりのごまタンタンスープ 
今日の献立 

 

むぎごはん 

ナムル 

魚のヤンニョム焼き 

鶏のごまタンタンスープ 


