
  

給 食 ニュース    令和 7年 10月 9日（木) 
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ｎお 1斗、客 1斗  

 

                                    

 

今日
き ょ う

は、野菜
や さ い

たっぷりの「中華
ち ゅ う か

丼
ど ん

」です。中華
ち ゅ う か

丼
ど ん

は、中華
ち ゅ う か

料理
り ょ う り

では

なく、日本
に ほ ん

生
う

まれの料理
り ょ う り

で、中華
ち ゅ う か

料理
り ょ う り

の「八
は っ

宝
ぽ う

菜
さ い

」をごはんの上
う え

にの

せたどんぶりです。ほかにも、中華
ち ゅ う か

料理
り ょ う り

の「かに玉
た ま

」をごはんにのせた

「天津
て ん し ん

飯
は ん

」も日本
に ほ ん

生
う

まれの料理
り ょ う り

で

す。ごはんがすすむ「中華
ち ゅ う か

丼
ど ん

」おい

しいくいただきましょう。 

今日の献立 

 

主食  ちゅうかどん 

副菜  あげめんサラダ 

デザート くだもの 


