
  

給 食 ニュース    令和 7年 6月 9日（月) 
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ｎお 1斗、客 1斗  

 

                                    

 

今日
き ょ う

は、香
か お

り豊
ゆ た

かな「魚
さかな

のハーブ

焼
や

き」です。ハーブは日本語
に ほ ん ご

で

「香草
こ う そ う

」や「薬草
や く そ う

」のことをいいま

す。肉
に く

や魚
さかな

の臭
く さ

みを消
け

し、よりおい

しくするためにつかわれていま

す。今日
き ょ う

つかったハーブは、パセ

リ、タイム、セイジです。ハーブの

香
か お

りも味
あ じ

わってみてください。 

今日の献立  

主食 チョコチップパン 

汁物 レタスとたまごスープ 

主菜 さかなのハーブやき 

副菜  ｵﾆｵﾝﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞｻﾗﾀﾞ 

デザート  メロン 


