
 給 食 ニュース    令和 7年 4月 17日（木) 
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今日
き ょ う

は、にんじんがたくさん入
は い

った「キャロットポタージュ」で

す。にんじんのオレンジ色
い ろ

は「カ

ロテン」という栄養素
え い よ う そ

の色
い ろ

です。

鮮
あ ざ

やかなオレンジ色
い ろ

は、料理
り ょ う り

に彩
いろど

りを与
あ た

えてくれるため、給食
きゅうしょく

で

もほぼ毎日
ま い に ち

登場
とうじょう

します。 

今日の献立  

主食 黒砂糖パン 

主菜 ミートマカロニオムレツ 

副菜 ごまドレッシングサラダ 
汁物 キャロットポタージュ 

 


