
  

給 食 ニュース    令和 7年 3月 11日（火) 
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ｎお 1斗、客 1斗  

 

                                    

 

今日
き ょ う

は、「焼
や

きカレーパン」です。

きざんだ野菜
や さ い

とひき肉
に く

、カレー粉
こ

を炒
い た

めてドライカレーを作
つ く

りま

す。それをパンにはさみ、オーブン

で焼
や

き上
あ

げました。油
あぶら

で揚
あ

げてい

ないので、ヘルシーなカレーパン

です。 

やきカレーパン 今日の献立 

 

焼きカレーパン ツナのトマトクリー

ムシチュー 

わかめとイカのサラダ 


