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「胃
い

腸炎
ちょうえん

」増
ふ

えています！ 
 

主な症状  下痢
げ り

・吐き気
は き け

・腹痛
ふ く つ う

・嘔吐
お う と

など（発
はつ

熱
ねつ

を伴
ともな

う場
ば

合
あい

もあり） 

 

感染
かんせん

経路
け い ろ

  症状
しょうじょう

がある人が、手
て

洗
あ ら

いをしっかりせずにそのまま他
た

者
し ゃ

へ触
ふ

れ感
かん

染
せん

する場
ば

合
あい

（接
せ っ

触
しょく

感
かん

染
せん

）や、下痢
げ り

や嘔吐
お う と

などで汚染
お せ ん

されたものに触
ふ

れたあとその手で口に触れることで感染
かんせん

する場合
ば あ い

（経口
け い こ う

感染
かんせん

）などがあります。ま

た、細菌
さいき ん

やウイルスで汚染
お せ ん

された食べ物
た べ も の

や飲料水
いんりょうすい

を摂取
せ っ し ゅ

することによっても感染します。 

 胃腸炎と診断を受けた場合、出
しゅっ

席
せき

停
てい

止
し

の取
と

り扱
あつか

いになります。医師
い し

から登校
と う こ う

可能
か の う

と判断
はんだん

を受
う

けた上
う え

で「登校届
と うこ うと どけ

」を記入
き に ゅ う

し、登校
と う こ う

の際
さ い

学校
が っ こ う

へ提出
ていしゅつ

してください。 （用

紙は学校からお渡しします。足立区
あ だ ち く

役所
や く し ょ

または本木
も と き

小学校
しょうがっこう

ホームページからもダウン

ロードできます。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月の保健
ほ け ん

行事
ぎ ょ う じ

 

日程 内容 対象 備考 

6/1 

（水） 

水泳前
すいえいま え

健
けん

診
し ん

 

杉の子学級宿泊前健診 

9：30～ 

（内科欠席者検診） 

喘息
ぜ ん そ く

やてんかん、心
し ん

疾患
し っ か ん

のある児童
じ ど う

 

杉の子学級６年生 

 

検診未受診児童 

水泳前検診対象児童は事前にお知

らせします。 

6/2 

（木） 

歯科
し か

衛生
えいせい

指導
し ど う

 

（歯科欠席者検診） 

５年生 

検診未受診児童 

学校
が っ こ う

歯科医
し か い

の古川
ふるかわ

先生
せんせい

から、デンタ

ルフロスの使
つか

い方
かた

について学
まな

びます。 

6/29 

（水） 
ハロー！6 ちゃんクラス １年生 

足立区
あ だ ち く

の歯科
し か

衛生士
え い せ い し

による、歯科
し か

保健
ほ け ん

指導
し ど う

を行
おこな

います。 

 

 

 

6月の保
ほ

健
けん

目
もく

標
ひょう

 

歯
は

を大切
たいせつ

にしよう 

嘔吐などで衣類
い る い

を汚
よご

してしまった場合、感染
かんせん

拡大
かくだい

を防
ふせ

ぐため、学校
がっこう

では洗濯
せんたく

等はせず、袋
ふくろ

にいれた状態
じょうたい

で持
も

ち帰
かえ

っていただいています。 

また、衣
い

類
るい

の貸
か

し出
だ

しを行った場合は、ご家庭で洗濯し、保健室まで返
へん

却
きゃく

を

お願
ねが

いいたします。下
した

着
ぎ

は新
しん

品
ぴん

をお渡
わた

ししていますので、ご家庭
か て い

でそのままご使
し

用
よう

いただき、新
あたら

しいもので返
へん

却
きゃく

していただきますようお願いいたします。 

（サイズ、形
かたち

はどんなものでも構
かま

いません。） 



水泳
すいえい

指導
し ど う

が始まる
は じ ま る

前
まえ

に 

お手元
て も と

に健康
け ん こ う

診断
しんだん

結果
け っ か

の用紙
よ う し

が届
と ど

きましたら、できるだけ早
はや

いうちに

医療
い り ょ う

機関
き か ん

を受診
じ ゅ し ん

されますようお願
ねが

いいたします。医療
い り ょ う

機関
き か ん

に治療
ち り ょ う

報告書
ほ う こ く し ょ

を記入
き に ゅ う

いただきましたら、お子
こ

さんを通
つ う

じて学
が っ

校
こ う

までご提
てい

出
しゅつ

をお願
ねが

いいたし

ます。 

なお、学校
が っ こ う

健
けん

診
し ん

はスクリーニングのため、医療
い り ょ う

機関
き か ん

での結果
け っ か

と異
こ と

なること

があります。 

訂正健康診断結果のお知らせについて 

 5 月号保健便りにて、尿
にょう

検
けん

査
さ

結
け っ

果
か

は「全
ぜん

員
いん

に配布
は い ふ

」とお知
し

らせしましたが、一次
い ち じ

検査
け ん さ

が「異常
い じ ょ う

なし」の場合、お知

らせは配布
は い ふ

しません。２次検査、３次検査の結果のみ、お知らせいたします。 

全
すべ

ての健
けん

康
こ う

診
し ん

断
だん

の結
け っ

果
か

については、一覧
いちらん

を後
ご

日
じ つ

ご家
か

庭
てい

へ配布
は い ふ

いたします。 

 

歯
は

みがきチェックの実
じ っ

施
し

をお願
ねが

いいたします。 

 今年度
こ ん ね ん ど

も、ご家
か

庭
てい

にて歯
は

みがきチェックの実
じ っ

施
し

をお願
ねが

いいたします。お子さんの歯
は

を染
そ

め、みがき残
の こ

しがないか

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

と確認
か く に ん

してもらいます。 

 詳
く わ

しいお知
し

らせにつきましては、別紙
べ っ し

にて配布
は い ふ

予定
よ て い

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


