
 ４年１組　時間割 名前（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

１／２６（水） １／２７（木） １／２８（金）

朝 リモート学習開始

国語 国語 国語
「故事成語」
・故事成語の意味や成り立ち
を知る。
・「五十歩百歩」「漁夫の利」
「蛇足」「矛盾」の意味をノート
に書く。

「故事成語」
・故事成語が生活のどのよう
な場面で使えるか考える。
・「背水の陣」「遂行」「杞憂」
の意味や成り立ちを国語辞典
で調べる。

「故事成語」
テスト

外国語 理科 社会
Unit7 What do yo want?
・歌
・自分が考えたパフェを紹介
する。
・ふりかえりを書く。

「ものの温まり方」
・金属のぼうや板はどのよう
に温まるか予想する。
・金属の温まり方を調べる。
・実験の結果をまとめる。

「染め物のさかんな新宿区」
・P91を読む。
・なぜ新宿区で染め物がさか
んになったのかを調べる。
・分かった事や感想を書く。

20分休み 校庭遊び 校庭遊び

算数 理科 道徳
「小数と整数のかけ算、わり
算」P86
・問16をする。
・筆算のあまりの書き方をまと
める。
・練習問題28,29をする。

前時と同様 「なみだとえがおのなでしこ
ジャパン」
・P１０２～１０５を読む。
・本当の仲間とは、どんなもの
かを考える。
・プリントに考えを書く。

体育（外） 算数 算数
「持久走」
・持久力を高める運動
・鬼ごっこ
・５分間走
・縄跳び

「小数と整数のかけ算、わり
算」P87
・問17をする。
　青は緑の何倍か
　赤は緑の何倍か
P88△３をする。

「小数と整数のかけ算、わり
算」
・問18をする。
・練習問題30、31をする。

給食

下校

課題 課題
・宿題
・eライブラリ
・タイピング練習
・未来へ向かう本木っ子（グ
ループ活動・実行委員ででき
ることを進める。）

・宿題
・eライブラリ
・タイピング練習
・未来へ向かう本木っ子（グ
ループ活動・実行委員ででき
ることを進める。）

運動 読書
・課題の運動の中から、でき
そうなものに取り組む。

読書した本は、読書通帳に書
く。

※５、６時間目は、家庭で取り組みます。
●課題について
・その日の宿題をやります。（宿題は４－１クラスルームで確認してください）
・eライブラリ国語・算数・理科・社会それぞれ１つ以上やります。
・タイピング練習　https://typing.playgram.jp/　このサイトでやりましょう。
・未来へ向かう本木っ子
　「グループ活動」ボール投げや発表練習など、一人で家でできることに取り組みます。
　「実行委員」かざり作りなど、できることに取り組みます。

●読書・運動について
・読書した本は、読書通帳に書きます。
・運動は下のものを参考にします。
　縄跳び・ダンス（今まで運動会でやったダンスなど）・ランニング・ウォーキング
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※端末やインターネットの不調でつながらなくなった場合、または、体育や図書などリモート学習を行わない場合は、課題
の中から自分でできることを選んで取り組みます。


