
 登 校 日 家 庭 学 習 日 次回登校日 

時程 ６月４日（木） ５日（金） ８日（月） ９日（火） 
8：25 
～ 

8：45 
朝活動 ラジオ体操，朝読書，百ます計算 朝活動 

１時間目 
 

8：45 
～ 

9：30 

国 語 
「いつか、大切なところ」 

・家庭学習の補足 

・亮太の気持ちの変

化を考える。 

 国 語 【いつか、大切なところ】  

用意するもの・・・教科書，ふでばこ 

①音読「いつか、大切なところ」全部 
②亮太にとって、「いつか、大切なところ」という題名の言葉にはどのような意味が
あるか考えて、ノートに書く。（亮太の心情を参考に） 
③学習感想を書く。 

 国 語 【漢字５０問テスト・いつか、大切なところ】  

用意するもの・・・ふでばこ 

①漢字５０問テストに取り組む。  ②丸付け、直しをする。 
③裏面に間違えた漢字を５回ずつ練習する。 
★「いつか、大切なところ」を読んだ感想をノートに書く。国語のノート片面１枚分。 
  亮太の心情に着目して、くわしく書くこと。 

国 語 
「新聞を読もう」 

 

一言感想  一言感想  

２時間目 
 

9：35 
～ 

10：20 

理 科 
「ふりこの運動」 

ふりこの法則や実験方法な

どについてのおさらい 

★休校中の学習内容の

補足指導 

 社 会 【日本の地形や気候】 

用意するもの・・・資料集，白地図作業帳，ふでばこ 

➀ 白地図作業帳➂をやる。 
★分からない所は、資料集などを見て調べて書く。 

 社 会 【日本の地形や気候】～確認プリント～  

用意するもの・・・プリント，ふでばこ， 

➀プリントをやる。 
★一通り終えた後、分からない所は教科書や資料集などを見て調べて書く。 
➁教科書を見ながら、丸付けをする。（分からないところは先生に聞く） 

理 科 
「ふりこの運動」 

 
テスト 

一言感想  一言感想  

10：20 
～ 

10：40 
休み時間 

３時間目 
 

10：40 
～ 

11：25 

社 会 
「世界から見た日本」 

作業帳・確認プリント 

★やってきた課題の確

認と補足指導 

 算 数 【体積】～直方体や立方体の体積～  

用意するもの 

教科書，ノート、足立区の動画「小５算数０５体積」（６分２４秒まで） 
ノート例①を見ながら進める。 
①問題１について、自分の考えを書く。 
②問題２に取り組む。 
③体積とその単位についてノートにまとめる。 
④19ページ□１、□２に取り組む。 
⑤学習感想を書く。 

 算 数 【体積】～大きな体積の単位～  

用意するもの 

教科書，ノート、足立区の動画「小５算数０５体積」（６分２５秒から最後まで） 
ノート例②を見ながら進める。 
①教科書１９ページ問題２、めあてを書く。 
②教科書３０ページを参考にして、自分の考えをノートに書く。 
③教科書２１ページ問題４、教科書２２ページ問題３に取り組む。 
④まとめをする。  ⑤教科書２２ページ□３、□４に取り組む。 
⑥学習感想を書く。 

社 会 
「日本の地形や気候」 

作業帳，プリント 

★やってきた課題の 

確認と補足指導 

一言感想  一言感想  

４時間目 
 

11：30 
～ 

12：15 

計 測 
★体育着 

算 数 
「整数と少数」 

★家庭学習 

プリントの確認 

 理 科 【種子の発芽と成長①】～発芽の条件ごとに実験の計画を考える～  
用意するもの 

足立区の動画「小５理科_０７_種子の発芽と成長」教科書Ｐ１８～，ノート，ふでばこ 

①今日のめあてを書く。    ②種子、発芽の説明を書く。 
③種子が発芽する条件を考える。 
④問題とそれに対する予想（理由も交えて）を書く。 
⑤実験の計画の表（３つ）を書く。※動画とＰ２１の表を参考に！！ 
⑥ふりかえりを書く。 

理 科【種子の発芽と成長②】～実験の結果をもとに種子が発芽する条件を考える～ 
用意するもの 

足立区の動画「小５理科_０８_種子の発芽と成長」教科書Ｐ２２～，ノート，ふでばこ 

①今日のめあてを書く。     ②実験方法を確認する。 
③結果の表（３つ）を書く。   ④表に結果を書く。 
⑤実験から考えられること（考察）を書く。 
⑥結論を書く。 ⑦ふりかえりを書く。 

算 数 
「体 積」 

★やってきた課題の 

確認と補足指導 

一言感想  一言感想  

12：15 
～ 

13：20 

下 校 
～12：30 

昼食・休けい・お家の人のお手伝い 給食・そうじ・昼休み 

５時間目 
 

13：20 
～ 

14：05 

算 数 
「整数と小数」 

 

テスト 

 午前中に終わらなかった課題 ⇒ 自主学習ノート  

用意するもの 
自主学習ノート，必要な資料，ふでばこ 
①課題を決めて取り組む。 

 午前中に終わらなかった課題 ⇒ 読 書  

用意するもの 
本，読書カード，ふでばこ 
① 読む本を決めて読む。 

英 語 
「 unit１ 」 

一言感想  一言感想 
 

14：10  振り返りをしよう 下校 



 登 校 日 家 庭 学 習 日 次回登校日 

時程 ６月５日（金） ８日（月） ９日（火） １０日（水） 
8：25 
～ 

8：45 
朝活動 ラジオ体操，朝読書，百ます計算 朝活動 

１時間目 
 

8：45 
～ 

9：30 

国 語 
「いつか、大切なところ」 

・家庭学習の補足 

・亮太の気持ちの変

化を考える。 

 国 語 【いつか、大切なところ】  

用意するもの・・・教科書，ふでばこ 

①音読「いつか、大切なところ」全部 
②亮太にとって、「いつか、大切なところ」という題名の言葉にはどのような意味が
あるか考えて、ノートに書く。（亮太の心情を参考に） 
③学習感想を書く。 

 国 語 【漢字５０問テスト・いつか、大切なところ】  

用意するもの・・・ふでばこ 

①漢字５０問テストに取り組む。  ②丸付け、直しをする。 
③裏面に間違えた漢字を５回ずつ練習する。 
★「いつか、大切なところ」を読んだ感想をノートに書く。国語のノート片面１枚分。 
  亮太の心情に着目して、くわしく書くこと。 

国 語 
「新聞を読もう」 

 

一言感想  一言感想  

２時間目 
 

9：35 
～ 

10：20 

理 科 
「ふりこの運動」 

ふりこの法則や実験方法な

どについてのおさらい 

★休校中の学習内容の

補足指導 

 社 会 【日本の地形や気候】 

用意するもの・・・資料集，白地図作業帳，ふでばこ 

➀ 白地図作業帳➂をやる。 
★分からない所は、資料集などを見て調べて書く。 

 社 会 【日本の地形や気候】～確認プリント～  

用意するもの・・・プリント，ふでばこ， 

➀プリントをやる。 
★一通り終えた後、分からない所は教科書や資料集などを見て調べて書く。 
➁教科書を見ながら、丸付けをする。（分からないところは先生に聞く） 

理 科 
「ふりこの運動」 

 
テスト 

一言感想  一言感想  

10：20 
～ 

10：40 
休み時間 

３時間目 
 

10：40 
～ 

11：25 

社 会 
「世界から見た日本」 

作業帳・確認プリント 

★やってきた課題の確

認と補足指導 

 算 数 【体積】～直方体や立方体の体積～  

用意するもの 

教科書，ノート、足立区の動画「小５算数０５体積」（６分２４秒まで） 
ノート例①を見ながら進める。 
①問題１について、自分の考えを書く。 
②問題２に取り組む。 
③体積とその単位についてノートにまとめる。 
④19ページ□１、□２に取り組む。 
⑤学習感想を書く。 

 算 数 【体積】～大きな体積の単位～  

用意するもの 

教科書，ノート、足立区の動画「小５算数０５体積」（６分２５秒から最後まで） 
ノート例②を見ながら進める。 
①教科書１９ページ問題２、めあてを書く。 
②教科書３０ページを参考にして、自分の考えをノートに書く。 
③教科書２１ページ問題４、教科書２２ページ問題３に取り組む。 
④まとめをする。  ⑤教科書２２ページ□３、□４に取り組む。 
⑥学習感想を書く。 

社 会 
「日本の地形や気候」 

作業帳，プリント 

★やってきた課題の 

確認と補足指導 

一言感想  一言感想  

４時間目 
 

11：30 
～ 

12：15 

計 測 
★体育着 

算 数 
「整数と少数」 

★家庭学習 

プリントの確認 

 理 科 【種子の発芽と成長①】～発芽の条件ごとに実験の計画を考える～  
用意するもの 

足立区の動画「小５理科_０７_種子の発芽と成長」教科書Ｐ１８～，ノート，ふでばこ 

①今日のめあてを書く。    ②種子、発芽の説明を書く。 
③種子が発芽する条件を考える。 
④問題とそれに対する予想（理由も交えて）を書く。 
⑤実験の計画の表（３つ）を書く。※動画とＰ２１の表を参考に！！ 
⑥ふりかえりを書く。 

理 科【種子の発芽と成長②】～実験の結果をもとに種子が発芽する条件を考える～ 
用意するもの 

足立区の動画「小５理科_０８_種子の発芽と成長」教科書Ｐ２２～，ノート，ふでばこ 

①今日のめあてを書く。     ②実験方法を確認する。 
③結果の表（３つ）を書く。   ④表に結果を書く。 
⑤実験から考えられること（考察）を書く。 
⑥結論を書く。 ⑦ふりかえりを書く。 

算 数 
「体 積」 

★やってきた課題の 

確認と補足指導 

一言感想  一言感想  

12：15 
～ 

13：20 

下 校 
～12：30 

昼食・休けい・お家の人のお手伝い 給食・そうじ・昼休み 

５時間目 
 

13：20 
～ 

14：05 

算 数 
「整数と小数」 

 

テスト 

 午前中に終わらなかった課題 ⇒ 自主学習ノート  

用意するもの 
自主学習ノート，必要な資料，ふでばこ 
①課題を決めて取り組む。 

 午前中に終わらなかった課題 ⇒ 読 書  

用意するもの 
本，読書カード，ふでばこ 
② 読む本を決めて読む。 

英 語 
「 unit１ 」 

一言感想  一言感想 
 

14：10  振り返りをしよう 下校 



 登 校 日 家 庭 学 習 日 次回登校日 

時程 ６月８日（月） ９日（火） １０日（水） １１日（木） 
8：25 
～ 

8：45 
朝活動 ラジオ体操，朝読書，百ます計算 朝活動 

１時間目 
 

8：45 
～ 

9：30 

国 語 
「いつか、大切なところ」 

・家庭学習の補足 

・亮太の気持ちの変

化を考える。 

 国 語 【いつか、大切なところ】  

用意するもの・・・教科書，ふでばこ 

①音読「いつか、大切なところ」全部 
②亮太にとって、「いつか、大切なところ」という題名の言葉にはどのような意味が
あるか考えて、ノートに書く。（亮太の心情を参考に） 
③学習感想を書く。 

 国 語 【漢字５０問テスト・いつか、大切なところ】  

用意するもの・・・ふでばこ 

①漢字５０問テストに取り組む。  ②丸付け、直しをする。 
③裏面に間違えた漢字を５回ずつ練習する。 
★「いつか、大切なところ」を読んだ感想をノートに書く。国語のノート片面１枚分。 
  亮太の心情に着目して、くわしく書くこと。 

国 語 
「新聞を読もう」 

 

一言感想  一言感想  

２時間目 
 

9：35 
～ 

10：20 

理 科 
「ふりこの運動」 

ふりこの法則や実験方法な

どについてのおさらい 

★休校中の学習内容の

補足指導 

 社 会 【日本の地形や気候】 

用意するもの・・・資料集，白地図作業帳，ふでばこ 

➀ 白地図作業帳➂をやる。 
★分からない所は、資料集などを見て調べて書く。 

 社 会 【日本の地形や気候】～確認プリント～  

用意するもの・・・プリント，ふでばこ， 

➀プリントをやる。 
★一通り終えた後、分からない所は教科書や資料集などを見て調べて書く。 
➁教科書を見ながら、丸付けをする。（分からないところは先生に聞く） 

理 科 
「ふりこの運動」 

 
テスト 

一言感想  一言感想  

10：20 
～ 

10：40 
休み時間 

３時間目 
 

10：40 
～ 

11：25 

社 会 
「世界から見た日本」 

作業帳・確認プリント 

★やってきた課題の確

認と補足指導 

 算 数 【体積】～直方体や立方体の体積～  

用意するもの 

教科書，ノート、足立区の動画「小５算数０５体積」（６分２４秒まで） 
ノート例①を見ながら進める。 
①問題１について、自分の考えを書く。 
②問題２に取り組む。 
③体積とその単位についてノートにまとめる。 
④19ページ□１、□２に取り組む。 
⑤学習感想を書く。 

 算 数 【体積】～大きな体積の単位～  

用意するもの 

教科書，ノート、足立区の動画「小５算数０５体積」（６分２５秒から最後まで） 
ノート例②を見ながら進める。 
①教科書１９ページ問題２、めあてを書く。 
②教科書３０ページを参考にして、自分の考えをノートに書く。 
③教科書２１ページ問題４、教科書２２ページ問題３に取り組む。 
④まとめをする。  ⑤教科書２２ページ□３、□４に取り組む。 
⑥学習感想を書く。 

社 会 
「日本の地形や気候」 

作業帳，プリント 

★やってきた課題の 

確認と補足指導 

一言感想  一言感想  

４時間目 
 

11：30 
～ 

12：15 

計 測 
★体育着 

算 数 
「整数と少数」 

★家庭学習 

プリントの確認 

 理 科 【種子の発芽と成長①】～発芽の条件ごとに実験の計画を考える～  
用意するもの 

足立区の動画「小５理科_０７_種子の発芽と成長」教科書Ｐ１８～，ノート，ふでばこ 

①今日のめあてを書く。    ②種子、発芽の説明を書く。 
③種子が発芽する条件を考える。 
④問題とそれに対する予想（理由も交えて）を書く。 
⑤実験の計画の表（３つ）を書く。※動画とＰ２１の表を参考に！！ 
⑥ふりかえりを書く。 

理 科【種子の発芽と成長②】～実験の結果をもとに種子が発芽する条件を考える～ 
用意するもの 

足立区の動画「小５理科_０８_種子の発芽と成長」教科書Ｐ２２～，ノート，ふでばこ 

①今日のめあてを書く。     ②実験方法を確認する。 
③結果の表（３つ）を書く。   ④表に結果を書く。 
⑤実験から考えられること（考察）を書く。 
⑥結論を書く。 ⑦ふりかえりを書く。 

算 数 
「体 積」 

★やってきた課題の 

確認と補足指導 

一言感想  一言感想  

12：15 
～ 

13：20 

下 校 
～12：30 

昼食・休けい・お家の人のお手伝い 給食・そうじ・昼休み 

５時間目 
 

13：20 
～ 

14：05 

算 数 
「整数と小数」 

 

テスト 

 午前中に終わらなかった課題 ⇒ 自主学習ノート  

用意するもの 
自主学習ノート，必要な資料，ふでばこ 
①課題を決めて取り組む。 

 午前中に終わらなかった課題 ⇒ 読 書  

用意するもの 
本，読書カード，ふでばこ 
③ 読む本を決めて読む。 

英 語 
「 unit１ 」 

一言感想  一言感想 
 

14：10  振り返りをしよう 下校 



 


