
1年 CAN-DOリスト

4 技能 目標 No.  Unit 等の活動目標 Unit 等との対応
身近なものの名前やアルファベットを聞き取ることができる。 Let’ s Enjoy English!
小学校の外国語活動でふれた表現を使った質問や指示に応じることがで
きる。

Let’ s Enjoy English!

簡単な指示や提案を聞いて理解することができる。 Unit 5　Try It!
許可を求めていることを聞き取ることができる。 Unit 9　Try It!
ある程度まとまりのある英語を聞いて，トピックや概念・要点を捉えること
ができる。

Unit 1 ～ 11　扉

初対面で，相手の名前などを聞き取ることができる。 Unit 2　Try It!
先生や友達を紹介する説明を聞いて，どんな人なのかを理解することがで
きる。

Unit 3　Try It!

友達が好きなことなどの情報を聞き取ることができる。 Unit 4　Try It!
好きなことについての自己紹介のスピーチが理解できる。 Go for It!　1
身近な人ができることやできないことについての情報を聞き取ることができ Unit 8　Try It!
身近な人が行った場所やしたことなどについての情報を聞き取ることがで Unit 10, 11　Try It!
時刻を聞き取ることができる。 Unit 6　Try It!
時刻や場所についての情報を聞き取ることができる。 Unit 6　You Can Do It!　
バスの行き先を聞き取ることができる。 Unit 7　Try It!
曜日や時間帯などを聞き取って，メモを取ることができる。 Unit 8　You Can Do It!

写真や物を使って，大切な人やものを紹介するスピーチが理解できる。 Go for It!　2

お正月などの年中行事の際にしたことを説明を理解できる。 Unit 10　You Can Do It!

1　【やり取り】
ごく簡単な挨拶を交わすことができる。

S1-1 小学校の外国語活動でふれた表現を使って，挨拶を交わすことができる。 Let’ s Enjoy English!

友達が好きなことなどをたずねることができる。 Unit 4　You Can Do It!
人の名前をたずねることができる。 Unit 5　Try It!
今していることについて，説明したり，たずねたりできる。 Unit 9　Try It!
お正月などの年中行事の際にしたことを説明できる。 Unit 10　You Can Do It!
行った場所やしたことなどについて言ったり，たずねたりできる。 Unit 10, 11　Try It!
ALT の先生に好きなことなどについてインタビューできる。 Go for It!　3
飼っているペットについての情報のやり取りができる。 Skit Time　1
時刻をたずねたり，答えたりすることができる。 Unit 6　Try It!
時刻や場所についての情報を聞き取ることができる。 Unit 6　You Can Do It!
身近な人が普段することを説明したり，たずねたりできる。 Unit 7　Try It!
次の予定や開始時間などをたずねることができる。 Unit 8　Try It!
好きなことについてみんなの前で自己紹介のスピーチができる。 Go for It!　1

写真や物を使って，大切な人やものを紹介するスピーチができる。 Go for It!　2

料理の注文の場面での簡単なやり取りができる。 Unit 6　Try It!
電話での簡単なやり取りができる。 Skit Time　2
買い物の場面での簡単なやり取りができる。 Skit Time　4

6　【ストラテジー】
ときに相づちを打ったり，聞き返したりして，会話を
続けることができる。

S1-6 ときに相づちを打ったり，聞き返したりして，会話を続けることができる。 Unit 1 ～ 11　本文

本文の概要・要点を理解し，感想や意見をもつことができる。 Unit 1 ～ 11　本文
いつ何をするのかを読み取ったり，説明したりできる。 Unit 7　You Can Do It!

身近な人のことを紹介する文を読んで，要点を理解することができる。 Unit 3　You Can Do It!

2　【事実の読み取り】
身近な話題に関するごく簡単で短い英文を読み，具
体的な情報（日付・曜日・時間・場所・数字など）を理
解できる。

R1-2 挿絵のあるごく短いクイズを読んで，要点を捉えることができる。
Let’s Read　1
“What Am I?”

3　【物語などの読み取り】
ごく簡単で短い物語などを読み，あらすじや要点を
理解できる。

R1-3 挿絵のついた物語のあらすじや要点を捉えることができる。
Let’s Read　2

“The Lion and the
Mouse”

標識や掲示などを読んで理解できる。 Unit 5　You Can Do It!
学校行事について書いた説明文を読んで理解できる。 Unit 9　You Can Do It!
はがきを読んで冬休みの出来事などを伝える文を理解することができる。 Unit 11　You Can Do It!
ALT の先生にインタビューした新聞記事を読んで理解することができる。 Go for It!　3
友達が好きなことなどをたずね，その結果を書くことができる。 Unit 4　You Can Do It!
自分が好きなもの・好きでないものについて書いて伝えることができる。 Unit 4　Try It!
教科書の登場人物のことについて，書いて説明できる。 Unit 7　Try It!
自分や友達ができることやできないことについて，書くことができる。 Unit 8　Try It!
絵を見ながら，誰が何をしているかを書いて説明できる。 Unit 9　Try It!
学校行事について，書いて説明できる。 Unit 9　You Can Do It!
週末にしたことやしなかったことについて，書いて伝えることができる。 Unit 10　Try It!
行った場所や食べたものについて，書いて伝えることができる。 Unit 11　Try It!
ALT の先生にインタビューした内容をもとに，記事を書くことができる。 Go for It!　3
身近な人のことを紹介する文を書くことができる。 Unit 3　You Can Do It!
好きなことについて自己紹介文を書くことができる。 Go for It!　1

写真や物を使って，大切な人やものを紹介する文を書くことができる。 Go for It!　2

3　【はがきなどを書く】
定型的な表現や形式を使って，ごく簡単で短い英文
で，メール・はがき・記事などを書くことができる。

W1-3 はがきを書いて，冬休みの出来事などを伝えることができる。 Unit 11　You Can Do It!

Listening
（L)

L1-1
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1　【聞いて応じる】
ごく簡単な質問・指示に適切に応じることができる。

L1-2

2　【トピックと概要の聞き取り】
身近な話題（家族・友人・学校・好きなことなど）に
関するごく簡単で短い話や会話を聞いて，中心とな
る情報を理解できる。

3　【具体的な情報の聞き取り】
身近な話題に関するごく簡単で短い話や会話を聞
いて，具体的な情報（日付・曜日・時間・場所・数字
など）を理解できる。

L1-3

L1-4

4　【具体的な情報の聞き取り】
身近な話題（自己紹介・人やものの紹介など）を
テーマにしたごく簡単で短いスピーチを聞いて，概
要・要点を理解できる。

Speaking
(S)

2　【やり取り】
身近な話題（自分・家族・友人・学校・好きなことな
ど）について，ごく簡単な英語で質問したり，答えた
りできる。

S1-2

3　【やり取り】
具体的な情報（日付・曜日・時間・場所・数字など）
を得るために，ごく簡単な英語で質問したり，答えた
りできる。

S1-3

4　【発表】
写真や実物などを利用しながら，身近な話題（自己
紹介・人やものの紹介など）について，ごく簡単で短
いスピーチや説明ができる。

S1-4

5　【注文などのやり取り】
基本的な定型表現を使って，電話，料理の注文，買
い物などの場面でごく簡単なやり取りができる。

S1-5

W1-2

1　【報告文・説明文】
聞いたり読んだりして得た情報を整理して，ごく簡単
で短い説明文や報告文を書くことができる。

2　【トピックライティング】
身近な話題（自分・家族・友人・学校・好きなことな
ど）について，ごく簡単で短い英文を書くことができ
る。

Reading
(R)

W1-1

1　【事実の読み取り】
身近な話題（家族・学校・好きなことなど）について
書かれたごく簡単で短い英文を読み，中心となる情
報を理解できる。

4　【はがきなどの読み取り】
ごく簡単で短い表示・掲示・メール・はがきなどを読
み，要点を理解できる。

R1-1

R1-4

Writing
(W)


