
 

 

 

 

 

猛暑が続く夏がやってきます 

副校長 福岡 なお子 

 例年にない早い梅雨明けになるという予報が、話題になっています。今年も猛暑が続き、水不足

が心配されます。私の故郷では、冬にたくさん雪が積もった年は、豊作になると言われていますが、

連日の３０度以上の晴天が続くと、農家にとって深刻な問題になります。『米不足問題』にも拍車がか

かってしまうのではと、心配になります。 

 

 さて、保護者の皆様にご心配をおかけしてしまった水泳指導も、 

全学年 1回以上東綾瀬小学校のプールで行うことができました。 

水着と水筒をもち西門に整列、西沼公園の前を通り、東綾瀬小学校へ 

向かいます。1回の水泳指導の時間は、これまでよりも短くなって 

いますが、水慣れ、伏し浮き、バタ足とウォーミングアップを行い、 

個人のめあてに向かって、課題別の練習を行っています。今週も暑い日が続くようですが、できる限

り実施できることを願っています。 

  

今年度、北三谷小学校では 2 つのことに取組んでいます。1 つは、『リー

ディングＤＸ協力校』として、デジタル機器を活用した学習の研究です。2

つは、『防災・減災教育』です。6月の学校公開では、東京都の災害対策課の

方をお招きし、『水害』についての学習を行いました。また、4年生の社会で

も『自然災害から人々を守る』という学習では『風水害』について取り上げ、

自治体が取り組んでいる施設などについて、資料を使って『さすが東京都！』

を調べ、まとめていました。児童が、調べたことを自分ごととして捉え、ま

とめている姿は、とても素晴らしかったです。この夏休みには、全学年が『水

害における、各家庭のマイタイムライン』を作成する課題があります。お子

さんと一緒に、普段できる準備、3日前、2日前、当日に行うことについて

話し合い作成をお願いします。学校では、教職員が『学校マイタイムライン』

を作成し、掲示する予定です。ご来校に際には、ご覧になってください。 

 

 

 

 

 

 

北三谷だより 
 http:///www.adachi.ne.jp/users/adkisa/ 

 

令和７年度 ７月号 

足立区立北三谷小学校 

校 長 中西  賢 

今月の生活目標  ◆身のまわりをきちんとしましょう  
 

□整理整頓をしよう。 □靴箱をきちんと使おう。□持ち物を計画的に持ち帰ろう。 

 

区内で一番に導入され

た災害キャビネットで

す。理科室の前に設置し

ました。 



７月行事予定 
 

日 曜  水泳指導 行   事 
１

年 

２ 

年 

３ 

年 

４ 

年 

５ 

年 

６ 

年 
ふれあい 

1 火     委員会 個人面談期間始（1年＆希望者のみ）  4 4 4 4 5 5 34 

2 水  
12h低学年 

5h中学年6h高学年 
 4 4 6 6 6 6  

3 木 集会   環境学習（6年） 4 6 6 6 6 6 25 

4 金  
5h低学年 

6h高学年 
環境学習（5年） 6 6 6 6 6 6 46 

5 土       
       

6 日       
       

7 月 朝会     4 5 6 6 6 6 34 

8 火     職場体験（蒲原中学校）始 安全指導 4 5 6 6 6 6 56 

9 水   12h高学年 区小研のため4時間授業 4 4 4 4 4 4 
 

10 木     個人面談期間終 職場体験（蒲原中学校）終 4 6 6 6 6 6 23 

11 金  
5h低学年 

6h中学年 
パラスポーツ体験教室（4・3年） 6 6 6 6 6 6 56 

12 土       
       

13 日       
       

14 月 朝会   簡易給食始 クラブ 4 4 4 5 5 5 
 

15 火     避難訓練（引き取り訓練） 5 5 5 5 5 5 
 

16 水   12h中学年 校内研究授業（5年） 4 4 4 4 5 4 
 

17 木     社会科見学（4年） 5 6 6 6 6 6 2 

18 金 朝会 
5ｈ中学年 

6ｈ高学年 
夏休み前朝会 水泳指導終了 給食あり  5 5 6 6 6 6  

 

 

学年の窓 その１ 

那須甲子自然教室                                5年生 

6月16日（月）〜18日（水）、5年生は那須甲子青少年自然の家で宿泊学習を行いました。初めての宿泊 

行事に、期待と不安を胸に出発した子どもたちでしたが、自然体験や集団行動を通して仲間と協力する大切 

さを学び、心身ともに大きく成長する姿が見られました。 

 

 

 

 

 

 



学校全体・学年からのお知らせ 

 

 

〇引き取り訓練について 

７月１５日（火）１３：２０（５校時）より、引き取り訓練を実施いたします。本日、30 日（月）に保護者の

皆様あてに「引き取り訓練実施のお知らせ」の配信させていただきました。震度５弱よりも大きな地震発生

時の児童の安全確保と保護者の方や代理の方への確実な引き渡しを行う訓練の場といたします。実施当日の 10：

35 には、あらためてお知らせと引き取り方法の確認メールの配信をさせていただきます。  

 

〇簡易給食について 

 給食室の改修工事に伴い、工事期間中（7月14日～10月6日）は「簡易給食」が提供されます。小学生に必要な

栄養価、基準量が考慮され、全てがセットされたお弁当のような形態です。詳しい献立内容については月々の給食だ

よりや献立表でお知らせいたします。 

 

〇サマースクールについて 

事前に担任から声をかけられた児童（区学力テストの結果や日々の学習の様子）を対象に、夏季休業中に行いま

す。参加対象児童には、別紙で詳細のお知らせをお渡します。 

・日 程：７/２２（火）～ ８／４（金） ８：４５～９：３０ 、９：３０～１０：１５ 

・場 所：各教室 

・持ち物：筆記用具、下敷き、上履き、水筒、クロムブック など 

 

 

〇１年生からのお知らせ  １年生は学年だよりをご覧ください。 

 

〇２年生からのお知らせ 

・植木鉢（ミニトマト）の持ち帰りについて 

  7/７（月）～１７（木）までにミニトマトの鉢の持ち帰りをお願いします。野菜の実は、ご家庭で収穫して召

し上がってください。夏休み中にも実の観察をしますので、ご家庭で水やりなどの世話をお願いいたします。 

・ノートについて 

  国語や算数ノートのページ数が残り少ない人が増えてきました。新しいノートを購入する場合は、同じ行・ 

同じマスのノートをご家庭で用意してください。国語（１５マス）、算数（１７マス）、漢字ノート（８４字）

です。 

 

〇３年生からのお知らせ   今回はありません。 

全学年に向けて 

 



〇４年生からのお知らせ 

・社会科見学について 

７月１７日（木）は、そなエリア東京にて災害体験学習、ギャラクシティにてプラネタリウム学習を行いま

す。当日は８時１０分までにリュックサックで登校してください。 

当日の持ち物：校ぼう、筆記用具、しおり、お弁当、水とう、ビニールシート、ハンカチ・ティッシュ、 

ビニール袋（ゴミ袋用）、エチケット袋 ※後日、しおりを配布いたします。 

 

〇５年生からのお知らせ 

・校内研究授業について 

７月１６日（水）に５年生（算数習熟度別）で研究授業を行います。５年生のみ５時間授業となり、通常と下

校時刻が異なりますので、ご注意ください。 

  下校時刻 14：20頃 

 

〇６年生からのお知らせ 

・卒業対策費の集金について 

１５日（火）の登校時３階教室前で卒対委員が児童より回収いたします。詳細は、卒業対策委員からのお知らせ

をご覧ください。 

・総合の「未来をデザインしよう」について 

働くことの意義やどのような職業があるのかについて学習します。学習を進めるにあたり、実際に仕事をされて

いる方の話を聞く機会をつくりたいと考えております。保護者の皆様の中で、子供たちに仕事のやりがいや苦労

などの思いについてお話をしていただける方がいらっしゃいましたら、担任までご連絡ください。 

 

学年の窓  その２ 

3年生社会科見学                             3年生 

６月２３日（月）に、社会科見学に行ってきました。はじめに向かったのは北の丸公園

に建つ「科学技術館」。子どもたちは見たり触ったり、体全体を使って体験しながら、興

味をもって活動することができました。続いて訪れたのは日生劇場。独特の幻想的な劇場

空間の中で鑑賞した舞台は、「ジャック・オー・ランド～ユーリと魔物の笛～」。それぞ

れ一人ぼっちで生きている人間のユーリと魔物のコブ。子どもたちも、2人の友情が生み

出す物語に、のめり込んで鑑賞していました。 

 


