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食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

たまねぎ 北海道 にんにく 青森県 

にんじん 愛知県 鶏肉 岩手県 

きゃべつ 愛知県 むきえび タイ 

きゅうり 茨城県 たまご 青森県 

しめじ 長野県 アーモンド アメリカ 

もやし 栃木県 きな粉（大豆） 北海道 

セロリ 静岡県   

 

 

今日の給食 

＜こんだて名＞  

・クリームスープスパゲティ 

・アーモンドサラダ 

・きな粉と米粉の 

ココアケーキ 

・牛乳 

令和７年 ３月 １０日（月） 

＜一口メモ＞ 

クリームスープスパゲティは、ゆで

たスパゲティに、えびや鶏肉、玉ねぎ、

にんじん、しめじ、牛乳などが入った

クリームスープをかけた料理です。あ

っさりした味のなめらかなスープで

す。きな粉と米粉のココアケーキは、

米粉にきな粉を混ぜ合わせたココア

味のケーキです。きな粉の香ばしい味

と米粉のもっちり食感、ココアの風味

を味わえるケーキです。 
今日の食材の産地 


