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食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

じゃがいも 長崎県 チンゲンサイ 茨城県 

さつまいも 千葉県 豚肉 茨城県 

たまねぎ 佐賀県 大豆 北海道 

にんじん 茨城県 青のり 愛知県 

きゃべつ 茨城県   

もやし 栃木県   

長ねぎ 茨城県   

 

 

今日の給食 

＜こんだて名＞ 

《セレクト給食》 

・ソースやきそば 

・ワンタンスープ 

・じゃがいもと豆のからあげ 

 または、 

さつまいもと豆のかりんとう  

・牛乳 

令和６年 ５月 ２８日（火） 

＜一口メモ＞ 

じゃがいもと豆のからあげ(のり塩

味)はじゃがいもと大豆を油で揚げ

て、青のりと塩・こしょうをまぶしま

した。さつまいもと豆のかりんとう

は、さつまいもと大豆を揚げて、甘じ

ょっぱいタレをからめました。じゃが

いもと豆のからあげを選んだ人は、 

４８％、さつまいもと豆のかりんとう

は５２％でした。 

今日の食材の産地 


