
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

にんじん 千葉県 こまつな 足立区 

  長ねぎ 千葉県 しょうが 熊本県 

きゃべつ 千葉県 豚肉 茨城県 

きゅうり 茨城県 たまご 青森県 

はくさい 茨城県 鶏肉 岩手県 

もやし 栃木県   

にんにく 青森県   

 

 

今日の給食 

＜こんだて名＞ 

 ・マーボー丼 

 ・ビーフンサラダ 

 ・サンラータン 

・牛乳 

令和６年 ２月 ６日（火） 

＜一口メモ＞ 

酸辣湯（サンラータン）とは酢の

酸味と唐辛子の辛味が人気の中華料

理で、スーラータンという読み方も

します。野菜と卵がたっぷり入った

とろみのあるスープで、寒い冬は体

が温まります。ビーフンサラダは、

米粉でできているビーフンと野菜を

合わせて、中華ドレッシングで食べ

るサラダです。 今日の食材の産地 


