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せい

活
かつ

を楽
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しくすごすために 
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みなさんが学校
がっこう

生活
せいかつ

の中
なか

で、先生
せんせい

からこんなことを感
かん

じること 

をされたことはありませんか。 

「いたいな」「こわいな」「おかしいな」「モヤモヤするな」「イヤだな」。 

こんな思
おも

いをしないように、先生
せんせい

たちにはルールがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

  

先生
せんせい

たちは学校
がっこう

の中
なか

でも、学校
がっこう

の外
そと

でも、ルールを守
まも

ります。 

もしも、ルールを守
まも

らない先生
せんせい

がいたら、みなさんはがまんしな

いで「イヤです」と言
い

ってよいのです。そしておうちの人
ひと

や、ほか

の先生
せんせい

など、まわりの大人
お と な

に、話
はな

しましょう。 

 まわりの大人
お と な

に話
はな

したくないときは、相談
そうだん

シートに書
か

いて送った

り、お話
はなし

を聞
き

いてくれるところに話
はな

したりできます。 

 

たとえば、 

〇 先生
せんせい

は、みなさんの体
からだ

に、必要
ひつよう

もないのにさわり

ません。 

〇 みなさんの体
からだ

や心
こころ

を傷
きず

つけるようなことは

しません。 

〇 先生
せんせい

は、みなさんと内
ない

しょで連
れん

らくをしません。 

お話
はなし

を聞
き

いてくれるところ 


