
千寿常東小学校  
10月 11日（水） 

＜メニュー＞ 

・ごはん 

・あんかけ卵焼き 

・ごま醤油和え 

・大根とじゃが芋の味噌汁 

・牛乳 

 

 
 

 

 

食 材 産 地 食 材 産 地 

小松菜 足立区 大根 北海道 

干しシイタケ 九州 グリンピース  アメリカ 

人参 北海道 たまご 青森県 

きゃべつ 群馬県 鶏ひき肉 岩手県 

玉ねぎ 北海道 絹豆腐 国産 

じゃが芋 北海道 米 千葉県 


