
令和６年４月３０日  

足立区立保木間小学校 

校  長 北川 みどり  

       

新
あたら

しい学年
がくねん

になって一
いっ

か月
げつ

になりました。少
すこ

しずつ、新
あたら

しい教室
きょうしつ

や、新
あたら

しい担任
たんにん

の先生
せんせい

、新
あたら

しい勉強
べんきょう

にも慣
な

れてき

たでしょうか？ 

新
あたら

しい環境
かんきょう

に慣
な

れてくると、疲
つか

れも出
で

てきます。もう少
すこ

しでゴールデンウイーク。ゆっくりと休
やす

んでまた元気
げ ん き

に登校
とうこう

してくださいね。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

月 火 水 木 金 

  １日 

内科
な い か

 

（2年
ね ん

） 

２日 

聴力
ちょうりょく

 

（１・２年
ね ん

） 

 

３日 

 

６日 

 

 

７日 

尿
にょう

検査
け ん さ

１次
じ

 

８日 

尿
にょう

検査
け ん さ

１次
じ

 

（もれ） 

９日 

内科
な い か

 

（３年
ね ん

） 

 

１０日 

視力
し り ょ く

 

（３・４年
ね ん

） 

１３日 

視力
し り ょ く

 

（１・２年
ね ん

） 

１４日 １５日 

心臓
し ん ぞ う

健
け ん

診
し ん

 

（１年
ね ん

・ 

対象者
た い し ょ う し ゃ

） 

１６日 

眼科
が ん か

 

（全学年
ぜ ん が く ね ん

） 

１７日 

内科
な い か

 

（１年） 

２０日 

 
２１日 

 
２２日 

尿
にょう

検査
け ん さ

２次
じ

 

（対象者
た い し ょ う し ゃ

） 

２３日 

尿
にょう

検査
け ん さ

２次
じ

 

（もれ） 

２４日 

鋸南
き ょ な ん

移動
い ど う

教室
きょうしつ

 

事前
じ ぜ ん

健
け ん

診
し ん

 

（５年
ね ん

） 
２７日 

 
２８日 

 
２９日 

 

 

 

３０日 

 
３１日 

 

 

 

5月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

：体
からだ

や身
み

のまわりを清潔
せいけつ

にしよう 

５月
がつ

の健康
けんこう

診断
しんだん

予定
よ て い

 

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

の日
ひ

にお休
や す

みして、受
う

けることができなかった人
ひ と

、 

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

を受
う

けた後
あ と

に「お知
し

らせ」のお手紙
て が み

をもらった人
ひ と

は 

かならずおうちの人
ひ と

に渡
わ た

してください！ 

プールに入
は い

るために、病院
びょういん

にいく必要
ひ つ よ う

があります！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※生理中も提出することは可能ですが、追加検診になる可能性が高いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゴールデンウイーク明けが尿検査の提出日です！ 

前日の夜と当日の朝に、お子様へお声がけをお願いします。 

朝一番に出た尿を採尿し、提出します。 

採尿後は、容器にシールを貼りつけてください。 

ビニール袋などに入れて提出することはできません。 

 

提出は登校してすぐになります。 

９時３０分ごろには業者が回収してしまうため、それ以降の提出は

できません。ご注意ください。 

定期健康診断の結果について 
… ４月から各健診を実施しています。治療や今後の生活

への注意が必要な所見があれば「定期健康診断の結果に

ついて」というお知らせをお渡しします。治療する必要

のある人は、できるだけ早い対応をお願いいたします。

時々、お子様にお知らせをもらっていないか、声をかけ

てみてください。 

  

 

 

 

※６月から水泳指導が始まります。内科・眼科・耳鼻科でお知らせを受け取った人は、症状によ

ってプールに入水できなかったり、注意が必要だったりします。お早めに受診をお願いします。 

受診後は「受診結果報告書」を学校にご提出ください。 

 

※学校の健康診断は、疑わしいものを全てひろい上げるスクリーニング検査です。 

「定期健康診断の結果について」が配布されても、異常がないこともあります。ご了承ください。 


