
 

 

 

 
 
 
 

「江戸しぐさ」から学ぶ 
校長 金泉 隆一  

「江戸しぐさ」という言葉があります。江戸時代の人々の様々なしぐさの中には、子育てや人の生き方の

原型が隠されています。江戸の町人たちは、都市生活の中で、他人を不愉快にせず、気持ちよく過ごすマナ

ーを共有財産として身に付けていたと言われています。 
 
江戸時代の江戸は、人口が１００～１４０万といわれるくらいに達していましたが、多くの土地を武士が

所有し、いわゆる町民が生活する土地は、狭くて人口密度がとても高かったようです。調べた本によります

と、町民の居住地は江戸全域の約１５パーセント程度で、かなり過密だったようです。その過密状態の土地

の中で、多くの人が気持ちよく過ごすために生まれたのが「江戸しぐさ」なのだそうです。「江戸しぐさ」

は人々が円満に、しかも楽しく過ごすために、江戸の人が作り出した「江戸っ子のマナー」といってもよい

のかもしれません。 

 相手を思いやることを第一とし、自分を磨き、そして相手を尊重することのできる人間を目指して、江戸

の人たちは生活してきたのだと思います。そうしたことが、昔に比べて今は少なくなったと言われます。イ

ギリスでは、「after you（どうぞおさきに）」というのが、社会人のマナーだそうです。日本と同じくこ

のマナーがおざなりにされがちで、危機感をもっている人もいるようです。いろいろなところで、今までよ

いとされていた事柄が、いつの間にかあまり大切に思われなくなってしまったことがとても残念です。 
 
では、「江戸しぐさ」について、いくつか紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

子どもたちは「親の背中を見て育つ」と言われています。その背中に、親の思いを示しながら、子どもと

語り合ってはいかがでしょう。

左のＱＲコードからも、ＨＰのお知らせコーナーに、携

帯でアクセスすることができます。ご活用ください。 

保木間小学校ＨＰアドレス 

http://www.adachi.ed.jp/

adhoki/ 

  
学校教育目標 

・豊かな子（にこにこ） 

・考える子（きらきら） 

・逞しい子（のびのび） 

令和 4 年 5 月 31 日 

校長 金泉 隆一 

 ６月号 

相手を思いやるしぐさとして 
「肩引き」 

狭い道ですれ違う時に、肩がぶつかるとお互いに不愉快な思いをする。そこで、肩がぶつからないよ

うにお互いに、肩を引き合って胸と胸を合わせる格好で通り過ぎること。  
 

「傘かしげ」 
雨の中ですれ違うとき、お互い様と傘を傾け、ぬらさないようにした。そこには相手への思いやりと

譲り合いの心があり、ぶつかり合って傘が破れないように配慮すること。 
 

「こぶし腰浮かせ」 
電車やバスのない時代で、交通機関といえば川を渡る乗合船くらいだったのでしょう。後から乗って

きた人のために、腰を掛けている先客の人達は、こぶしを付いて軽く腰を浮かせて少しずつ詰めなが

ら、後から乗る人が座れるように空間をつくること。 
 

「時泥棒」 
断りなく相手を訪問し､または､約束の時間に遅れる等で相手の時間を奪うのは重い罪(十両の罪)に

あたること。 
 

「うかつあやまり」 
たとえば相手に自分の足が踏まれたときに、「すみません、こちらがうかつでした。」と自分が謝る

ことで、その場の雰囲気を保つこと。 
 

「七三の道」 
道の真ん中を歩くのではなく、自分が歩くのは道の３割にして、残りの７割は緊急時などに備え、他

の人のためにあけておくこと。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

  

 

 

６月１０日（金）の全校学習は、テーマに沿って話し合い、異学年との交流を重ねることで、自己実現や思い

やりの心を育てるねらいで取り組みます。 

 

日 曜 行    事 日 曜 行    事 

１ 水 Ｂ５ 体力調査 〇 １７ 金 租税教室（６年）５・６ｈ 〇 

２ 木 ほきままつり相談集会 眼科（全）  〇 １８ 土   

３ 金 エンジョイタイム 〇 １９ 日   

４ 土   ２０ 月 全校朝会 水泳指導始 〇 

５ 日   ２１ 火 都意識調査（４年） 〇 

６ 月 全校朝会 九九チャレンジ補充 〇 ２２ 水 Ｂ５ ○ 

７ 火 
ファミリー℮ルール（４～６年） 

自転車教室（３年）５・６ｈ 

〇 
２３ 木 

竹の塚図書館読み聞かせ 

（１～３年） 

〇 

８ 水 
Ｂ４ 安全指導  

プラネタリウム（４年） 

〇 
２４ 金 

校外学習（１・２年） 〇 

９ 木 児童集会（保健給食委発表） 〇 ２５ 土   

１０ 金 
全校学習  

千住ネギ伝達式（４・５年） 

〇 
２６ 日  

 

１１ 土 
第１回学校説明会４ｈ 

セーフティ教室２ｈ（公開なし） 

 
２７ 月 

全校朝会 クラブ 〇 

１２ 日   ２８ 火 たてわり班遊び 〇 

１３ 月 全校朝会 委員会  〇 ２９ 水 Ｂ４ 第１回校内研究授業 〇 

１４ 火   〇 ３０ 木 ほきままつり相談集会 〇 

１５ 水 Ｂ５ 口座振替 〇 ７/１ 金 交通安全教室（２・６年） 〇 

１６ 木 児童集会（集会委）  〇 ２ 土   

学校公開                                  教務 
【期間】令和４年６月７日（火）～６月１１日（土） 

【時間】火、木、金曜日 … ２・３・５・６校時  水曜日 … ２・３校時  土曜日 … ３・４校時 

【学校行事】６月 ７日（火）自転車教室（３年生）、ファミリーｅルール（２校時５年生、３校時６年生） 

      ６月１０日（金）千住ネギ伝達式（４・５年生） 

 ※６月１１日（土）のみ、分散で公開いたします。３校時（奇数番号保護者）、４校時（偶数番号保護者） 

第１回学校説明会 【日時】令和４年６月１１日（土）１０時５５分～１１時４０分【場所】体育館 

※詳細は別紙をご参照ください。 

読書旬間         図書部 

１３日（月）から２週間、読書旬間に取り組
みます。この期間は特に、図書の時間以外にも、
朝読書や家庭での読書を推進し、本に触れる時
間を少しでも増やしていきたいと考えていま
す。ぜひご家庭でも、保護者の方の思い出の本
についてお話していただくなど、読書について
話し合う機会としていただければ幸いです。 

 

わかばっこ ○（2～4年 火水、5・6年 月木金） 

水泳指導            体育行事委員会 
昨年度は、新型コロナウイルス感染予防のため、学年

ごとに水泳指導を行いましたが、今年度は、人との距離
を十分にとる、共有部分のこまめな消毒等、十分な感染
予防対策を講じた上で、２学年合同の実施を計画してお
ります。詳細は、別途配布いたしますお手紙にて、ご確
認ください。 
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※予定が変更になることがあります。ご了承ください。 

 

６月行事予定 

もりもり給食ウィーク      保健給食部 

１３日（月）から１７日（金）は、もりもり給
食ウィークです。本校では、５日間残さず食べら
れた児童に、給食もりもり賞を渡します。自分で
決めた量を完食することで、自信をつけてほしい
という願いからです。また、児童が楽しみになる
よう、読書旬間とコラボして、絵本に出てくる料
理を出す「おはなし給食」も実施します。 
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