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人生で最初のプレゼント                                  

校長 大瀧 訓久 

 『名前は、人生で初めての親からのプレゼント』という言葉がある。私の名前は、祖父が姓名判

断師の所に行って付けてもらったと聞いている。「訓久」と書いて「くにひさ」と読む。時々「の

りひさ」と読まれる時がある。珍しい名前である。訓読みの「訓」だから、幼いころからあだ名は

「訓（くん）ちゃん」である。漢字を習い始めた頃「永久に訓練」のこの名前が重たく感じていた。

姉の名前は「紀子」、父親が名付けた。姉が結婚し産まれた娘の名前は「美紀」、旦那さんが紀子の

ように美しく育ってもらいたいと名付けたとのことヒューヒューである。私も第一子を授かった時、

絶対に女の子と信じ「恵美（めぐみ）」という名前を早々と名付け、妻のお腹に「めぐ、めぐ」と

ずっと呼びかけていたが、産まれたのは男子であった。第二子も男子。結局二人の息子の名前は、

私の父親が姓名判断師の所に行って付けてもらった。 

祖父は、跡取りの孫ができたと私のことを溺愛してくれた。けれども私は期待に反して家業を継

がず教員になった。結局、家業は父の代で廃業。家業を継がなかった後ろめたさを長く感じていた

が、「訓」という漢字には「おしえる」という意味をもっていると知った時、何か不思議な気持ち

になった。祖父が期待を込めて名付けてくれた「訓久」。「久しく教える」である。あ～教員が天職

だったのかも・・・感慨深いものがある。 

祖父が亡くなった後、私のことを我が子のように可愛がってくれたのが叔母（父の妹）・恵美子

であった。家業の手伝い（経理）や祖父の介護で婚期を逸した叔母は、仕事に忙しい父親や家事と

弟の面倒で忙しい母親に代わって私を温泉やスキーなど色々なところに連れて行ってくれた。毎年

大晦日は、紅白歌合戦が終わった後、自宅から一緒に歩いて神田明神まで初詣に行くのが恒例行事

であった。私の結婚式のビデオには、ニコニコ笑っている叔母の映像が残っている。結婚してすぐ

に第一子を授かり家族中嬉しさに包まれている中、叔母は趣味の登山中100m滑落して突然いな

くなった。「年を取ったら訓久の面倒になるから」が口癖であったが、面倒を見ることなく５０代

の若さで逝ってしまった。その冬に叔母の生まれ変わりのように第一子が生まれた。先日、叔母の

３３回忌と父親の２３回忌の法事を行った。法要を終え墓参りに行き塔婆を立て、墓石の側面に彫

られている戒名（かいみょう）を見てみると、祖母は「善性院～」、祖父は「善行院～」、叔母は「善

智院～」、そして父は「善修院～」であった。ということは私も亡くなったら「善〇院～」という

戒名が付けられるのであろう。またまた重い課題をいただいた。私のことを愛してくれた祖父、叔

母、父親に恥をかかせないためにも、「善偽院～」などという戒名が付けられないよう、これから

も誠実に生きていこうと思う。 

 

皆さんも、人生で最初の親からのプレゼントである自分の名前の由来をしっかり聞いて、覚えて

おいてください。でも、人生で初めての親からのプレゼントは名前ではなく『命』です。一生懸命

に生きることこそが、プレゼントしてくれた親への一番の恩返しになると思います。 

っｂ 東島根中校長雑感     足立区立東島根中学校 



☆表彰生徒 足立区中学校バドミントン夏季研修交流戦 

2部 1年生女子シングルス  第５位  １年２組生徒 

☆9/25 第79回足立区立中学校連合陸上競技大会 会場：舎人公園陸上競技場 

〇学校代表参加生徒 
１年：１組生徒(1男1500m)、１組生徒(1男100m)、１組生徒(1女100m・リレー)、 

２組生徒（1女1500m・リレー)、３組生徒(1女100m・リレー)、 

４組生徒(共女 走幅跳・リレー)、４組生徒 

２年：１組生徒(２女100m・リレー)、１組生徒(２男1500m)、１組生徒(12男 砲丸投３位・

リレー)、２組生徒(２女100m・リレー)、２組生徒(リレー)、 

２組生徒(12女 800m・リレー)、３組生徒(共女1500m・リレー)、 

３組生徒(２男100m・リレー) 、３組生徒(共女 走高跳)、３組生徒(リレー)、 

３組生徒(共女 走高跳５位・リレー)、３組生徒(２男100m) 

３年：１組生徒(３男 1500m・リレー)、１組生徒(３男 1500m)、１組生徒(共男 200m・

リレー)、２組生徒(３男100m・リレー)、２組生徒(共男 200m・リレー) 

☆9/28「保塚住区まつり」ボランティア参加生徒 

    １年１組生徒・１年２組生徒５名・２年２組生徒２名・２年３組生徒・ 

３年１組生徒・３年２組生徒３名 

 
 

 

１０月 ２日（木） ５・６ｈ：オーケストラ鑑賞教室(13:35～15:05 体育館)保護者鑑賞可 

    ４日（土） 土曜授業、学校説明会 11:00～、学校公開終（9/28～10/4） 

８日（水） 避難訓練、区中研の日 

   １０日（金） 前期終業式 

   １４日（火） 後期始業式、合唱コン練習始   

１６日（木） 専門委員会 

１７日（金） １年：魚沼自然教室事前指導、中央議会 

１９日（日）～２１日（火）１年：魚沼自然教室 

２０日（月） ３年進路説明会 

２２日（水） １年：振替休業日 

   ２３日（木） 連合英語学芸会 

   ２４日（金） 漢字検定 

   ２７日（月） 生徒集会（認証式） 

   ３１日（金） 文化祭前日準備 

１１月 １日（土） 文化祭（合唱コンクール） 

    ５日（水） 区連合音楽会、インドの中学生との異文化交流 

    ７日（金） 区連合展覧会始（～11/17） 

今 後 の 予 定  

き 


