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前 へ 、前 へ 、未 来 へ！ 
校長 大瀧 訓久 

 夏休みが終了し、今日から学校が再開されます。夏休み前にお願いした“３つの落とすな”を

覚えていますか。「学力、落とすな」「品格、落とすな」「命、落とすな」の３つです。皆さんの姿

を見て、一番大切な「命」が確認でき、ホッとしています。残りの「学力」と「品格」は、今後の

皆さんの学校生活や定期考査などを見て判断していきたいと思います。 

 

私は、大学を卒業してすぐに教職の道に入った。ということは、幼稚園時代から始まった７月下

旬から８月末まで続く「長い夏休み」をもう６０回近く経験したことになる。幼児・児童・生徒と

して迎えた夏休み。幼稚園・小学校時代は毎年早朝のラジオ体操にほぼ皆勤で参加した。1970

年の小学校３年生の夏休みには家族で大阪万国博覧会にいった。有名なパビリオン（展示会場）は

長蛇の列だったので、我が家は人がほとんど入っていない訳の分からない小さなパビリオンを回っ

てスタンプを集めまくった。小学校時代最後の家族旅行の企画を父から任された。インターネット

など無い時代、地図帳と時刻表、ガイドブックで何度も何度も調べて家族旅行のプランを作成した。

地図帳が大好きになった。この時に社会科教員の種が蒔かれたのかもしれない。中学・高校時代は

ソフトテニス部で汗を流す。受験期の夏休みは塾の夏季講習に弁当持参で通い続けた。大学時代は

アルバイトでお金を貯め、北海道を車で一周、翌年は九州を一周してきた。教員として迎えた夏休

み。そのほとんどがまたまたソフトテニス部の部活動一色。いつも体は真っ黒に焼けていた。関東

大会にも何度か出場することができた。独身時代の夏休み。家族をもっての夏休み。子どもが巣立

っての夏休み・・・。６０回近くも「長い夏休み」を経験しているが、そのほとんどの夏休みが、

「もっと〇〇しておけばよかった」の後悔だらけである。成功・失敗、勝ち・負けで言えば、私の

夏休みは、プロ野球セ・リーグ最下位のヤクルト・スワローズよりも大きく負け越していると思う。

ただ最近、教職の残り年数が短くなってきたのか少し考え方が変わってきた。反省はするが後悔は

しないことにした。「後悔して立ち止まるより常に前に進むことを考えよう」「思い立ったら行動に

移そう」と思うようになった。今年の夏休みは、休み前に３年生との１回目の面談が終了したので

『２年生全員と面談をする』と『５５年ぶりの大阪万博に行く』の二つの目標を立て過ごしてみた。

２年生との面談では自分の長所・強みを必ず入れての自己紹介をしてもらった。皆、一生懸命取り

組んでくれた。中には、将来の夢（CA・教師・看護師・警察官など）や豊富な電車や車の知識を

熱く語ってくれた生徒もいた。短所を長々と話す生徒もいたが、人間誰しも良いところは必ずある。

「できないことを数えるよりも、出来ることを数えよう！」だ。自分の長所を伸ばす、強みを磨く

ことを忘れないでもらいたい。弾丸ツアーで見学した大阪・関西万博では、うっすらと覚えている

５５年前の大阪万博のシンボルであった「太陽の塔」に負けず、今回のシンボルである世界最大の

木造建築物としてギネス世界記録に認定された「大屋根リング」が圧巻であった。一周約２Km、

会場全体の景色や大阪湾に沈みゆく夕陽を見ながらゆっくりゆっくり時間をかけて一周した。日頃

の運動不足による体力の衰えを痛感した。これからの時代は多様性と柔軟性が必要になってくる。

学ぶことは変わること。今後も自ら積極的に学び、いろいろなことに挑戦・行動していきたい。 

豊富な時間と限りない可能性をもつ君たちには常に高い目標に向かって力強く突き進んでもら

いたい。今年の夏休みはもう戻ってきません。９月からは、これから「どうなる」の受け身ではな

く、これから「どうする」と能動的に考えて生活してください。   Be ambitious ！ 

 

東島根中校長雑感     足立区立東島根中学校 



 

 

率 
 全体（全受検者） １ 年 ２ 年 ３ 年 

３科 国語 数学 英語 国 数 英 国 数 英 国 数 英 

正
答 

区平均 64.7 68.6 59.9 65.7 65.3 65.1 89.7 74.3 59.1 57.3 66.2 54.4 58.3 

東島根中 65.6 70.6 60.7 65.5 68.4 66.3 89.6 75.9 60.0 53.4 68.3 53.2 57.3 

通
過 

区平均 66.6 69.7 64.4 65.8 72.6 72.4 86.0 80.0 65.3 56.7 55.8 55.0 53.6 

東島根中 69.1 72.0 68.4 66.8 76.7 78.3 90.0 79.5 71.6 47.7 58.7 52.7 54.8 

※通過率とは、前年度の学習内容が概ね理解できていると考えられる正答率を「目標値」として、

各学年何人がその「目標値」を超えているかという割合です。 

※各教科の課題（国語：漢字の読み、数学：図形、英語：聞き取り・英文記述）をしっかりと意識

して今後取り組んでいきたいと思います。 

 

           

◎7/27  2025スポーツ大会 ビーチボールバレー（中学生の部） 優 勝  

  保塚町Eチーム（２年１組生徒・２年２組生徒・２年３組生徒２名） 

 競技運営補助ボランティア参加 

  ３年１組生徒・３年２組生徒・２年２組生徒・２年３組生徒・１年２組生徒 

◎8/5  吹奏楽部  第65回東京都中学生吹奏楽コンクール  銀 賞 

 

 

 

９月 １日（月） 全校集会、避難訓練、引き取り訓練 

   ２日（火） 専門委員会 

   ３日（水） ５ｈ：ＧＩＧＡスクール研究授業 

   ４日（木） 中央議会 

   ５日（金） 生徒集会 

   ８日（月） ３年：修学旅行事前指導 

   ９日（火）～１１日（木） ３年：修学旅行（奈良・京都方面） 

  １７日（水） 開校記念日、小中連携研修（指導案検討） 

  １８日（木） 前期期末考査１日目（英語・理科・社会・音楽）〈給食なし〉 

  １９日（金） 前期期末考査２日目（国語・数学・保体・家庭）〈給食あり〉 

  ２２日（月） ３年：実力テスト 

２５日（木） 連合陸上大会（舎人公園陸上競技場） 

２６日（金） 英語検定 

２９日（月） 学校公開始（～10/4(土)） 

３０日（火） 生徒会役員選挙 

１０月１日（水） 都民の日・足立区民の日 

 ２日（木） ５・６ｈ：オーケストラ鑑賞教室 

 ４日（土） 土曜授業、学校説明会11:00～、学校公開終 

表 彰 ・ 活 躍 生 徒   

 

今 後 の 予 定 

足立区学力調査結果 


