
 

  

 

 

 

 

振り返り＝反省 …？？？ 

校長 大塚 信明 
 

 カレンダーでは令和５年度も半分が経過し、１０月１日から後半に入ります。学校の教育活動は、１０

日から後期となります。前期の自身のめあてや学年、学級のめあての達成状況についての振り返りを行

い、後期を迎えます。 

長きにわたるコロナ禍により、タブレット端末等を用いたオンライン授業など、ＩＣＴ機器の利活用が

急速に進みました。一方で、マスクを着用した中で表情が見えない、距離をとり会話を控える、外遊びを

控えるなどの制約のある環境下で過ごしていたため、場の雰囲気や集団で過ごしている雰囲気を感じるこ

とが難しい時期がありました。そのため、対面で自分の考えや思いを話したり、友達のよさを伝えたりす

るなどのコミュニケーションが不足していました。制限がなくなった現在ではありますが、友達とのボタ

ンの掛け違いや受け止め方の違いから意思の疎通ができず仲違いが起きる場面があって当然なのかもしれ

ません。話の仕方、話の聞き方が十分に身に付いていない子供たちが、自分たちで話し合いを円滑に進め

ていくことはできません。授業や特別活動等のあらゆる機会を使い、意図的に、系統的に身に付けられる

ようにしていく必要があります。また、自分がどのような過程を経て、どのように力を伸ばしているかを

見えるようにしてあげることで、自信を深められるようにしていかなければなりません。コロナ禍による

経験不足を補うべく、先生たちは授業をはじめとした教育活動を一つ一つ丁寧に進めています。 

自分の力の伸び具合をつかみ、自信を深めていくための方法の一つが「振り返り」です。振り返りとい

うと「反省」のことで、失敗や間違いに対して自分を責める活動と捉えがちです。学校では、自分や友達

のよさを発見したり、これからの自身の行動を調整したりするとともに、自己肯定感や自己有用感を高め

ていくことを支える活動と捉えています。他者と関わりながら先を見通すことができれば、不安が軽減

し、力を発揮しやすくなります。ご家庭においても、６日にお渡しする「あゆみ」などを活用し、ご家族

そろってこれまでの振り返りを行っていただけるとありがたいです。 

 

１０月２８日（土）には運動会を開催します。４年ぶりに全校児童、保護者・地域の皆様が一堂に会し

ての開催となります。子供たちと先生たちが一緒になって創り上げてきた演技や競技に大きなご声援をい

ただけますようお願い申し上げます。 
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学校だより 
 



 

1 日   都民の日（足立区民の日）  

2 月 安全指導 安全指導 委員会⑥    

3 火 朝会    

4 水  連合運動会(6) B 時程４時間授業  

5 木  連合運動会予備日(6) B 時程  

6 金 終業式 前期終業式  

7 土      

8 日      

9 月   スポーツの日  

10 火 始業式 
後期始業式 学校公開始  

バナナうんちで元気な子(2:3h:体育館)  
 

11 水   

B 時程 ４時間授業   

落語会 林家たけ平師匠 

(2h:123 年、3 組 3h:456年) 

 

12 木 体育委員会 
 学校説明会 のびのび個人面談① 

水道キャラバン:4 年 1・2ｈ、3・4h:理科室   
 

 

13 金 PUT 薬物乱用防止教室(6 年:5h) のびのび個人面談②   

14 土   
土曜授業⑤ 学校公開終  

道徳授業地区公開講座 サタデーサークル③  
 

15 日   神明南町会:ふれあい祭り:十三中:9:00～   

16 月 読書 のびのび個人面談③    

17 火 朝会 避難訓練  

18 水 PUT 三味線と民謡コンサート(456:5h)  

19 木 音楽朝会 

 

 

20 金 PUT 脊柱側弯検診(5:8:45～)  

21 土   PTA ソフトボール大会  

22 日   南花畑住区まつり  

23 月 読書 クラブ⑥  

24 火 朝会 

 

 

25 水 PUT 

 

 

26 木 体育朝会 運動会リハーサル   

27 金   B 時程 運動会:前日準備  

28 土 運動会準備 土曜授業⑥ 運動会・給食なし  

29 日   運動会予備日①  

30 月   振替休業日  

31 火 朝会 運動会予備日②給食あり  １０月の生活目標 

１０月の行事予定 

道徳授業地区公開講座について 

担当 細野 徹 

１０月１４日（土）に、道徳の

公開授業と講師の先生を招いての

講演会を行います。 

道徳の授業を公開することによ

って、開かれた学校教育を推進す

るとともに、学校と家庭、地域社会

が一体となった道徳教育を推進す

ることが目的です。授業を行って、

すぐに道徳心が養われるわけでは

ありませんが、各学級の実態に合

わせて考えさせていきます。 

 ぜひ、ご参観のほどよろしくお

願いします。なお、詳細につきま

しては後日配布しますので、ご確

認ください。 

 

☆きまりを守って仲良く安全に遊ぼう。 

下校時刻についてのお知らせ 

 

１０月４日（水）は、６年生の連合運動

会のため、１～５年生はＢ時程４時間授

業で１２時５５分下校です。 

荒天などで連合運動会が延期になった

場合は、４日（水）が全学年Ｂ時程６時間

授業で１４時５０分下校となり、翌５日

（木）がＢ時程４時間授業に変更します。 

延期についてのお知らせは、４日（水）の

午前８時以降に配信します。 

下校時刻が変更になる場合があります

ので、C4thHome&School で最新の情

報をご確認ください。 


