
花保中学校 今日の給食 

7 月 18 日（木） 

＜メニュー＞ 
・ひつまぶし 
・なすの酢味噌和え 
・すまし汁 

 
 
＜主な食材の産地＞ 

食 材 産 地 食 材 産 地 

にしん ノルウェー もやし 茨城県 

米 埼玉県 にんじん 青森県 

  しょうが 高知県 

  なす 茨城県 

  きぬさや 北海道 

小松菜 足立区 長ねぎ 茨城県 

 


