
 

 

 

 

 

   
夏季休業も近づいてまいりました。今年の夏は昨年同様クロームブックを持ち帰り、調べ学習に利用したり、家

庭学習に活用させてください。Qubena（AI ドリル）を使って、中間考査の反省点を家庭学習で補ってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月号 

令和７年７月１０日        

足立区立花保中学校 

校  長 村田 雅也 
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ http://www.adachi.ed.jp/adhaho-j/    花保中 HP   

向学 協力 挑戦 

 

ＮＯ．４ 

デフリンピックが東京で開催 

 校長 村田 雅也 

６月 1７日（火）に、災害時を想定した生徒引き渡し訓練を実施しました。平日の実施と

なりましたが、１７２名の保護者に生徒を引き渡すことができました。ご協力ありがとう

ございました。学校 HP に「台風、地震、水難等自然災害時の登下校について」を掲載して

おります。記載のとおり、休校が決定した場合は、学校から改めて通知はいたしません。ま

た、足立区では防災アプリを配信していて、ハザードマップや防災マップが搭載されてい

ます。ホームページから無料でダウンロードできます。 

第 25 回夏季デフリンピック競技大会東京 2025 が 11 月 15 日～26 日（12 日間）に

開催されます。日本では初めての開催であり、また、１９２４年にパリで第１回デフリン

ピックが開催されてから１００周年の記念となる大会です。デフリンピックとはデフ＋オ

リンピックのことで、デフ（Deaf）とは、英語で「耳がきこえない」という意味です。デ

フリンピックは国際的な「きこえない・きこえにくい人のためのオリンピック」です。デフ

リンピックのルールは、ほぼオリンピックと同じです。耳がきこえなくても、「目」で分か

る様々な工夫がされています。例えば、100 メートル走のスタートでは、光がピカッと光

る「フラッシュランプ」でスタートを知らせます。サッカーやラグビーなどの審判の笛の

合図は、笛を鳴らすとともに、旗をあげたり手をあげたりして選手に知らせます。デフリ

ンピックの東京開催は、きこえる人ときこえない人との間にある「見えない壁」を取り除

くきっかけとなり、誰もが個性を活かし、力を発揮できる共生社会の実現につながる大会

となります。本校も「多様性の理解」の取組を実施しています。日本代表選手の活躍ととも

に、共生社会につながる大会として盛り上がることを期待しています。 

昨年に引き続き、夏季休業中に改修工事が行われます。今年度は主に西校舎側の工事と

なります。また、正門・校庭等に工事業者の車両・機材等が置かれ、制限される場所があり

ます。この期間は、安全に配慮して対応いたします。  

                                                                                                  

            文部科学省 生命（いのち）の安全教育について        
     【URL】https://www.mext.go.jp/a_menu/danjo/anzen/index2.html  

 

 

６月～7月の行事 

    

6/9 全 校 朝 礼          6/12 第１回開かれた学校づくり協議会  6/14 あいさつ運動          6/17 引き渡し訓練         

 

http://www.adachi.ed.jp/adhaho-j/


 

 

 

 

   

 

 

    

 

 

 

 
 

 

              
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  5 日（火）中１夏季勉強合宿(～7 日) 

12 日（火）閉校日(～15 日) 

25 日（月）全校登校日 ※ 8:20 登校 

 サマースクール（～26 日） 

 31 日（日）夏季休業日終了 

 

 

31 日（火） 夏季休業日終了 

 

 

 夏休みの生活について 

生活指導主任 田島 康裕 

４月から今年度が始まり、普段の学校生活とともに校歌コンクール、運動会、修学旅行（３年生）などの大きな

行事を経験することで、各学年の成長が見られた３ヶ月になりました。そして、いよいよ２週間後には夏休みが始

まります。生徒には『夏休みの生活について』を配り、指導していきます。保護者の皆様には、特に以下の３つの

ことに注意しながら、お子様の生活を見守っていただきたいと思います。 

①門限を決めるとともに危険な場所には近づかないようにさせてください。特に夏休み中は補導の件数が増えま

す。また、スポーツセンターなどが中高生の溜まり場となり、危険な思いをする生徒も出てきます。 

②規則正しい生活を心がけさせてください。長期休暇になると生活が崩れ、体調にも大きく影響が出る場合があり

ます。早寝・早起きを続け、朝ご飯をしっかり食べさせ、健康を意識させてください。 

③お子様がスマホやタブレットをお持ちの場合は、使用する時間や内容にご注意ください。SNS がらみのトラブ

ルも増えています。ご家庭で SNS のルールを再確認してみてください。 

 
学習に力を入れ、充実した夏休みにしましょう 

教務主任 井上 寿 

今年度も早３ヶ月が経ち、もうすぐ夏休みに入ります。充実した夏休みを過ごすためには、夏の思い出を作るの

も大切ですが、時間を上手に使って、学習に力を注ぐことがとても重要になります。そこで次の２つのことを意識

して生活してください。  

①『しっかり睡眠』を心がける。脳は睡眠中に記憶や情報を整理します。朝起きた後は一番脳が記憶する容量が大

きく、学習には適していると言われています。夏休みは学校生活もないので生活リズムを整えることが難しいで

すが、しっかり睡眠をとり、学習に適した環境を作って、夏休みの課題や復習に取り組んでください。 

②４月からの学習を振り返り、できなかった所、苦手な所を中心に復習し、夏休み明けにやり残しを作らない。学

校の授業が進まないこの時期だからこそ、できる学習だと思います。特に、３年生は受験に向けて、２年間分の

復習もしなければいけません。ただ、ここしかやる時間はないのです。志望校に入学している自分を想像しなが

ら、学習の夏休みを乗り越えてください。辛く苦しいことをやり抜いた経験が自分の自信につながります。 

 最後に、夏休みが明けて一週間後に前期期末考査になります。試験範囲も夏休み前に配布しているので、計画的

に学習をしてください。９月１日に元気に登校する皆さんに会えることを楽しみにしています。 

 

1 日（月）定期考査１週間前（部活動停止） 

4 日（木）小学生体験授業・体験部活 

5 日（金）魚沼自然教室 事前健診 

 6 日（土）土曜授業③ 花保未来ラボ 

 8 日（月）前期 期末考査（～10 日） 

            

6/2２  がきんちょ食堂ボランティア  6/2４ 高校の先生の話を聞く会    6/26 性と生の授業         7/８ 租 税 教 室           

  

11 日（金） 中央委員会 

14 日（月） 生徒会朝礼 

15 日（火） 保護者会 15:00～  

16 日（水） 避難訓練 

17 日（木） 美化活動 

18 日（金） 全校集会・夏季休業前指導 

新聞コンテスト 

21 日（月） 夏季休業日開始（～8/31） 

22 日（火） サマースクール (～7/28) 

 

 

        

 


