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令和４年度 家庭科部 指導計画 

顧問 鈴木 真美   

１ 指導目標 

・自主的に活動する姿勢を身に付けさせる。 

・安全に留意して、楽しく手芸作品の制作を行わせる。 

・基本的な挨拶、マナー等の社会性を身に付けさせる。 

２ 活動日・活動時間 

火曜日と金曜日 学活・清掃終了後～17:00 

３ 活動内容・留意点 

〈活動内容〉 

手芸作品の制作 

調理実習 

〈留意点〉 

・安全を最優先し、顧問が指導できない場合には活動しない。 

・文化祭や区の連合展覧会へ出品できるよう、指導する。 

 

４ 長期休業中の活動および指導上の留意点 

・長期休業中は、自主的に自己の作品制作に取り組ませる。 

・簡単な調理実習を行うことで、自主性・協調性を養い、親睦を深める。（献

立考案、レシピ制作、買い物、調理、片付け、清算などを分担して行わせ

る。） 

 


