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「ＨＥＬＰ ＭＥ」 
校長  桐敷 芳子 

新緑のまぶしい季節になりました。学校でも子供たちが木々の若芽のように勢いよく、日ごとに成長し

ています。今年はどのように枝葉を伸ばし、花を咲かせ、実らせるでしょうか。地域、保護者の皆様とと

もに子供たちの健やかで豊かな学びを実現するべく、教職員一同一層努めてまいります。 

＊ 

先代の黒猫が我が家にやってきたのは、娘たちが小学生のときでした。その日の朝、私はいつものよう

に家を出て駅に向かう途中、道の端に放置され乾いた土だけが残るプランターの上に黒い塊があるのを

見付けました。それはちょうどタワシぐらいの大きさの、目やにだらけの子猫でした。動く力も尽きたの

か、じっとこちらを見つめ返してくるだけです。「ああ、見てはいけないものを見てしまった」と思いま

した。今まさに出勤途中でどうすることもできない、と自分に言い訳をし、心の中でごめんねと謝りなが

ら、逃げるようにその場を立ち去りました。その日はたまたま娘たちの習い事のある日で、仕事を終えた

私はお稽古帰りの娘たちと合流して家路につきました。今朝の子猫はどうしただろうか。気になってプ

ランターに近寄ってみると、子猫はまだそこにうずくまっていて、目やにはもっとひどくなっていまし

た。車の往来の激しい道端で一日中そこにいたのかと思うと哀れで胸が詰まりました。娘たちが猫の鳴

きまねをして話しかけると、そのとたん、死んだようになっていた子猫が強い声で鳴き返しました。鳴き

まねを母猫と勘違いしたのか、それは周囲に響き渡る大きな鳴き声で、切羽詰まるとはかくやというほ

どの激しさでした。このままここに放っておいては冥利が悪い。とにかく一旦家に連れて帰ろう。体を洗

い、目やにをきれいに拭いてやりました。ミルクを温め、お惣菜の肉を口元に差し出すと、うなりながら

がつがつ食べました。お腹が満たされ安心したのか座布団の上で丸くなり、すやすや眠ってしまいまし

た。元気を取り戻した子猫がそれからずっと我が家で暮らすことになったのはご想像の通りです。 

我が家ではこの出会い話を何度繰り返して話したでしょうか。ちびちゃん（そう名付けました）はあの

時必死の訴えをしたので命拾いをした、ということなのですが、あるときいつものようにこの話で盛り

上がっていると、娘の一人が涙ぐんでいるのです。驚いてわけを聞くと、「私は自分から話すのがいつも

とても苦手で、言わなくてはならないことも言えずにいる。ちびちゃんのように、大事なときに大事なこ

とを言えるようになりたいけれど、いつかそうなれるだろうか。」と言うのです。担任の先生からも「も

っと大きな声で発言できるといいのですが。」とよく言われる子供でした。いつも、でなくていいから、

これは本当に大事だと思うとき、ここは命懸けだと思うときには、ちびちゃんのことを思い出して、勇気

を振り絞っていこう。娘をそう励ましたのもずいぶん昔のことになりました。 

何でも自分一人でできることだけが自立ではない。自分にできないことを人に助けてもらう、助けてと

言える、人とそんな関わりをもつことができることも大切な自立です。そしてそれは、誰かに助けを求め

られたとき自分事としてとらえ、自分にできることは何かを考え、人を助けることにつながっていきま

す。私たちには今、そのような社会の創り手になることが求められている。子猫を拾った道を歩きなが

ら、そう思うことが多くなりました。 
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１年生 
水やり用ペットボトル 
 生活科の学習で朝顔を栽培します。後日、ペット
ボトルの先端に付ける「ハスぐち」を配布しますの
で、そのハスぐちがはまる空きペットボトル（500
㎖）をご用意ください。ハスぐちとペットボトルの
それぞれに記名をしてください。特にペットボトル
の記名は、大きく書いてください。 
運動会の衣装 
 運動会のダンスで着る衣装は、上は好きな色の 
Tシャツ（無地でも模様や絵があってもよいです。）
下は体育着のズボンです。Tシャツの準備をお願い
します。 
学校生活での髪型 
 肩に髪の毛が付く場合は、結ぶようにしてくださ
い。 
 

「初めて」がいっぱい！ 
 初めてのクラス、先生、授業、宿題、給
食、中休みなど、１年生はたくさんの「初
めて」を経験しました。学校で頑張ってい
る分、心身ともに疲れが出てくる頃かもし
れません。毎日学校へ行っていること、宿
題をしていること、無事に帰宅できたこと 
等、当たり前のこ 
とを、たくさん褒 
めてあげてくださ 
い。元気パワーが 
充電できると思い 
ます。 
 
            下校の様子 
 

２年生 
水やり用ペットボトル 
 生活科の学習でミニトマトを栽培します。
ペットボトル（500㎖程度）をご用意くださ
い。蓋は要りません。大きく記名を入れ、乾
かして持たせてください。５月７日（水）ま
でにお願いします。 
運動会の衣装 
 運動会のダンスでは、体育着を使用します
ので、特別な用意は要りません。 
連絡帳 
 毎日、お子様と一緒に連絡帳をご確認いた
だき、サインか押印をお願いします。 
 
 
 

消防車写生会 
 ４月１６日（木）に消防写生会がありまし
た。近くで見るピカピカの消防車に子供たち
は大興奮でした。長い梯子や、消防士さんを
見て、「かっこいい！」と声があがりました。 
 写生がスタートすると、真剣なまなざし
で、細かいところ 
までよく見て描く 
ことができました。 
 
 
 消防車を真剣に 
 写生する様子 
 

３年生 
習字の学習が始まります！ 

習字セットが揃いましたら全ての物に記名を
お願いします。また、下記のものをご準備くださ
い。 
①習字道具②墨液③半紙④新聞紙（ご家庭にあ
る場合）⑤ビニール袋（小さいもので大丈夫で
す）⑥習字用雑巾⑦筆（筆おろしをお願いしま
す。水で濡らしてやわらかくしておいてくださ
い）⑧小筆（穂先のみ水で濡らしてやわらかく
しておいてください） 
習字の学習が終わった後は、筆巻きに入れさ

せて筆のみを持ち帰らせます。汚れがひどい場
合は、セットごと持ち帰ります。洗った後、乾
かしてから持たせてください。 

３年生になって１カ月が経ちました！ 
 

新学年がスタートしてから１カ月が経ち、

子供たちは何事にも目を輝かせながら前向き

に取り組んでいます。「元気のよいあいさ

つ」、「気持ちのよい返事」、「伝えたことを直

ぐに行動に移す素直さ」等、子供たちの姿か

ら私たちも元気をもら 

っています。 
 
理科 
春さがしの様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年生 
☆お知らせ☆ 

☆宿題について 
 毎週金曜日に作文の宿題を追加します。土

日にあった楽しいことや家での出来事などを

書き、月曜日に提出してください。ご家庭で

の声掛けもよろしくお願いします。 

☆今月のよいところ 
 先日、主事さんから「4 年生のトイレの使

い方・水道の使い方がとてもよい。」という話

を聞きました。身の回りのものを丁寧に使え

ることは、すばらしいことです。 

千八小の上級生として当たり前にできてい

ることを、続けていきましょう。 

4年生スタート！ 
 先日はご多用の中、保護者会にご出席いただき、
ありがとうございました。４年生になり１か月が経
ちました。元気に外で遊ぶ様子や意欲的に学習に励
む姿が見られます。これまでに学んだことを生か
し、一人一人が自分と友達の頑張りをたくさん褒め
あえることができるよう指導していきます。 

 

離任式でお世話になった 
先生方と最後にお話が 
できました。 
 
 
 

５年生 
学習用具について 

☆バケツ準備のお願い 
 総合的な学習の時間「育てよう！日本の食
を支える稲」でバケツ稲を育てる学習に取り
組みます。１０～１５Lのバケツを使います
ので（深さのあるものが良いです）、５月１２
日（月）までにご用意ください。 
 
☆裁縫セットについて 
 5月中旬以降に家庭科で裁縫の学習を行い
ます。裁縫セットは中に入っている裁縫道具
にも一つ一つ記名をして 5月 12日（月）ま
でにご用意ください。 
 

高学年としての一ケ月 
 「協力」「感謝」「責任」を合言葉にスタート
した一ケ月、高学年として様々な活動に一生懸
命取り組む様子が随所で見られます。   
自分の役割に責任をもって委員会活動をする

姿、時間を意識して行動する姿、低学年に優し
く話し掛ける姿など、5年生としてできること
を考え、一人一人が頑張ってきました。   
５月は運動会に向け 

て頑張ります。 
 
理科 
授業の様子 

 

６年生 
お知らせ 

☆運動会について 
表現では黒い Tシャツを着て演技をする予

定です。多少の柄がついていてもかまいませ
ん。５月１２日（月）までにご用意くださ
い。また、お弁当も必要になります。ご準備
よろしくお願いいたします。 
 
☆心の劇場について 
 ５月２７日（火）に劇団四季の「王子と少
年」を見に行きます。お弁当が必要になりま
す。ご準備よろしくお願いいたします。 

最高学年として 
 伝説に残る６年生を目指しスタートしまし
た。「感謝」「恩返し」を意識して、千八小に
大きな「虹」を掛けることを目標にみんなで
心を一つにしていきたいと思います。大きな
虹と学校のためにしたことや頑張ったことを
廊下に掲示しています。来校した際には、是
非、ご覧ください。 
 第一歩として、１年生 
を迎える会の練習をして 
います。グループで協力し 
て一所懸命に取り組んでい 
ます。 
れました。 



 

 

日 
曜
日 

 １
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

6
年 

１ 木 チャレンジタイム（４～６年） 体力つくり（１～３年）  ⑤ 
 

⑤ 
● 

⑥ 
● 

⑥ 
 

⑥ 
● 

⑥ 
● 

２ 金 外遊び（全学年） １年生を迎える会  尿検査一次（全学年） ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

３ 土 憲法記念日       

４ 日 みどりの日       

５ 月 こどもの日       

６ 火 振替休日       

７ 水 朝読書（全学年） 生活ふり返り週間（始）  

 心臓検診（１年・該当者）クラブ活動 

④ ④ ④ ⑤ ⑤ ⑤ 

８ 木 安全指導 なかよし班活動（３・５年）チャレンジタイム（２・４年） 

朝読書（１・６年）Ｊタイム 耳鼻科検診（全学年）尿検査一次追加    

⑤ 
 

⑤ 
● 

⑥ 
● 

⑥ 
● 

⑥ 
● 

⑥ 
● 

９ 金 生活ふり返り週間（終）なかよし班活動（２・４年） 

チャレンジタイム（１・６年） 朝読書（３・５年） 

⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

10 土        

11 日        

12 月 児童朝会（全学年） 教育実習（始） ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

13 火 開校記念日       

14 水 避難訓練 なかよし班活動（１・６年）チャレンジタイム（３・５年） 

朝読書（２・４年）Ｊタイム  WebQU実施（３～６年） 

⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

15 木 運動会全体練習①（体育朝会含）（全学年） ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

16 金 朝遊び（全学年）児童集会（中休み）交通安全教室（１・２・３年）  ⑤ 
 

⑤ 
● 

⑤ 
● 

⑥ 
● 

⑥ 
● 

⑥ 
● 

17 土        

18 日        

19 月 児童朝会  ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

20 火 運動会全体練習②（体育朝会含） ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

21 水 朝読書 ４時間授業（全） 色覚検査（４年） 尿検査二次  ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

22 木 チャレンジタイム（１～３年）体力つくり（４～６年）内科検診(全学年） 

運動会係活動①（１～５年：５時間授業、６年、応援団：６時間授業）  

⑤ 
 

⑤ 
● 

⑤ 
● 

⑤ 
● 

⑤ 
● 

⑥ 
● 

23 金 音楽朝会（全学年） 尿検査二次追加 避難訓練予備日 ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

24 土        

25 日        

26 月 児童朝会（全学年） 

運動会係活動②（１～５年：５時間授業、６年、応援団：６時間授業）  

⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ 

27 火 外遊び（全学年） こころの劇場（６年、午前中） ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

28 水 運動会全体練習③（体育朝会含）（全学年）あだちからの日 Jタイム ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

29 木 朝読書（全学年） 運動会リハーサル ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

30 金 朝読書（全学年） ５時間授業（全学年） 運動会リハーサル予備日  

運動会前日準備  運動会特別時程（終） 

⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

31 土 運動会（土曜授業①） 弁当持参（給食なし） ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

                               ●放課後補充教室 

 
 
 
 
 
 

 

【月行事予定】   

 

【おしらせ】 

  教育指導資料の変更について 

先日の保護者に参加できず、教育指導資料

（緊急連絡先や住所）の変更がお済でない方

は、担任までご連絡ください。 

 お手数おかけしますが、よろしくお願い
します。 
 

【５月の生活目標】 時こくを守りましょう。 

 運動会特別時程について 

4/28（月）から運動会特別時程が始まりました。水筒

や汗拭きタオルのご用意をお願いします。また、連日の練

習で体育着が乾かない場合は、白っぽい T シャツ等を代

わりに持たせていただいても構いません。気温差がある日

が続いているので、お子様の体調が心配な際は連絡帳等で

お知らせください。 
 
 
 
 
 
 


