
 

      

 
入学して１か月！！ 

新しい気持ちで迎えた入学式から約１か月が経ちました。子供たちはすっかり学校生活に慣れ、朝の支度や

給食の準備も上手にできるようになってきました。６年生にも教わりながら、教室の掃除も自分たちで行える

ようになってきました。毎日、一人一人の児童と接し、よさを見付け伸ばしていきたいと思っています。 

季節の変わり目でもありますので、早寝・早起き・朝ごはんの規則正しい生活を身に付け、毎日元気に登校

できるようにご協力をお願いいたします。 

 

 

                      ⑤＝授業時間 14:40＝下校時刻 

日 月 火 水 木 金 土 

 1  

児童朝会 

 

 

１４：４０   ⑤ 

2 

Ｓ時程 

朝読書 

１年生を迎える会 

１４：１５   ⑤ 

３憲法記念日 4 みどりの日 ５こどもの日 ６ 

7 ８  

児童朝会 

生活ふり返り週間始 

尿検査一次 

 

１４：４０    ⑤ 

９ 

火曜日６時間授業始 

朝読書 

心臓検診 

 

１５：３０    ⑥ 

１０ 

S 時程４時間授業 

朝読書 安全指導 

Jタイム 

尿検査一次追加 

１３：１５    ④ 

1１ 

チャレンジタイム 

 

 

 

１４：４０    ⑤ 

1２ 

なかよし班活動 

生活ふり返り週間終 

 

 

１４：４０    ⑤ 

1３ 

Ｓ時程 

土曜授業 

朝遊び 

運動会特別時程始 

１１：４０ ③ 

14 1５  

Ｓ時程 

児童朝会 

 

１４：１５    ⑤ 

16 

朝読書 

 

 

１５：３０    ⑥ 

1７ 

S 時程４時間授業 

朝読書 

Ｊタイム 

１３：１５    ④ 

1８ 

体力つくり 

避難訓練（起震車） 

 

１４：４０    ⑤ 

１９ 

音楽朝会 

 

 

１４：４０    ⑤ 

２０ 

 

21 2２  

児童朝会 

 

 

１４：４０    ⑤ 

2３ 

朝読書 

尿検査二次 

 

１５：３０    ⑥ 

2４ 

S 時程 

運動会全体練習① 

Jタイム 

１４：１５    ⑤ 

2５ 

児童集会 

尿検査二次追加 

 

１４：４０    ⑤ 

2６ 

朝読書 

内科検診 

 

１４：４０    ⑤ 

２７ 

28 ２９  

運動会全体練習② 

 

 

１４：４０    ⑤ 

３０ 

朝読書 

避難訓練予備日 

 

１５：３０    ⑥ 

３１ 

Ｓ時程４時間授業 

朝読書 

あだちからの日 

１３：１５    ④ 

   

 

 

 

※裏面もご覧ください 

 

国語 
くまさんとありさんのごあいさつ 
ねこ、ねっこ ことばをつなごう 
けむりのきしゃ のばすおん 

図工 
チョキチョキかざり 
あめあめだいすき 

算数 
なんばんめ いまなんじ 
いくつといくつ 

体育 
走・跳の運動遊び 
表現遊び 

生活 
わくわくどきどきしょうがっこう  
きれいにさいてねわたしのはな 

道徳 
節度・節制 
勤労・公共の精神 

音楽 
校歌・区歌 
リズムとなかよし 

学活 
がっきゅうのもくひょうをきめよう 
うんどうかいのめあてをきめよう 

令和５年４月２８日 

足立区立千寿第八小学校 

校長 桐敷 芳子 

担任 大場 恵里子 

舟山 裕佳 

市川 遥 

１年学年だより ５月号 

   

 

はろーすまいる   



 

 

○水やり用ペットボトルについて ９日（火） 

生活科の学習でアサガオの栽培をします。水やりのための５００ｍL のペットボトルをご用意くださ

い。ペットボトルは炭酸飲料が入っていたような、硬い材質のペットボトルが望ましいです。ふたとラ

ベルを取り、名前を大きく書いて、９日（火）までに持たせてください。 

 

○時間割表について 

  本日時間割を配布しました。２枚配りましたので、１枚はランドセル、もう１枚はご家庭でお子様が

自分で確認できるところに保管をお願いします。 

 

○生活ふり返り週間について ８日（月）～１２日（金） 

今月は、生活ふり返り週間があります。日頃の生活を見直すよい機会です。カードを持ち帰りますの

で、毎日記入をして持たせてください。１年生は２１時までには寝て、７時までには起きられることを

目標にしています。ご協力をお願いします。また、終わりましたらお子様と保護者様の振り返りの欄に

記入をし、１３日（土）に持たせてください。 

 

〇日々の服装について 

  学校生活では、図工の授業やアサガオの世話、外遊びなどで服が汚れることが予想されます。日々の

服装は汚れてもよいもので、動きやすい服を着せてください。また、服装や靴は自分で着脱できるもの

を身に付けるようお願いいたします。ハンカチやティッシュも必ず持たせてください。 

 

○運動会練習について 

  １３日（土）から運動会特別時程となります。期間中はほぼ毎日練習がありますので、汗拭きタオル、

水筒の用意をお願いします。また、白色系の T シャツであれば、体育着の代用として着用することがで

きます。体育着の下に肌着の着用もできますが、運動後は汗をかくため、新しい肌着に着替えます。肌

着を着用する場合は、替えの肌着も持たせてください。記名を忘れずにお願いします。 

 

〇運動会の衣装について 

  運動会の表現の衣装で、明るい色の半そでＴシャツを使用します。Ｔシャツは白、黒以外でした

ら色は自由です。柄が入っていても構いません。踊りの妨げになる装飾のついたものは避けてくだ

さい。２２日（月）までに持たせてください。衣装に、記名もお願いします。衣装のことで不明な

ところがある場合は、担任までご相談ください。 

 

○校外当番になった方へ 

  当番用の旗は、主事室前の箱の中にあります。当番作業の時に取り出し、終了したら、戻していただ

くようお願いします。 

 

○１年生を迎える会について 

２日（火）に１年生を迎える会を行います。２年生から６年生までが、１年生のために様々な準備し

てくれています。１年生もお礼の言葉と「ともだちできたよ」の歌を歌います。当日が今から楽しみで

す。 

 


