
                 1 週間の家庭学習               4 年生 

 5月１１日（月） 5月１２日（火） 5月１３日（水） 5月１４日（木） 5月１５日（金） 

1 時間目 

8:50～ 

  9:35 

  国 語 
①漢ド、漢学「伝」「然」 

②音読 「白いぼうし」を読み、音読

カードに書く。 

③「白いぼうし」を読み、感想をまと

めよう。 

（プリント「白いぼうし１」） 

 

国 語 
①漢ド、漢学「産」「芸」 

②音読 「白いぼうし」を読み、音読

カードに書く。 

③「白いぼうし」を読み、場面ごとに

まとめ、松井さんの気持ちを想像し

ましょう。 

（プリント「白いぼうし２」） 

国 語 
①漢ド、漢学「巣」「的」 

②音読 「白いぼうし」を読み、音読

カードに書く。 

③「白いぼうし」を読み、場面ごとに

まとめ、松井さんの気持ちを想像し

ましょう。（昨日の続き） 

（プリント「白いぼうし２」） 

２時間目 

9:40～ 

 10:25  

 

 

 

 

 算 数 
大きな数 

①教科書１２ページから１４ページま

でを読み、「億」と「兆」についてた

しかめます。 

②プリント「大きな数（１）（２）」 

③計算スキル２ ３ ４ 

④映大きな数 

算 数 
大きな数 

①教科書１５ページを読み、「和」と

「差」の言葉をたしかめ、おぼえま

す。 

②プリント「大きな数（３）（４）」 

③計算スキル５ 

④映大きな数 

算 数 
大きな数 

①教科書１６ページ 17 ページを読

み、整数のしくみについて理かいし

ましょう。 

②プリント「大きな数（５）（６）」 

③計算スキル６ 

④映大きな数 

20分休み 

10:25～10:45 

運 動 ※ストレッチ、なわとび（なわとびカード）、ランニング、スクワット、ふっきん、 

ドリブル、ダンスなど  

３時間目 

10:45～ 

 11:30 

 

 

 

 

 理 科 
あたたかくなって 

①教科書６ページから１５ページを読

みます。 

②NHK for School『ふしぎがいっぱ

い』の「春がやってきた！」、クリッ

プ「空気の温度の調べ方」「むしめが

ねの使い方」などを見ます。 

③プリント「春のしぜん①、②」に取

り組ます。 

理 科 
あたたかくなって 

①教科書６ページから１５ページを読

みます。 

②NHK for School『ふしぎがいっぱ

い』の「ツバメがやってきた！」、ク

リップ「かがみでツバメの観察」「ツ

バメの観察のしかた」などを見ま

す。 

③プリント「季節と生き物の様子 思い

出してみよう」「季節と生き物の様子

①」に取り組ます。 

理 科 
あたたかくなって 

①教科書６ページから１５ページを読

みます。 

②NHK for School『ふしぎ大調査』

の「カエル大発生のなぞ」、「お花見

大ピンチ！」を見ます。 

③プリント「季節と生き物の様子②」

に取り組ます。 

４時間目 

11:35～ 

12:20 

 

 

 

 

 社 会 
４７都道府県 

①プリント「４７都道府県をおぼえよ 

う！」に取り組みます。 

②うら面の答えを見て丸をつけます。 

③おぼえていないところ、まちがって 

いたところをおぼえます。 

社 会 
４７都道府県 

①プリント「４７都道府県をおぼえよ 

う！」に取り組みます。 

②うら面の答えを見て丸をつけます。 

③おぼえていないところ、まちがって 

いたところをおぼえます。 

社 会 
４７都道府県 

①プリント「都道府県テスト」に取り 

組みます。 

②答えを見て丸をつけます。 

③おぼえていないところ、まちがって 

いたところをおぼえます。 

 

「白いぼうし」のだん落 

教科書に①、②…と記入して 

おきましょう。 

１だん落…はじめ～16 ページ 

３行目 

２だん落…16 ページ５行目～

19 ページ 1 行目 

３だん落…19 ページ３行目～

20 ページ 12 行目 

４だん落…21 ページはじめ～

23 ページさい後ま

で。 

 

映…足立区学習用映像
えいぞう

教材
きょうざい

 



 5月 1８日（月） 5月 1９日（火） 5月２０日（水） 5月２１日（木） 5月２２日（金） 

1 時間目 

8:50～ 

  9:35 

国 語 
①漢ド、漢学「周」「卒」 

②音読 「白いぼうし」を読み、音読

カードに書く。 

③「白いぼうし」の地の文（会話い外

の文）に出てくるにおいや色を表す

言葉を見つけ、想像したことをまと

めましょう。 

（プリント「白いぼうし３」） 

国 語 
①漢ド、漢学「愛」「未」 

②音読 「白いぼうし」を読み、音読

カードに書く。 

③「白いぼうし」の地の文（会話い外

の文）に出てくるにおいや色を表す

言葉を見つけ、想像したことをまと

めましょう。昨日の続き） 

（プリント「白いぼうし３」） 

国 語 

①漢ド 23 24 

②音読 「白いぼうし」を読み、音読

カードに書く。 

③「白いぼうし」の登場人物の中で、

とくに気になった人物について、感

じたこと考えたことをまとめましょ

う。 

（プリント「白いぼうし４」） 

国 語 
①漢ド、漢学「治」「訓」 

②音読 「白いぼうし」を読み、音読

カードに書く。 

③「白いぼうし」を読み、松井さんに

なったつもりでこの日の出来事を日

記に書きましょう。 

（プリント「白いぼうし５」） 
 

国 語 
①漢ド、漢学「孫」「兆」 

②音読 「ぞうの重さを量る」を読 

 み、音読カードに書く。 

③教科書 34 ページ 35 ページの「ぞ

うの重さを量る」を読み、プリント

にまとめましょう。 

（プリント「ぞうの重さを量る」） 

２時間目 

9:40～ 

 10:25  

算 数 
大きな数 

①教科書 18 ページと 19 ページを読

み、大きな数のかけ算の仕方を理か

いしましょう。 

②プリント「大きな数（７）（８）」 

③計算スキル７ 

算 数 
大きな数（復習） 

①12 ページから 23 ページを復習しま

しょう。（やっていない問題は取り組

みます。） 

③プリント「力だめし★大きな数」 

④計算スキル８ ９ 

算 数 
わり算の筆算 

①26 ページから 29 ページまでを読

み、筆算やたしかめの仕方をかくに

んしましょう。 

②プリントわり算（５）（６） 

③計算スキル 10 11 

④映わり算の筆算 

算 数 
わり算の筆算 

①30 ページから 32 ページを読み、筆

算の仕方をかくにんしましょう。 

②プリントわり算（７）（８） 

③計算スキル 12 13 

④映わり算の筆算 

算 数 
わり算の筆算 

①33 ページから 34 ページを読み、筆

算の仕方をかくにんしましょう。 

②プリントわり算（９）（10） 

③計算スキル 14 15 

④映わり算の筆算 

20分休み 

10:25～10:45 

運 動 ※ストレッチ、なわとび（なわとびカード）、ランニング、スクワット、ふっきん、 

ドリブル、ダンスなど 

３時間目 

10:45～ 

 11:30 

理 科 
あたたかくなって 

①教科書６ページから１５ページを読

みます。 

②NHK for School『ふしぎ大調査』

の「カエル大発生のなぞ」を見ま

す。 

③プリント「季節と生き物の様子②」

に取り組ます。 

④映季節と生き物の様子 

道とく 
これが今のわたし 

①教科書８，９ページ「これが今のわ

たし 自分のことを書いてみよう」

に好きな食べ物など１０この自分の

ことを書きこみましょう。 

理 科 
１日の気温と天気 

①教科書１６ページから２７ページを

読みます。 

②NHK for School『ふしぎがいっぱ

い』の「春の一日」、クリップ「一日

の気温変化」「天気と気温の変化」な

どを見ます。 

③プリント「１日の気温と天気」に取

り組みます。 

理 科 
あたたかくなって、１日の気温と天気 

①教科書６ページから２７ページを読 

みます。 

②テスト「あたたかくなって」に取り 

組みます。 

国 語 
①漢ド、漢学「臣」「城」 

②教科書 34 ページ 35 ページの「ぞ

うの重さを量る」を読み、プリント

にまとめよう。（1 時間目の続き） 

（プリント「ぞうの重さを量る」） 

③アルファドリル６に取り組む。 

 

４時間目 

11:35～ 

 12:20 

社 会 
４７都道府県 

①プリント「都道府県
と ど う ふ け ん

県庁
けんちょう

所在地
しょざいち

テス

ト」に取り組みます。 

②答えを見て丸をつけます。 

③おぼえていないところ、まちがって 

いたところをおぼえます。 

社 会 
４７都道府県 

①プリント「都道府県
と ど う ふ け ん

県庁
けんちょう

所在地
しょざいち

テス

ト」に取り組みます。 

②答えを見て丸をつけます。 

③おぼえていないところ、まちがって

いたところをおぼえます。 

国 語 
①漢ド、漢学「辞」「典」 

②教科書 30 ページの「漢字の部首」

を読み、部首について知ろう。 

（プリント「漢字の部首１」） 

③映漢字の部首 

国 語 
①漢ド、漢学「成」「以」 

②同じ部首をもつ漢字集めにチャレン

ジしましょう。 

（プリント「漢字の部首２」） 

③アルファドリル５に取り組む。 

社 会 
４７都道府県 

①プリント「都道府県
と ど う ふ け ん

県庁
けんちょう

所在地
しょざいち

テス

ト」に取り組みます。 

②答えを見て丸をつけます。 

③おぼえていないところ、まちがって

いたところをおぼえます。 

 

 

 

 

映…足立区学習用映像
えいぞう

教材
きょうざい

 



 5月２５日（月） 5月２６日（火） 5月２７日（水） 5月２８日（木） 5月２９日（金） 

1 時間目 

8:50～ 

  9:35 

国 語 
①漢ド、漢学「刷」「奈」 

②音読「花を見つける手がかり」を読

み、音読カードに書く。 

③教科書 36 ページから 45 ページま

での「花を見つける手がかり」を読

みます。だん落に番号をつけます。

ノートに感想を書きます。 

 

国 語 
①漢ド、漢学「省」「塩」 

②音読「花を見つける手がかり」を読

み、音読カードに書く。 

③「花を見つける手がかり」を読み、

実験のすじ道をつかもう。 

→プリント 

「花を見つける手がかり１」 

 
 

国 語 
①漢ド、漢学「良」「径」 

 漢ド 30 

②音読「花を見つける手がかり」を読

み、音読カードに書く。 

③教科書 37 ページの 6 行目から 38

ページの 8 行目までを読み、実験１

をまとめましょう。 

プリント「花を見つける手がかり２」 
 

国 語 
①漢ド、漢学「課」「害」 

②音読「花を見つける手がかり」を読

み、音読カードに書く。 

③教科書 39 ページの４行目から 40

ページの 5 行目までを読み、実験３ 

プリント「花を見つける手がかり 

４」 

 
 

国 語 
①漢ド、漢学「民」「折」 

②音読「花を見つける手がかり」を読

み、音読カードに書く。 

③「花を見つける手がかり」を全部読

み、3 つの実験のけっかとけつろん

をつなげましょう。 

プリント「花を見つける手がかり

５」 

 

２時間目 

9:40～ 

 10:25  

算 数 
わり算の筆算 

①35 ページから 37 ページを読み、

「倍」の意味ともとめ方についてた

しかめましょう。 

②プリントわり算（11）（12） 

③計算スキル 16 17 
④映わり算の筆算 
 
 

算 数 
わり算の筆算 

①38 ページを読み、わり算の暗算の仕

方をたしかめましょう。 

②プリント わり算文章題（１）（２） 

③計算スキル 18  

④映わり算の筆算 

算 数 
わり算の筆算 

①24 ページから 43 ページまでを読

み、わり算の筆算をかく実にできる

ようにしましょう。 

②プリント力だめし★わり算 

③計算スキル 19  20 

④映わり算の筆算 

算 数 
折れ線グラフ 

①44 ページから 51 ページまでを読

み、ノートに学習しましょう。問題

にも答えましょう。 

②プリント 折れ線グラフ（１）（２） 

③計算スキル 21 22 

④映折れ線グラフ 

算 数 
折れ線グラフ 

①52 ページから 54 ページまでを読

み、ノートに学習しましょう。問題

にも答えましょう。 

②プリント 折れ線グラフ（３）（４） 

③計算スキル 23 

④映折れ線グラフ 

20分休み 

10:25～10:45 

運 動 ※ストレッチ、なわとび（なわとびカード）、ランニング、スクワット、ふっきん、 

ドリブル、ダンスなど 

３時間目 

10:45～ 

 11:30 

理 科 
空気と水 

①NHK for School『ふしぎエンドレ

ス』の「とじこめられた空気」を見

ます。 

②教科書２８ページから３３ページを 

読み、分かったことをノートにまと 

めましょう。 

③映１日の気温と天気 

道とく 
友だちのしょうこ 

①教科書５６ページから５８ページま

で読みます。 

②５８ページの「考えよう①②」につ

いて考えましょう。 

③５９ページ「自分の生活を見つめよ

う」について自分のことを書き込

み、家の人と話し合ってみましょ

う。 

理 科 
空気と水 

①教科書２８ページから３３ページを 

読みましょう。 

②NHK for School『ふしぎがいっぱ

い』の「空気の力？」を見ます。 

③プリント「空気や水のせいしつ①」

に取り組みます。 

理 科 
空気と水 

①教科書２８ページから３３ページを 

読みましょう。 

②NHK for School『ふしぎ大調査』

の「屋上の秘密をあばけ！」を見ま

す。 

③プリント「空気や水のせいしつ②」 

に取り組みます。 

国 語 
①漢ド、漢学「説」「果」漢字練習 

②教科書 46 ページから 49 ページま

でを読み、「映分類をもとに本を見つけ

よう」を見ましょう。 

③アルファドリル８に取り組む。 

 

４時間目 

11:35～ 

 12:20 

社 会 
水はどこから 

①教科書１４ページから２４ページま 

でを読み、内容を理解しましょう。 

②プリント「住みよいくらし」「水をと 

どける仕事」に取り組みます。 

③映水はどこから 

社 会 
水はどこから 

①「水をよぶ森 つくる森」の２ページ 

から９ページを読み、答えを書きこ 

みましょう。 

②映水はどこから 

国 語 
①漢ド 33 

②教科書 38 ページの 9 行目から 39

ページの 3 行目までを読み、実験２

をまとめましょう。 

プリント「花を見つける手がかり 

３」 

 
 

国 語 
①漢ド、漢学「機」「械」漢字練習 

②教科書 46 ページから 49 ページま

でを読み、「映分類をもとに本を見つ

けよう」を見ましょう。 

③アルファドリル７に取り組む。 

 
 

社 会 
水はどこから 

①「水をよぶ森 つくる森」の１０ペー

ジから１９ページを読み、答えを書

きこみましょう。 

②映水はどこから 

 

映…足立区学習用映像
えいぞう

教材
きょうざい

 


