
 

                    

 

 

 

   
後半戦。ゴールに向かって１歩１歩着実に 

校長 松浦  勤 

１０月に入り、朝夕は幾らか凌ぎやすくなってきました。昼間はまだ気温の高い日もあります

が、湿度が低くカラッとした陽気に、スポーツの秋、食欲の秋、読書の秋など何かにチャレンジし

たくなる季節となりました。 

4 月 7 日から始まった前期も授業日数 1 年生は 100 日、２・３年生は 101 日を過ごし終

了となりました。三連休が折り返し地点となり、１４日からは後期がスタートします。ゴールは３年

生が３月１９日の卒業式、１，２年生は３月２５日の修了式です。順調で平坦な道ばかりではな

いと思いますが、ゴールに向かって１歩１歩着実に進んでいってください。後期のスタートのこの

機会に４月の学校だよりでお伝えしたことを再掲します。 

 

伊興中のみなさんにこんな力をつけてもらいたいと思っています。 

それは、「自ら考え、判断し、行動できる伊興中生です。」 

      そのためにこのようなキーワードを用意しました。 「気づき 、 考え 、 実行」 です。 

 

毎月、この学校だよりでは、様々な行事の様子や取り組んだ皆さんの成果や成長を紹介して

います。先月は１年生が魚沼自然教室を実施しました。出発式では伊興中の課題について話を

しました。それは「年度当初に比べて給食の残さいが増えている」ということです。暑さが続いて

いることも大きな原因です。「これから訪れる新潟県魚沼市は『日本一おいしい』といわれる魚

沼産コシヒカリの産地です。稲刈りという貴重な体験を通して、生産者への感謝の気持ち、そし

て食べられる幸せを感じましょう」と伝えました。現地でいただいたご飯はとてもおいしく、準備し

ていただいたお釜が空っぽになっていました。学校に戻ってからもこの経験から１年生は給食を

たくさん食べています。これからも食欲の秋を実践していってください。  

また、９/１８は特別支援学級、9/２５は通常学級の足立区連合陸上競技大会が行われまし

た。選ばれた選手の皆さんは、夏休み前から練習に励んでいました。その成果が実り、入賞者も

たくさんいました。その中で私が印象に残ったのは、ベンチでの様子でした。応援に行くと笑顔で

元気にあいさつをしてくれます。そして、伊興中の選手が出場するとみんなで大きな声援を送っ

ていました。役員をしていただいている先生方への感謝も忘れていませんでした。また伊興中生

のいいところを見つけることができました。  

後期にも様々な行事があります。行事を通して様々な活躍を期待しています。  

 

＜後期の主な行事＞ 

１０月・・・鎌倉校外学習（２年）都陸上大会（７組）いこう彰風まつり、連合演劇発表会  

１１月・・・連合音楽会、連合展覧会、後期中間考査、スピーキングテスト（３年）  

１２月・・・連合球技大会（７組）セーフティー教室  

１月・・・校内作品展  

２月・・・連合茶道発表会、校外学習（７組）学年末考査  

３月・・・合唱コンクール、卒業式、修了式  
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                                                １学年主任  

９月１１日～１３日の２泊３日で魚沼自然教室を実施しました。１日目は稲刈り体験。泥に足を取

られながらも一生懸命作業し、最後の落ち穂拾いでは、わずかな稲も落とさず拾うことでお米１粒１

粒の大切さを身をもって実感しました。夜はクラス対抗のレクリエーションで白熱のリレー合戦。仲

間を一生懸命応援する姿が印象的でした。２日目は薪割りや炭出し、火起こしに挑戦。自分たちで焼

いて食べたおせんべいの味は格別だったようです。最終日のウォークラリーでは、急なルート変更に

も臨機応援に対応し、見事ゴールしました。 

天候にも恵まれ、大きな事故もなく、無事に魚沼自然教室を終えることができました。自然や仲間

と深くかかわる３日間を通して、かけがえのない思い出をつくり、生徒たちは一回り成長した姿を見

せてくれました。保護者の皆様、荷造りやお弁当準備など、ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 
 
 

 

10/14(火) 後期始業式  10/27(月) 

～10/31(金) 

３年三者面談午前中授業 

10/15(水) 避難訓練 

10/16(木) ２年鎌倉校外学習 10/28(火) 生徒朝礼 

10/17(金) １年スペリングコンテスト  10/31(金) 連合演劇発表会 

３年進路説明会⑥ 11/4(火) 全校集会・安全指導  

10/20(月) ２年貧血検査 11/5(水) 連合音楽会  

10/21(火) 専門委員会  11/7(金) 

～11/17（月） 

連合展覧会 

３年スペリングコンテスト 

10/23(木) ２年スペリングコンテスト 11/10(月) 

～11/11（火） 

後期中間考査 

３年卒業アルバム個人写真撮影 

10/24(金) 第２回漢字検定   

10/25(土) いこう彰風まつり   

9／11～9／13 魚沼自然教室 

１０月～１１月中旬の予定 



 

 
  

 
連合陸上大会（７組）9/18 
舎人公園陸上競技場 

 

 
参加者 20名で記念撮影 

3年 7組担任  

令和７年９月１８日（木）に舎人公園陸上競技場にて特

別支援学級連合陸上大会が行われました。特別支援学級の

陸上大会では、走るだけではなく、フライングディスクの

競技もあります。９月から入賞目指して体育や朝練の時間

に投げたり、走ったり一生懸命練習に取り組みました。 

当日はクラスの誰かが出番になると伊興中のテントから

は応援の声が良く聞こえました。暑い一日でしたが、全員

がベストを尽くして競技に臨むことができました。 

  

 
連合陸上大会 9/25 
舎人公園陸上競技場 

 

 
参加者 23名で記念撮影 

保健体育科  

令和 7年９月２５日（木）に舎人公園陸上競技場にて連合

陸上大会が開催されました。選手として参加した生徒たち

は、約一か月間、陸上部の生徒たちと一緒に練習を重ね、見

事８名の生徒が入賞することができました。大会当日は一生

懸命競技に取り組む姿だけでなく、仲間を応援する姿など、

様々な場面で生徒たちが活躍する姿が印象に残りました。保

護者の皆様にもご協力いただきましたことを深く感謝申し上

げます。応援ありがとうございました。 

  

連合行事 

    

9/8 生徒会役員選挙演説会       9/9 生徒会役員選挙(終日投票)  9/30 生徒朝礼(委員会報告)      10/7 全校朝礼(7組連合陸上表彰) 

     

    

９月・１０月の学校行事

子 



 

第７９回足立区中学校連合体育大会 

 男子中学共通  走高跳  第 5位 Ａさん 

 女子中学共通  1500ｍ  第 3位 Ｓさん 

 男子中学１・２年 砲丸投げ          第 5位 Ｎさん 

 男子中学１・２年 走幅跳  第 6位 Ｈさん 

 女子中学１・２年 走幅跳  第 7位 Ｋさん 

 男子中学２年   100ｍ  第 8位 Ｓさん 

 男子中学１年   100ｍＨ  第 7位 Ａさん 

 男子中学１年   100ｍＨ  第 8位 Ｋさん 

 

足立区特別支援教育連絡会 連合陸上大会 

男子５０ｍＡ   第 1位   Ｓさん 

男子５０ｍＡ   第 2位   Ｎさん 

男子５０ｍＡ   第 4位   Ｔさん 

女子５０ｍＡ   第 2位  Ｈさん 

1年女子１００ｍ 第 4位   Ｈさん  

1年女子１００ｍ 第 5位   Ｈさん 

2年女子１００ｍ 第 6位   Ｍさん 

3年女子１００ｍ 第 6位   Ｈさん 

1年男子１００ｍ 第 3位   Ｎさん 

3年男子１００ｍ 第 5位   Ｈさん 

2年男子２００ｍ 第 1位   Ｏさん 

男子ＦＤディスタンス   第 2位  Ｋさん 

男子ＦＤディスタンス    第 3位  Ｙさん 

 

読書感想文コンクール  

佳作 １年 Ｓさん 

佳作 ２年 Ｓさん 

 

第 11回足立秋季陸上競技大会 

       男子中学 2・3年 110mH    第８位 Ｉさん 

       男子中学 1・2年砲丸投げ 第３位 Ｎさん 

                    第５位 Ｋさん 

       男子中学共通４×100mR   第７位 Ｉさん Ｎさん 

                        Ｈさん Ｓさん 

      吹奏楽部 

第１４回日本学校合奏コンクール ソロ＆アンサンブルコンテスト 全国大会出場 11/2（日） 

第１４回日本学校合奏コンクール グランドコンテスト 全国大会出場      11/9（日） 

第３１回日本管楽合奏コンテスト 中学校 S部門 全国大会出場（２年連続２回目）11/16（日） 

                          吹奏楽部顧問  

  日々の練習では、一人ひとりが自分の音と真剣に向き合い、仲間と支え合いながらよりよい音楽を追

求してきました。少ない人数だからこそ、お互いの音を大切に聴き合い、音を合わせる喜びや難しさを

感じながらも「聴いてくださる方の心に届く演奏を」という思いを胸に、活動を続けています。 

  全国の舞台では、これまでの感謝と誇りを込めて、すてきな演奏をお届けしたいと思います。全校の

みなさん、そして地域の皆さま、これからも吹奏楽部への温かいご声援をよろしくお願いいたします。 

 

 

 
 

 
 

生徒の活躍 


