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令和７年から令和８年に 

           校長 田中 岳晴 

令和７年から令和８年になろうとしています。時の経過は早いですね。 

令和８年は、早々に冬季オリンピック・パラリンピックが開催されますね。重なるようにして野球の WBC。

しばらくして、６月にはサッカーのワールドカップが開催されます。 

それぞれ、全力で金メダルを目指して頑張ることと思います。かつては、「勝つことよりも参加することに意義

がある。」と、言われていました。今でも変わらないと思います。結果も大切ですが、努力の過程・平和でみんな

が集うことがなお大切だということですよね。 

ひがくりっ子の頑張りは、まさしく金メダル級です。全員に金メダルを贈りたいです。それは、１日の一つ一

つの授業からすでによく現れています。根本的にはみんな真面目で、元気で、退屈そうに授業を聞いている児童

はほぼいません。教師の話に食い入り、自らすすんで言葉を発しています。授業にしっかりと参加したいという

気持ちが伝わる子供達です。話し合いの際は、どの学年も（その学年に応じてですが）互いに要点や自分の考え

を上手に伝え合っています。ノートをしっかりととることも全児童が当たり前のこととしています。体育や校外

学習など教室以外の活動でも、散漫な動きはなくきびきびと、協力し合ってできていました。 

とはいえ、数十人、数百人の児童が生活していることからも課題はありますし、日々課題は発生しています。

今後、課題を見過ごさず、解決に向けて関係者で連絡を取り合い、教職員が一体となり、よりよい学校、安心安

全な学校になるよう全力で努めていきます。 

 

さて、すっかりと冬になり、朝晩冷え込んでいますね。寒がりの私は、帽子の上にヘルメットを被り、マスク

をして自転車に乗って通勤しています。顔の一部しか見えていないのに、子どもたちは分かってくれて挨拶をし

てくれます。すごいですよね。同時に、私たちは学校の看板を背負って街を歩いていると思わねばならないと感

じました。また、驚くことは、以前にもここで紹介しましたように、全校朝会の集合がずっと最後まで見事なの

です。特に高学年がびしっと並んでいる姿は、凛々しく頼もしい！ですね。 

改めまして、令和７年は、保護者の皆様、地域の皆様のご理解に支えられて年を終えようとしています。心か

ら御礼申し上げます。ありがとうございます。東栗原小に来て、本当に良かったと思っています。子どもらしい

子ども。暖かいご家庭、地域。令和７年の反省をもとに令和８年は、上に書きました子どもたちのよさをさらに

広げ、高め、また、課題解決のために決意を新たに邁進していきます。どうか、令和７年同様、令和８年も東栗

原小学校の児童のために教育活動にお力添えくださいますようどうぞよろしくお願い申しあげます。 

  

 また、学校教育・家庭教育に一層ＩＣＴが導入されていく年となります。文科省のギガスクール構想のもと、

足立区では３年ほど前までに全児童にクロームブックの配布が完了しています。AI ドリルによる個別に進める

ことのできる学習だけでなく、教室内外の児童同士の意見交換をすることができ、児童が自分の考えを練り上げ、

発表する場、空間が広がったともいえます。これにより、一人一人の状況に応じた学習が望めます。効果的な使

用について、今後も区と知恵を合わせて調整し進めていきます。    

学校の教育目標 

・学ぶよろこびをもつ子ども  

・きたえるよろこびをもつ子ども 

・ふれあうよろこびをもつ子ども          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

ホームページ http://www.adachi.ed.jp/adahkh/ 

東栗原だより 

 

学校だより 令和７年度  １月号 



１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 木  元旦

2 金

3 土

4 日

5 月  あだちからの日（閉校日）

6 火  あだちからの日（閉校日）

7 水  冬季休業日終

8 木 朝会  ※給食なし × × × 3 3 3 3 3 3

9 金 PT  安全指導 ×
３
６

○ 4 4 6 6 6 6

10 土

11 日

12 月  成人の日

13 火 朝会  ５・６年生　身体計測 ○
２
５

○ 5 6 6 6 6 6

14 水 朝読書
 ３・４年生　身体計測
 あだちからの日　委員会⑨

× × × 4 4 4 4 5 5

15 木 PT  １・２年生　身体計測 ○
４
６

○ 5 5 6 6 6 6

16 金
PT

仲間遊び１・６
　B時程 × × × 4 4 4 4 4 4

17 土 PT 　書き初め展開始 × × × 3 3 3 3 3 3

18 日

19 月 朝会
 ◆放課後補習
 ６年生　物作り体験教室

×
４
５ × 5 5 5 6 6 6

20 火 PT  ３年生　小松菜農園見学 ×
２
４

○ 5 6 6 6 6 6

21 水 朝読書  クラブ⑧ × × × 4 4 4 5 5 5

22 木 PT  避難訓練⑨ ○
３
５

○ 5 5 6 6 6 6

23 金
PT

仲間遊び３・５
 ５年生　社会科見学 ×

３
６

○ 4 4 6 6 6 6

24 土

25 日

26 月 朝会 校内研修（６年２組のみ６時間授業） ×
４
６

○ 5 5 5 5 5 5

27 火 PT  書き初め展終了 ○
２
５

○ 5 6 6 6 6 6

28 水 朝読書 × 1 ○ 4 4 4 4 4 4

29 木 PT  １・２年生　生活科見学 ○
３
４

○ 5 5 6 6 6 6

30 金
PT

仲間遊び２・４
×

５
６

○ 4 4 6 6 6 6

31 土

　１月　行事予定　

行　事　日 曜日
実施時数清

掃
Y
Y

学
習

朝会・集会

【書き初め展】
１月１７日（土）～１月２７日（火）に書き初め展を行います。各教室前

に廊下掲示されていますので、ぜひご覧ください。１７日（土）のみ授

業公開、１９日（月）以降は、教室に入っての参観はできません。

【身体計測について】
身体計測が始まります。

持ち物、髪の毛の結わき方等、１月の保健だよりでご確認くださ

い。

【新年の登校日】
１月８日（木） 給食なしの３時間授業 （１１時３０分頃下校） 持ち物などは、各クラスのクラスルームなどをご確認ください。

【学習用具について】
冬休みに学習用具の確認をしてください。中身の整理や色鉛筆等の不足のあるものの補充をお願いします。

クラスルームや学校だよりなどで持ち物についてお知らせさせていただきます。確認をしていただき、休み明けに荷物を持ってくる際には、

ご家庭でも計画的に持たせるようにお声掛けください。また、記名のご協力もよろしくお願いいたします。

【最終下校時間について】

清掃あり〇5時間 14時30分 清掃あり〇6時間 15時30分

清掃なし×5時間 14時10分 清掃なし×6時間 15時10分 B時程 ４時間 13時10分

ゆ
き
ん
子
読
書
週
間
26
日
～
2
月
6
日

パスワードを入力しても「学校だより」が見られないとの問い合わせがありました。インターネットのブラウザソフトの違いにより、

見え方が異なるようです。見られない場合はブラウザを変更するなどの対応をしていただきますようお願いいたします。



〇各学年からのお知らせ 

１年生 学習予定 ★お知らせとお願い★ 

国語 ・ことばであそぼう ・どうぶつの赤ちゃん 

・ものの名まえ 

【冬休みの課題について】 

・キュビナ 国語・算数ワークブック 

 （タブレットで取り組ませてください。） 

・○○大さくせん 

・おはなしカード 

【校外学習について】 

・延期していた生物園への生活科見学を１月２９日

（木）に行う予定です。詳細は、決まり次第お知らせ

いたします。給食は通常どおりあります。 

算数 ・おおきいかず ・どちらがひろい 

生活 ・きせつとなかよし ふゆ 

・かぜとあそぼう 

音楽 ・にほんのうたをたのしもう 

図工 ・たいせつボックス 

・ふしぎな たまご 

体育 ・跳び箱を使った運動遊び 

・ボールけりゲーム 

道徳 ・規則の尊重 ・友情、信頼 ・生命の尊さ 

 

２年生 学習予定 ★お知らせとお願い★ 

国語 

・詩の楽しみ方を見つけよう 

・かたかなで書くことば ・ロボット 

・ことばを楽しもう ・ようすをあらわすことば 

【冬休みの課題】 

・キュビナ 国語、算数ワークブック（各５０問） 

・ウインタースキル（丸つけまで行う） 

・読書カード（3 冊） ・かけ算の暗唱 

【校外学習について】 

・生活科「みんなで図書館に行こう」の学習で、保塚

図書館に行く予定です。また、延期していた生活科見

学を 1 月 29 日（木）に行う予定です。徒歩で、生物

園に行きます。両方とも学校で給食を食べますので、

お弁当は必要ありません。 

詳細は、決まり次第お知らせいたします。 

算数 ・４けたの数 ・たし算とひき算 

生活 
・みんなで図書館に行こう 

・生活科見学に向けて 

音楽 ・日本のうたでつながろう 

図工 ・であって生まれるいろのせかい 

体育 
・ボール投げゲーム  

・多様な動きををつくる運動遊び 

道徳 
・生命の尊さ ・正直、誠実  

・感動、畏敬の念  

 

３年生 学習予定 ★お知らせとお願い★ 

国語 
・詩の工夫を楽しもう・4 枚の絵を使っ

て・アリの列 

【冬休みの課題】 
・なわとびの練習 
・読書３冊 冬休み中は学校から図書を３冊借りて

持ち帰ります。 
・冬休み前の漢字を年明けにテストします。プリン
トを配布しますので、計画的に練習しましょう。 
 

・【校外学習について】 

 １月２０日（火）にこにこ農園で小松菜の収穫体験
を行います。２０日が雨天の場合は、２７日に延期に
なります。徒歩で向かいます。持ち物は収穫した小松
菜を入れるレジ袋、軍手、水筒、汚れてもよい服装で
登校してください。 

算数 ・分数・□を使った式・かけ算の筆算 

理科 ・物の重さ・電気の通り道 

社会 ・足立区のうつりかわり 

音楽 ・地域に伝わる音楽でつながろう 

図工 ・ねん土マイタウン 

体育 ・跳び箱運動 ・ゴール型ゲーム 

外国語活動 ・Unit8  What’s this? 

道徳 
・国際理解、国際親善 友情・信頼 

・家族愛、家庭生活の充実 

総合 ・昔のものを調べよう 



 

 

５年生 学習予定 ★お知らせとお願い★ 

国語 ・自然環境を守るために ・大造じいさんとガン 【冬休みの宿題について】 

キュビナ「冬休みの宿題」のワークブック(算数)  

【社会科見学について】1 月 23 日(金) 

お弁当や服装、持ち物など、ご協力をよろしくお願いいたしま

す。また、公序良俗に反しないよう声掛けをしていきますが、

家庭でも話題にしていただけたら幸いです。 

（場所）グリコピア千葉・首都圏外郭放水路 

（注意事項）放水路では、階段の昇り降りが多くあります。歩

きやすく汚れてもよい服装・運動靴の着用をお願いします。 

【個人面談で多かった話題】「言葉遣い」「スマホの使い方」 

人との関わりの中で、最低限度の言葉遣いが求められます。ま

た、スマホは正しく便利に使ってほしいものです。今後に向け

て、学校で声をかけていきますので、家庭でもご協力をお願い

いたします。 

算数 ・割合 ・帯グラフと円グラフ 

理科 ・人のたんじょう ・電流がうみ出す力 

社会 
・工業生産とわたしたちのくらし 

・情報社会に生きるわたしたち 

音楽 ・日本の音楽に親しもう 

図工 ・のぞいてみると 

家庭科 ・気持ちがつながる家族の時間 

体育 ・ベースボール型ゲーム（スローベース） 

外国語 ・Unit７ “What would you like?” 

道徳 ・感謝 ・親切、思いやり ・個性の伸長 

総合 ・SDGs について調べよう（Goal 5・Goal 10） 

 

４年生 学習予定 ★お知らせとお願い★ 

国語 
・もしものときにそなえよう  

・風船でうちゅうへ 

【冬休みの課題について】 

・冊子『チャレンジ計算(７まで)、チャレンジ漢字』 
 既習内容の定着を目指します。丸付けまで行うよう

にしていますので、学習の様子を見ていただけると
有難いです。足りない部分については AI ドリルを
活用ください。 

・冬休みビンゴカード(任意) 
 規則正しい生活が送れるよう、楽しみながら取り組

んでもらえたらと思います。 
・書き初めの課題はありません。 
【書き初めについて】 

１月１３日(火)に行います。学年で体育館にて行い
ますので、習字道具、雑巾、長下敷き、だるま筆、新聞
紙（少なくとも朝刊 1 日分）の準備をお願いします。 

算数 ・面積のくらべ方と表し方 

理科 ・冬の星 ・寒くなると 

社会 ・東京都の特色ある地域の様子 

音楽 ・日本の音楽でつながろう 

図工 ・幸せを運ぶカード 

体育 ・とび箱運動 ・ゴール型ゲーム 

外国語活動 ・Unit7 What do you want? 

道徳 ・個性の伸長 ・正直、誠実 ・礼儀 

総合 ・My調べTime(冬季オリンピック) 

６年生 学習予定 ★お知らせとお願い★ 

国語 ・ぼくのブック・ウーマン ・「考える」とは 【書き初めについて】 

 1 月 9 日（金）5，6 校時に書き初めを行います。通常

の習字道具に加え、長下敷き、だるま筆、雑巾、新聞紙

（少なくとも朝刊 1 日分）が必要です。年明けすぐに行

う予定ですので、忘れ物のないよう、お声がけのご協力

をお願いいたします。 

【冬休みの課題について】 

 冬休み中に提出が必要な課題はありません。書き初め

練習の提出もありません。子どもたちには、中学校に向

けて各自必要なことをしてくるように声をかけていま

す。漢字スキル、AI ドリル等を活用して学習できるよう、

ご協力をお願いいたします。 

算数 ・並べ方と組み合わせ方 ・算数のしあげ 

理科 ・てこのはたらきとしくみ ・電気と私たちのくらし 

社会 
・明治の新しい国づくり・国力の充実を目指す日本

と国際社会 ・アジア・太平洋に広がる戦争 

音楽 ・日本や世界の音楽に親しもう 

図工 
・ものづくり体験教室 

・もようから見つけて 

家庭科 ・冬を明るく、暖かく 

体育 ・跳び箱運動・ポートボール 

外国語 
・Unite７My Best Memory 

・Unite８My Future,My Dream 

道徳 ・善悪の判断・親切・思いやり・伝統文化の尊重 

総合 ・考えよう、私たちの未来 


