
食　材 産地 食材 産　地

米 岩手県　千葉県 もち米 千葉県

牛乳 茨城県、千葉県、栃木県

豚肉 茨城県

鶏肉 岩手県

ベーコン 東京

たまご 青森県、栃木県

ハム 東京

ツナ 中西部太平洋 きびなご 鹿児島県

にしん 北海道

カレイ アメリカ

たこ 北海道

シイラ 静岡県

鮭 北海道

大豆 富山県

ひよこ豆 カナダ

たまねぎ 茨城県、佐賀県 じゃがいも 北海道、茨城県

にんじん 北海道、青森県、千葉県 かんぴょう 栃木県

たけのこ タイ ごぼう 熊本県、鹿児島県

こまつな 足立区 マッシュルーム 千葉県

きゅうり 秋田県、茨城県 しめじ 長野県

もやし 栃木県 トマト缶 イタリア

しょうが 熊本県 メロン 山形県、茨城県

にんにく 青森県 こだますいか 新潟県

ねぎ 茨城県 冷凍りんご 国産

だいこん 北海道、青森県 冷凍みかん 愛媛県

キャベツ 群馬県、茨城県 冷凍パイン インドネシア

なす 栃木県

えのきたけ 新潟県

コーン タイ、北海道、群馬県

はくさい 長野県

ズッキーニ 群馬県

ピーマン 岩手県

水菜 茨城県

いんげん 千葉県

セロリー 長野県

ひじき 韓国 昆布 北海道、茨城県

わかめ 韓国

のり 国産

ほししいたけ　 九州

肉　類

魚　介　類

豆　類

青　果　類

そ の 他


