
学年別スポーツ DAY について 
 

＜明日の学年別スポーツ DAY について＞ 

・服装  体育着、気温によってはジャージ着用 

・持ち物 着替え、タオル、ジャージ 

（汗によるもの、雨で濡れること、両方考えられるため、必ず用意してくること。） 

水筒（運動をするので必ず必要です。） 

帽子(キャップタイプのもの、ハットは禁止。過度に派手でないものとする。日よけや雨除け

にもなるので、持参したほうが良い。) 

     授業の準備（実施をした場合も天候の悪化により中断する可能性がある。） 

・雨天時について 

実施の判断は 6：30に決定。学校メール、ＨＰ、校門に掲示にて連絡 

＊実施についての連絡を学校に絶対にしない 

・欠席・遅刻連絡について 

     ７：５０～８：１０の間に保護者から電話連絡をする。 

     体調がすぐれない場合は決して無理をせず、家で休むこと。 

 

＜雨天順延になった場合＞ 

・服装・持ち物 実施時と同様に授業の準備、着替え、タオル、ジャージ、水筒、帽子の用意。 

・土曜日に実施できなかった場合は、火曜日、いずれかの日程で天候不良だった場合は、体育の授業や学活・

総合等での実施予定とする。学年別スポーツDAY を終えるまでは毎日、体育着登校。教科の準備、着替

え、タオル、水筒、帽子を用意する。 

 

＜その他＞ 

・練習同様、間隔をあけること、手洗い・消毒を徹底すること、応援は拍手で行うことを守り、感染拡大防

止を心がけること。 

・学年別スポーツ DAY 後に打ち上げ等、クラス、学年、友達同士で集まったり、会食をすることは禁止。

(コロナ禍で行事が出来ることについて自分たちの行動をよく考える。また中学生だけの飲食でトラブル

があったときに自分たちで責任が取れません。) 

・学年別スポーツDAYに他校の生徒を絶対に呼ばない。また、その逆も同様で、他校の運動会等には絶対

に行かない。（トラブルの原因になる可能性があるため。） 

 

〇この学年別スポーツ DAY が今年度初めての行事となります。今回の取り組みが、これからの十

一中での行事や学校生活に大きく繋がっていくことになります。練習の成果を発揮すること、仲

間を思いやること、そして感染拡大防止に努めること。 

スローガンの下、ひとりひとりが輝き、十一中の生徒、職員、保護者の方みんなが一つになる最

高の学年別スポーツ DAY にしましょう。 


