
４  学年の先生より 

                            第１学年   佐々木 浩 

みなさんの顔を久しぶりに見て、早くも 1 週間以上経ってしまいました。あれから、み

なさん、お元気ですか。先週会った時にみなさんの元気な姿に安心しましたが、その後の体

調はどうでしょうか。 

さて、英語の授業では Unit 11 が丸々残っていますが、先に課題として配布されたプリ

ントを、できる範囲で取り組んでおいてください。改めて 2年生になってから授業で扱う予

定です。Unit 11では動詞の過去形のうち「不規則変化」を扱います。これは覚えることが

必要になりますので、短時間で何回も繰り返して覚えてください。 

「覚えている」ということは「思い出せる」ということです。思い出す練習をすること

で覚えられます。単語を 100回書いたから覚えられるというものではありません。思い出し

ながら書いてみたり言ってみたりして、合っているかを何度も確認しましょう。 

また、例外もありますが、英語の単語は発音とスペリングには関係があります。その規

則性に気が付いて理解した方が近道です。さらに、lと r、bと vなどを口でも正しく発音し

ていると、書く時にも間違えることが少なくなります。makeが読めれば takeも baseも読

めます。walk が読めれば small や ball が読めます。そして base と ball を合体させれば

baseballになります。これをわざわざ「バセバール」と読んで、2種類の読み方を覚える必

要はないでしょう。負担が増えるだけです 

 

話は替わって、毎日のお昼ご飯はどうしていますか。朝、おうちの人がつくっておいて

くれたものを食べていますか。コンビニやスーパーで買ってきますか。これは良い機会なの

で、自分で料理しませんか。自分で食事をつくるのだって、大人に近付く一歩です。包丁や

火の扱いに注意して、変なものができ上っても自己責任で食べる。そして、どこで失敗した

のかをふり返って、次はそこを失敗しないようにする。これも成長です。 

 

また話は替わって、授業も部活動も無いこの 2週間を、どのように過ごしてきましたか。

もちろん勉強はしてほしいです。部活動が無いので自主トレーニングもしてほしいです。で

すが、こんなに自由に時間を使える機会はなかなかありません。こんな時には自分の好きな

ことを思いっきりやるのも「あり」です。(もちろん家の中でできることですよ。) 絵を描

くのが好きな人は、極めてみましょう。プラモデルを丁寧につくるのもいいでしょう。作詞

作曲に挑戦してみる人もいるでしょうか。マンガを創作したり、小説を書いたり、ゲームの

シナリオを考えたりもできますね。ＣＧの動画をつくる人もいるでしょう。何か自分につい

ての発見があるかもしれません。得意を伸ばしてみる貴重な時間になりますね。 

 

 

昨日のなぞなぞの答えは「ささき ひろし」でした！ なぜかって？ ヒントはスマホで

す。 

 では今日の問題です。 

Which does Mr. Minemura like better, Goch or Lassen? 

 

ついでにもう１問。 

 S １ T W T ２ S     １と２に入る文字は何でしょう。 

 


