
食　材 産　地

米 秋田県

牛乳 茨城県、千葉県、栃木県

とり肉 山梨県

ぶた肉・豚レバー 茨城県

たまご 青森県

いか ペルー

めばる アメリカ

ちりめんじゃこ 茨城県

さば ノルウェー

さわら 韓国

こいわし ポーランド

あさり 中国

にぎす 新潟県

むきえび タイ

にんじん 北海道、徳島県

小松菜 鴨下農園、足立区

もやし 栃木県

にんにく 青森県

しょうが 高知県、熊本県

玉ねぎ 長崎県、熊本県、佐賀県

キャベツ 神奈川県、愛知県

じゃがいも 鹿児島県、

コーン アメリカ、タイ

アスパラガス 佐賀県、長崎県

いちご 栃木県

にら 茨城県

えのきたけ 長野県

ピーマン 茨城県

セロリ 福岡県

かぶ 千葉県

スナップエンドウ 福岡県

清見オレンジ 愛媛県

だいこん 千葉県

ごぼう 青森県

さつまいも 千葉県

長ねぎ 千葉県

きゅうり 茨城県

りんご 青森県

しめじ 長野県

白菜 茨城県

さやえんどう 福島県

たけのこ 愛媛県、九州

わかめ 韓国、三陸

芽ひじき 韓国

干ししいたけ 九州

麦 国内

肉　類

魚　介　類

青　果　類

そ の 他


