
弥生小学校 今日の給食 

１０月２日（月） 
＜メニュー＞  

・牛乳             

・かみかみわかめごはん    

・ししゃもの南蛮漬け     

・ごま和え          

・呉汁              

 

＜主な食材の産地＞ 

食 材 産 地 食 材 産 地 

米 秋田県 長ねぎ 山形県 

ししゃも ノルウェー もやし 栃木県 

大豆 北海道 にんじん 北海道 

こまつな 足立区 しめじ 長野県 

  大根 北海道 

    
 


