
弥生小学校 今日の給食 

１１月３０日（木） 
＜メニュー＞ 

・牛乳             

・いちごジャムサンド     

・鶏肉と豆のトマト煮     

・こまつなとハムのサラダ    

・              

 

＜主な食材の産地＞ 

食 材 産 地 食 材 産 地 

鶏こま肉 山梨県 じゃがいも 北海道 

鶏がら 茨城県 玉ねぎ 北海道 

レンズ豆 アメリカ にんじん 千葉県 

ひよこ豆 アメリカ にんにく 青森県 

こまつな 足立区 キャベツ 千葉県 

ハム 千葉県 エリンギ 新潟県 
 


